
  

Código do curso LIN-26-042

Denominación PRIMEIROS AUXILIOS

Persoas destinatarias
Persoal da Deputación de Pontevedra e dos concellos adheridos 
ao Plan agrupado de formación continua 

Número de horas 10

Datas Do 01/06/2026 ao 30/06/2026

Metodoloxía Teórico-práctica

Obxectivos Desenvolver habilidades na aplicación dos primeiros auxilios

Contido

• O concepto de primeiros auxilios
• A importancia dos primeiros auxilios
• O socorrismo
• Consellos xerais de socorrismo
• Actuación ante unha situación de emerxencia


