
Vive 
o rural





Esta guía informativa enmárcase na terceira edición do programa "Vive o rural", 
impulsado para realizar saídas educativas a granxas escola da provincia de  
Pontevedra inscritas no Rexistro de Instalacións Xuvenís da Xunta de Galicia.

O principal obxectivo do programa é servirlle de apoio ao labor educativo que se 
desenvolve nos centros de ensino.

As visitas consisten en realizar diversas actividades de contacto cos animais, labores da 
horta, obradoiros educativos e outras dinámicas de natureza análoga, que se detallan 
a continuación.

"Vive o rural" desenvolverase nos períodos de xaneiro a maio e de setembro a 
decembro.

As datas recomendadas que se indican en cada actividade correspóndense co período 
óptimo para a súa realización, segundo a granxa escola. As solicitudes de visitas fóra 
desas datas recomendadas poderán ser atendidas, se ben non se garantirá que as 
condicións da actividade se axusten exactamente á descrición establecida neste 
catálogo.





Datos

Teléfono: 639 030 802

Correo de contacto: granxaescola@salesianoscambados.es

Enderezo do establecemento: Serantellos, 1, 36639 Cambados

Horario de apertura: de 10.30 a 17.00 h

Accesibilidade: non todas as instalacións están adaptadas para persoas con 
mobilidade reducida

Núm. no Rexistro de Instalacións Xuvenís da Xunta de Galicia: 36-GE-01

Ligazón á páxina web ou ás redes sociais: 

• Facebook: @granxaescola.serantellos
• Instagram: @granxaescola_serantellos
• Web: https://serantellosgranxaescola.blogspot.com/

GRANXA ESCOLA SERANTELLOS
Condicións xerais da visita

Opcións de visita. Ofrécense tres modalidades:

1.  Medio día sen comida. De 10:30 a 13:30 h.
2. Medio día con comida. De 10:30 a 15:00 h.
3. Día completo (con ou sen comida). De 10:30 a 17:00 h.

Opcións de alimentación. Hai dúas modalidades:

1. Con comida: menú elaborado na cociña da granxa escola. Existen menús 
adaptados a alerxias, intolerancias e necesidades dietéticas especiais, pero o 
centro deberá comunicalas previamente.

2. Sen comida: as persoas participantes levan a súa comida da casa e poden 
empregar as instalacións da granxa escola.

Tarifas (ano 2027)

Política de reservas. A reserva realízase por teléfono ou WhatsApp no número 639 030 802 
ou por correo electrónico a granxaescola@salesianoscambados.es.



Datos

Teléfono: 639 030 802

Correo de contacto: granxaescola@salesianoscambados.es

Enderezo do establecemento: Serantellos, 1, 36639 Cambados

Horario de apertura: de 10.30 a 17.00 h

Accesibilidade: non todas as instalacións están adaptadas para persoas con 
mobilidade reducida

Núm. no Rexistro de Instalacións Xuvenís da Xunta de Galicia: 36-GE-01

Ligazón á páxina web ou ás redes sociais: 

• Facebook: @granxaescola.serantellos
• Instagram: @granxaescola_serantellos
• Web: https://serantellosgranxaescola.blogspot.com/

Condicións xerais da visita

Opcións de visita. Ofrécense tres modalidades:

1.  Medio día sen comida. De 10:30 a 13:30 h.
2. Medio día con comida. De 10:30 a 15:00 h.
3. Día completo (con ou sen comida). De 10:30 a 17:00 h.

Opcións de alimentación. Hai dúas modalidades:

1. Con comida: menú elaborado na cociña da granxa escola. Existen menús 
adaptados a alerxias, intolerancias e necesidades dietéticas especiais, pero o 
centro deberá comunicalas previamente.

2. Sen comida: as persoas participantes levan a súa comida da casa e poden 
empregar as instalacións da granxa escola.

Tarifas (ano 2027)

Política de reservas. A reserva realízase por teléfono ou WhatsApp no número 639 030 802 
ou por correo electrónico a granxaescola@salesianoscambados.es.

Tarifa por alumna/o

Período Medio día

Sen comida

16 €

18 €

20 €

23 €

22 €

24 €

26 €

29 €

Gratuíto

Gratuíto

Xan.-marzo

Set.-dec. 

Abril-maio

Con comida Sen comida Con comida

Día completo
Tarifa por
docente



Descubre o Rural en Serantellos

Rango de idade: educación infantil e primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 80, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a abril e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Mañá:

• Benvida. Presentación do equipo de monitorado da granxa.

• Os animais de Serantellos. Achegamento aos mamíferos e ás aves da granxa escola. 
Aprenderanse as características, os coidados e a alimentación que require cada 
especie.

• Petisco. Breve pausa para recargar enerxías. 

• O forno de Mamá Margarita. Obradoiro de pan artesanal no que se realizará todo o 
proceso (moer, peneirar, amasar, cocer...). Tamén se poderán elaborar outros 
produtos artesanais de forma sinxela (rosquillas, galletas de xenxibre ou avea etc.).

• Comida.

Tarde:

• Obradoiro da horta ecolóxica. Traballos relacionados coa horta ecolóxica: 

- Recollida e clasificación de produtos hortícolas e sementes.
- Compostaxe.
- Métodos tradicionais de cultivo.
- Elaboración de bolsas de sementes da granxa.
- Plantas aromáticas e medicinais, sacos de olores, infusións do mundo...
- Preparación de esponxas naturais.

• Despedida.

Catálogo de actividades

A nosa Amiga a Granxa Escola Serantellos

Rango de idade: educación infantil e primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 80, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a abril e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (medio día)

• Benvida. Presentación do equipo de monitorado da granxa escola.

• Os animais de Serantellos. Achegamento aos mamíferos e ás aves da granxa. 
Aprenderanse as características, os coidados e a alimentación que require cada 
especie.

• Petisco. Breve pausa para recargar enerxías. 

• O forno de Mamá Margarita. Obradoiro de pan artesanal no que se realizará todo o 
proceso (moer, peneirar, amasar, cocer...).



Descubre o Rural en Serantellos

Rango de idade: educación infantil e primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 80, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a abril e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Mañá:

• Benvida. Presentación do equipo de monitorado da granxa.

• Os animais de Serantellos. Achegamento aos mamíferos e ás aves da granxa escola. 
Aprenderanse as características, os coidados e a alimentación que require cada 
especie.

• Petisco. Breve pausa para recargar enerxías. 

• O forno de Mamá Margarita. Obradoiro de pan artesanal no que se realizará todo o 
proceso (moer, peneirar, amasar, cocer...). Tamén se poderán elaborar outros 
produtos artesanais de forma sinxela (rosquillas, galletas de xenxibre ou avea etc.).

• Comida.

Tarde:

• Obradoiro da horta ecolóxica. Traballos relacionados coa horta ecolóxica: 

- Recollida e clasificación de produtos hortícolas e sementes.
- Compostaxe.
- Métodos tradicionais de cultivo.
- Elaboración de bolsas de sementes da granxa.
- Plantas aromáticas e medicinais, sacos de olores, infusións do mundo...
- Preparación de esponxas naturais.

• Despedida.

Catálogo de actividades

A nosa Amiga a Granxa Escola Serantellos

Rango de idade: educación infantil e primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 80, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a abril e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (medio día)

• Benvida. Presentación do equipo de monitorado da granxa escola.

• Os animais de Serantellos. Achegamento aos mamíferos e ás aves da granxa. 
Aprenderanse as características, os coidados e a alimentación que require cada 
especie.

• Petisco. Breve pausa para recargar enerxías. 

• O forno de Mamá Margarita. Obradoiro de pan artesanal no que se realizará todo o 
proceso (moer, peneirar, amasar, cocer...).



Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:

1. A “Ficha de reserva do centro escolar/anpa” cuberta, asinada e selada, a cal se pode 
descargar en 
https://fervenzaventura.com/wp-content/uploads/2026/09/FICHA-DE-RESERVA-CEN
TRO-ESCOLARAMPA-20262027.pdf

2. O xustificante bancario do pago co concepto “RESERVA”, por un importe de 300 € e 
realizado á conta ES19 2080 5013 7130 4001 3205 de ABANCA, a nome de “TURISMO 
GALEGO AMBIENTAL , S. L.”.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 150, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta actividade está deseñada como unha xornada de aprendizaxe vivencial e 
exploración sensorial, centrada no coñecemento e no respecto polo medio natural e 
polos seus seres vivos (animais e plantas).

Mediante as dinámicas propostas, potenciaranse a psicomotricidade, a identificación 
de especies e a conciencia ambiental.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) nunha visita 
guiada ás instalacións. Abordaranse as súas características, diferenzas e 
aproveitamentos e os coidados que requiren a través de actividades coma a 
alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. 

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa para coñecer os diferentes 
cultivos. Estimularanse os sentidos por medio de xogos e pequenos labores de 
coidado da horta, entre eles plantar, sementar, regar... As boas prácticas e unha dieta 
saudable serán o fío condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Durante o obradoiro, descubriranse os distintos tipos de cereais e como 
evolucionou o proceso da panificación ao longo do tempo. O alumnado converterase 
en panadeiro por un día e participará en todo o proceso.

Aventura

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta experiencia ofrece algo máis que actividades deportivas. Está deseñada para que 
as persoas participantes se superen a si mesmas e comproben que poden conseguir os 
obxectivos que se propoñan, sen esquecer a diversión. Ponse especial énfase na 
seguridade, polo que só se empregan materiais e equipos homologados e se conta coa 
supervisión de monitoras e monitores especializados.

• Escalada. A actividade desenvólvese nun rocódromo de 4 caras e 8 metros de altura, 
con oito vías de diferente dificultade. A súa textura e as súas irregularidades simulan 
unha montaña real. Esta actividade pode ser complementada coa tirolina.

• Tirolina. Unha das actividades máis espectaculares conta cunha tirolina de 100 
metros de lonxitude que permite "voar" as e os participantes a máis de 25 metros de 
altura por riba das árbores. Para acceder a ela, realízase unha escalada previa por 
unha das paredes do rocódromo.

• Tiro con Arco. Poranse a proba a destreza e a concentración das persoas 
participantes, que tentarán dar o máis preto posible do centro da diana. En función 
das idades, disporanse diferentes dinámicas de grupo para facer a actividade máis 
emocionante e participativa.

• Orientación con GPS. Divididos por equipos, as e os participantes terán que atopar as 
balizas agochadas no bosque, coa axuda do GPS, do compás e do mapa, e realizar 
unha proba en cada unha delas. O traballo colectivo, o enxeño e a creatividade serán 
as mellores ferramentas para superar o desafío.

As Cores do Outono

Rango de idade: educación infantil e primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 80, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a abril e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

O outono é unha época magnífica para descubrir un mundo cheo de cor e cambios: un 
momento para mergullarse na natureza e na súa riqueza, un tempo de transformación 
e descubrimento.

Pode ser de medio día ou de día completo.

Mañá:

• Os animais de Serantellos. Coñecer os animais domésticos que comparten a nosa 
vida cotiá na granxa e descubrir algúns dos que habitan os nosos xardíns.

• O forno de Mamá Margarita. Preparar deliciosas galletas de xenxibre e facer un 
tradicional magosto.

• Obradoiro da horta ecolóxica. Facer traballos relacionados coa horta ecolóxica: 

- Recollida e clasificación de produtos hortícolas e sementes.
- Elaboración de bolsas de sementes da granxa (cabazas, xirasoles, millo etc.).
- Plantas aromáticas e medicinais, sacos de olores, infusións do mundo…

• Xogos tipo xincana. Para aplicar os coñecementos adquiridos.

Educación Ambiental

Rango de idade: educación primaria e secundaria. 

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Aproveitando o bosque que rodea o centro, levaranse a cabo actividades de 
coñecemento do medio natural.

• Segredos do Bosque. Por equipos, as persoas participantes terán que seguir as pistas 
que irán atopando, as cales levarán a descubrir as curiosidades da flora e a fauna do 
bosque. A contorna natural transformarase nun gran taboleiro de xogo, o que 
favorecerá o gozo e a exploración.

• Seguindo as Pegadas. A través do estudo e da interpretación dos rastros, pegadas e 
indicios dos animais do bosque, coñeceranse os seus hábitos e modos de vida. Na 
Aula da Natureza analizaranse as mostras, e as persoas participantes converteranse 
en auténticas rastrexadoras.

• Aula da Natureza. Percorrerase o bosque na procura de elementos descoñecidos da 
flora e da fauna. Posteriormente, analizaranse nesta aula para descubrir que a 
contorna é un mundo cheo de tesouros escondidos.

  



Datos

Teléfonos: 986 696 622 e 695 069 933  

Correo de contacto: info@fervenzaventura.com

Enderezo do establecemento: Reboreda-Abades, 6, 36589 Silleda

Horario de apertura: de 10.30 a 17.30 h

Accesibilidade: non todas as instalacións están adaptadas para persoas con 
mobilidade reducida

Núm. no Rexistro de Instalacións Xuvenís da Xunta de Galicia:  36-GE-04

Ligazón á páxina web ou ás redes sociais: 

• Facebook: @fervenzaventura
• Instagram: @fervenzaventura
• Web: https://www.fervenzaventura.com

Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:

1. A “Ficha de reserva do centro escolar/anpa” cuberta, asinada e selada, a cal se pode 
descargar en 
https://fervenzaventura.com/wp-content/uploads/2026/09/FICHA-DE-RESERVA-CEN
TRO-ESCOLARAMPA-20262027.pdf

2. O xustificante bancario do pago co concepto “RESERVA”, por un importe de 300 € e 
realizado á conta ES19 2080 5013 7130 4001 3205 de ABANCA, a nome de “TURISMO 
GALEGO AMBIENTAL , S. L.”.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 150, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta actividade está deseñada como unha xornada de aprendizaxe vivencial e 
exploración sensorial, centrada no coñecemento e no respecto polo medio natural e 
polos seus seres vivos (animais e plantas).

Mediante as dinámicas propostas, potenciaranse a psicomotricidade, a identificación 
de especies e a conciencia ambiental.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) nunha visita 
guiada ás instalacións. Abordaranse as súas características, diferenzas e 
aproveitamentos e os coidados que requiren a través de actividades coma a 
alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. 

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa para coñecer os diferentes 
cultivos. Estimularanse os sentidos por medio de xogos e pequenos labores de 
coidado da horta, entre eles plantar, sementar, regar... As boas prácticas e unha dieta 
saudable serán o fío condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Durante o obradoiro, descubriranse os distintos tipos de cereais e como 
evolucionou o proceso da panificación ao longo do tempo. O alumnado converterase 
en panadeiro por un día e participará en todo o proceso.

Aventura

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta experiencia ofrece algo máis que actividades deportivas. Está deseñada para que 
as persoas participantes se superen a si mesmas e comproben que poden conseguir os 
obxectivos que se propoñan, sen esquecer a diversión. Ponse especial énfase na 
seguridade, polo que só se empregan materiais e equipos homologados e se conta coa 
supervisión de monitoras e monitores especializados.

• Escalada. A actividade desenvólvese nun rocódromo de 4 caras e 8 metros de altura, 
con oito vías de diferente dificultade. A súa textura e as súas irregularidades simulan 
unha montaña real. Esta actividade pode ser complementada coa tirolina.

• Tirolina. Unha das actividades máis espectaculares conta cunha tirolina de 100 
metros de lonxitude que permite "voar" as e os participantes a máis de 25 metros de 
altura por riba das árbores. Para acceder a ela, realízase unha escalada previa por 
unha das paredes do rocódromo.

• Tiro con Arco. Poranse a proba a destreza e a concentración das persoas 
participantes, que tentarán dar o máis preto posible do centro da diana. En función 
das idades, disporanse diferentes dinámicas de grupo para facer a actividade máis 
emocionante e participativa.

• Orientación con GPS. Divididos por equipos, as e os participantes terán que atopar as 
balizas agochadas no bosque, coa axuda do GPS, do compás e do mapa, e realizar 
unha proba en cada unha delas. O traballo colectivo, o enxeño e a creatividade serán 
as mellores ferramentas para superar o desafío.

GRANXA ESCOLA FERVENZAVENTURA

Educación Ambiental

Rango de idade: educación primaria e secundaria. 

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Aproveitando o bosque que rodea o centro, levaranse a cabo actividades de 
coñecemento do medio natural.

• Segredos do Bosque. Por equipos, as persoas participantes terán que seguir as pistas 
que irán atopando, as cales levarán a descubrir as curiosidades da flora e a fauna do 
bosque. A contorna natural transformarase nun gran taboleiro de xogo, o que 
favorecerá o gozo e a exploración.

• Seguindo as Pegadas. A través do estudo e da interpretación dos rastros, pegadas e 
indicios dos animais do bosque, coñeceranse os seus hábitos e modos de vida. Na 
Aula da Natureza analizaranse as mostras, e as persoas participantes converteranse 
en auténticas rastrexadoras.

• Aula da Natureza. Percorrerase o bosque na procura de elementos descoñecidos da 
flora e da fauna. Posteriormente, analizaranse nesta aula para descubrir que a 
contorna é un mundo cheo de tesouros escondidos.

  



Tarifa por alumna/o

Sen comida

26 € 32 €
1 acompañante de balde

cada 15 participantes

Acompañante adicional: 10 €

1 acompañante de balde
cada 20 participantes

Con comida Educación infantil Educación primaria e secundaria

Tarifa por docente

Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:

1. A “Ficha de reserva do centro escolar/anpa” cuberta, asinada e selada, a cal se pode 
descargar en 
https://fervenzaventura.com/wp-content/uploads/2026/09/FICHA-DE-RESERVA-CEN
TRO-ESCOLARAMPA-20262027.pdf

2. O xustificante bancario do pago co concepto “RESERVA”, por un importe de 300 € e 
realizado á conta ES19 2080 5013 7130 4001 3205 de ABANCA, a nome de “TURISMO 
GALEGO AMBIENTAL , S. L.”.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 150, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta actividade está deseñada como unha xornada de aprendizaxe vivencial e 
exploración sensorial, centrada no coñecemento e no respecto polo medio natural e 
polos seus seres vivos (animais e plantas).

Mediante as dinámicas propostas, potenciaranse a psicomotricidade, a identificación 
de especies e a conciencia ambiental.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) nunha visita 
guiada ás instalacións. Abordaranse as súas características, diferenzas e 
aproveitamentos e os coidados que requiren a través de actividades coma a 
alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. 

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa para coñecer os diferentes 
cultivos. Estimularanse os sentidos por medio de xogos e pequenos labores de 
coidado da horta, entre eles plantar, sementar, regar... As boas prácticas e unha dieta 
saudable serán o fío condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Durante o obradoiro, descubriranse os distintos tipos de cereais e como 
evolucionou o proceso da panificación ao longo do tempo. O alumnado converterase 
en panadeiro por un día e participará en todo o proceso.

Aventura

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta experiencia ofrece algo máis que actividades deportivas. Está deseñada para que 
as persoas participantes se superen a si mesmas e comproben que poden conseguir os 
obxectivos que se propoñan, sen esquecer a diversión. Ponse especial énfase na 
seguridade, polo que só se empregan materiais e equipos homologados e se conta coa 
supervisión de monitoras e monitores especializados.

• Escalada. A actividade desenvólvese nun rocódromo de 4 caras e 8 metros de altura, 
con oito vías de diferente dificultade. A súa textura e as súas irregularidades simulan 
unha montaña real. Esta actividade pode ser complementada coa tirolina.

• Tirolina. Unha das actividades máis espectaculares conta cunha tirolina de 100 
metros de lonxitude que permite "voar" as e os participantes a máis de 25 metros de 
altura por riba das árbores. Para acceder a ela, realízase unha escalada previa por 
unha das paredes do rocódromo.

• Tiro con Arco. Poranse a proba a destreza e a concentración das persoas 
participantes, que tentarán dar o máis preto posible do centro da diana. En función 
das idades, disporanse diferentes dinámicas de grupo para facer a actividade máis 
emocionante e participativa.

• Orientación con GPS. Divididos por equipos, as e os participantes terán que atopar as 
balizas agochadas no bosque, coa axuda do GPS, do compás e do mapa, e realizar 
unha proba en cada unha delas. O traballo colectivo, o enxeño e a creatividade serán 
as mellores ferramentas para superar o desafío.

Tarifas (de xaneiro a maio, ano 2027)

Condicións xerais da visita

Opcións de alimentación. Ofrécense dúas modalidades:

1. Con comida: menú elaborado na granxa escola.
2. Sen comida: as persoas participantes levan a súa comida da casa. Dispoñen de 

salas ou zonas de pícnic exteriores.

Educación Ambiental

Rango de idade: educación primaria e secundaria. 

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Aproveitando o bosque que rodea o centro, levaranse a cabo actividades de 
coñecemento do medio natural.

• Segredos do Bosque. Por equipos, as persoas participantes terán que seguir as pistas 
que irán atopando, as cales levarán a descubrir as curiosidades da flora e a fauna do 
bosque. A contorna natural transformarase nun gran taboleiro de xogo, o que 
favorecerá o gozo e a exploración.

• Seguindo as Pegadas. A través do estudo e da interpretación dos rastros, pegadas e 
indicios dos animais do bosque, coñeceranse os seus hábitos e modos de vida. Na 
Aula da Natureza analizaranse as mostras, e as persoas participantes converteranse 
en auténticas rastrexadoras.

• Aula da Natureza. Percorrerase o bosque na procura de elementos descoñecidos da 
flora e da fauna. Posteriormente, analizaranse nesta aula para descubrir que a 
contorna é un mundo cheo de tesouros escondidos.

  



Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:

1. A “Ficha de reserva do centro escolar/anpa” cuberta, asinada e selada, a cal se pode 
descargar en 
https://fervenzaventura.com/wp-content/uploads/2026/09/FICHA-DE-RESERVA-CEN
TRO-ESCOLARAMPA-20262027.pdf

2. O xustificante bancario do pago co concepto “RESERVA”, por un importe de 300 € e 
realizado á conta ES19 2080 5013 7130 4001 3205 de ABANCA, a nome de “TURISMO 
GALEGO AMBIENTAL , S. L.”.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 150, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta actividade está deseñada como unha xornada de aprendizaxe vivencial e 
exploración sensorial, centrada no coñecemento e no respecto polo medio natural e 
polos seus seres vivos (animais e plantas).

Mediante as dinámicas propostas, potenciaranse a psicomotricidade, a identificación 
de especies e a conciencia ambiental.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) nunha visita 
guiada ás instalacións. Abordaranse as súas características, diferenzas e 
aproveitamentos e os coidados que requiren a través de actividades coma a 
alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. 

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa para coñecer os diferentes 
cultivos. Estimularanse os sentidos por medio de xogos e pequenos labores de 
coidado da horta, entre eles plantar, sementar, regar... As boas prácticas e unha dieta 
saudable serán o fío condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Durante o obradoiro, descubriranse os distintos tipos de cereais e como 
evolucionou o proceso da panificación ao longo do tempo. O alumnado converterase 
en panadeiro por un día e participará en todo o proceso.

Aventura

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta experiencia ofrece algo máis que actividades deportivas. Está deseñada para que 
as persoas participantes se superen a si mesmas e comproben que poden conseguir os 
obxectivos que se propoñan, sen esquecer a diversión. Ponse especial énfase na 
seguridade, polo que só se empregan materiais e equipos homologados e se conta coa 
supervisión de monitoras e monitores especializados.

• Escalada. A actividade desenvólvese nun rocódromo de 4 caras e 8 metros de altura, 
con oito vías de diferente dificultade. A súa textura e as súas irregularidades simulan 
unha montaña real. Esta actividade pode ser complementada coa tirolina.

• Tirolina. Unha das actividades máis espectaculares conta cunha tirolina de 100 
metros de lonxitude que permite "voar" as e os participantes a máis de 25 metros de 
altura por riba das árbores. Para acceder a ela, realízase unha escalada previa por 
unha das paredes do rocódromo.

• Tiro con Arco. Poranse a proba a destreza e a concentración das persoas 
participantes, que tentarán dar o máis preto posible do centro da diana. En función 
das idades, disporanse diferentes dinámicas de grupo para facer a actividade máis 
emocionante e participativa.

• Orientación con GPS. Divididos por equipos, as e os participantes terán que atopar as 
balizas agochadas no bosque, coa axuda do GPS, do compás e do mapa, e realizar 
unha proba en cada unha delas. O traballo colectivo, o enxeño e a creatividade serán 
as mellores ferramentas para superar o desafío.

Educación Ambiental

Rango de idade: educación primaria e secundaria. 

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Aproveitando o bosque que rodea o centro, levaranse a cabo actividades de 
coñecemento do medio natural.

• Segredos do Bosque. Por equipos, as persoas participantes terán que seguir as pistas 
que irán atopando, as cales levarán a descubrir as curiosidades da flora e a fauna do 
bosque. A contorna natural transformarase nun gran taboleiro de xogo, o que 
favorecerá o gozo e a exploración.

• Seguindo as Pegadas. A través do estudo e da interpretación dos rastros, pegadas e 
indicios dos animais do bosque, coñeceranse os seus hábitos e modos de vida. Na 
Aula da Natureza analizaranse as mostras, e as persoas participantes converteranse 
en auténticas rastrexadoras.

• Aula da Natureza. Percorrerase o bosque na procura de elementos descoñecidos da 
flora e da fauna. Posteriormente, analizaranse nesta aula para descubrir que a 
contorna é un mundo cheo de tesouros escondidos.

  



Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:

1. A “Ficha de reserva do centro escolar/anpa” cuberta, asinada e selada, a cal se pode 
descargar en 
https://fervenzaventura.com/wp-content/uploads/2026/09/FICHA-DE-RESERVA-CEN
TRO-ESCOLARAMPA-20262027.pdf

2. O xustificante bancario do pago co concepto “RESERVA”, por un importe de 300 € e 
realizado á conta ES19 2080 5013 7130 4001 3205 de ABANCA, a nome de “TURISMO 
GALEGO AMBIENTAL , S. L.”.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 150, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta actividade está deseñada como unha xornada de aprendizaxe vivencial e 
exploración sensorial, centrada no coñecemento e no respecto polo medio natural e 
polos seus seres vivos (animais e plantas).

Mediante as dinámicas propostas, potenciaranse a psicomotricidade, a identificación 
de especies e a conciencia ambiental.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) nunha visita 
guiada ás instalacións. Abordaranse as súas características, diferenzas e 
aproveitamentos e os coidados que requiren a través de actividades coma a 
alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. 

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa para coñecer os diferentes 
cultivos. Estimularanse os sentidos por medio de xogos e pequenos labores de 
coidado da horta, entre eles plantar, sementar, regar... As boas prácticas e unha dieta 
saudable serán o fío condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Durante o obradoiro, descubriranse os distintos tipos de cereais e como 
evolucionou o proceso da panificación ao longo do tempo. O alumnado converterase 
en panadeiro por un día e participará en todo o proceso.

Aventura

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta experiencia ofrece algo máis que actividades deportivas. Está deseñada para que 
as persoas participantes se superen a si mesmas e comproben que poden conseguir os 
obxectivos que se propoñan, sen esquecer a diversión. Ponse especial énfase na 
seguridade, polo que só se empregan materiais e equipos homologados e se conta coa 
supervisión de monitoras e monitores especializados.

• Escalada. A actividade desenvólvese nun rocódromo de 4 caras e 8 metros de altura, 
con oito vías de diferente dificultade. A súa textura e as súas irregularidades simulan 
unha montaña real. Esta actividade pode ser complementada coa tirolina.

• Tirolina. Unha das actividades máis espectaculares conta cunha tirolina de 100 
metros de lonxitude que permite "voar" as e os participantes a máis de 25 metros de 
altura por riba das árbores. Para acceder a ela, realízase unha escalada previa por 
unha das paredes do rocódromo.

• Tiro con Arco. Poranse a proba a destreza e a concentración das persoas 
participantes, que tentarán dar o máis preto posible do centro da diana. En función 
das idades, disporanse diferentes dinámicas de grupo para facer a actividade máis 
emocionante e participativa.

• Orientación con GPS. Divididos por equipos, as e os participantes terán que atopar as 
balizas agochadas no bosque, coa axuda do GPS, do compás e do mapa, e realizar 
unha proba en cada unha delas. O traballo colectivo, o enxeño e a creatividade serán 
as mellores ferramentas para superar o desafío.

Educación Ambiental

Rango de idade: educación primaria e secundaria. 

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Aproveitando o bosque que rodea o centro, levaranse a cabo actividades de 
coñecemento do medio natural.

• Segredos do Bosque. Por equipos, as persoas participantes terán que seguir as pistas 
que irán atopando, as cales levarán a descubrir as curiosidades da flora e a fauna do 
bosque. A contorna natural transformarase nun gran taboleiro de xogo, o que 
favorecerá o gozo e a exploración.

• Seguindo as Pegadas. A través do estudo e da interpretación dos rastros, pegadas e 
indicios dos animais do bosque, coñeceranse os seus hábitos e modos de vida. Na 
Aula da Natureza analizaranse as mostras, e as persoas participantes converteranse 
en auténticas rastrexadoras.

• Aula da Natureza. Percorrerase o bosque na procura de elementos descoñecidos da 
flora e da fauna. Posteriormente, analizaranse nesta aula para descubrir que a 
contorna é un mundo cheo de tesouros escondidos.

  



Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:

1. A “Ficha de reserva do centro escolar/anpa” cuberta, asinada e selada, a cal se pode 
descargar en 
https://fervenzaventura.com/wp-content/uploads/2026/09/FICHA-DE-RESERVA-CEN
TRO-ESCOLARAMPA-20262027.pdf

2. O xustificante bancario do pago co concepto “RESERVA”, por un importe de 300 € e 
realizado á conta ES19 2080 5013 7130 4001 3205 de ABANCA, a nome de “TURISMO 
GALEGO AMBIENTAL , S. L.”.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 150, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta actividade está deseñada como unha xornada de aprendizaxe vivencial e 
exploración sensorial, centrada no coñecemento e no respecto polo medio natural e 
polos seus seres vivos (animais e plantas).

Mediante as dinámicas propostas, potenciaranse a psicomotricidade, a identificación 
de especies e a conciencia ambiental.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) nunha visita 
guiada ás instalacións. Abordaranse as súas características, diferenzas e 
aproveitamentos e os coidados que requiren a través de actividades coma a 
alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. 

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa para coñecer os diferentes 
cultivos. Estimularanse os sentidos por medio de xogos e pequenos labores de 
coidado da horta, entre eles plantar, sementar, regar... As boas prácticas e unha dieta 
saudable serán o fío condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Durante o obradoiro, descubriranse os distintos tipos de cereais e como 
evolucionou o proceso da panificación ao longo do tempo. O alumnado converterase 
en panadeiro por un día e participará en todo o proceso.

Aventura

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta experiencia ofrece algo máis que actividades deportivas. Está deseñada para que 
as persoas participantes se superen a si mesmas e comproben que poden conseguir os 
obxectivos que se propoñan, sen esquecer a diversión. Ponse especial énfase na 
seguridade, polo que só se empregan materiais e equipos homologados e se conta coa 
supervisión de monitoras e monitores especializados.

• Escalada. A actividade desenvólvese nun rocódromo de 4 caras e 8 metros de altura, 
con oito vías de diferente dificultade. A súa textura e as súas irregularidades simulan 
unha montaña real. Esta actividade pode ser complementada coa tirolina.

• Tirolina. Unha das actividades máis espectaculares conta cunha tirolina de 100 
metros de lonxitude que permite "voar" as e os participantes a máis de 25 metros de 
altura por riba das árbores. Para acceder a ela, realízase unha escalada previa por 
unha das paredes do rocódromo.

• Tiro con Arco. Poranse a proba a destreza e a concentración das persoas 
participantes, que tentarán dar o máis preto posible do centro da diana. En función 
das idades, disporanse diferentes dinámicas de grupo para facer a actividade máis 
emocionante e participativa.

• Orientación con GPS. Divididos por equipos, as e os participantes terán que atopar as 
balizas agochadas no bosque, coa axuda do GPS, do compás e do mapa, e realizar 
unha proba en cada unha delas. O traballo colectivo, o enxeño e a creatividade serán 
as mellores ferramentas para superar o desafío.

Educación Ambiental

Rango de idade: educación primaria e secundaria. 

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Aproveitando o bosque que rodea o centro, levaranse a cabo actividades de 
coñecemento do medio natural.

• Segredos do Bosque. Por equipos, as persoas participantes terán que seguir as pistas 
que irán atopando, as cales levarán a descubrir as curiosidades da flora e a fauna do 
bosque. A contorna natural transformarase nun gran taboleiro de xogo, o que 
favorecerá o gozo e a exploración.

• Seguindo as Pegadas. A través do estudo e da interpretación dos rastros, pegadas e 
indicios dos animais do bosque, coñeceranse os seus hábitos e modos de vida. Na 
Aula da Natureza analizaranse as mostras, e as persoas participantes converteranse 
en auténticas rastrexadoras.

• Aula da Natureza. Percorrerase o bosque na procura de elementos descoñecidos da 
flora e da fauna. Posteriormente, analizaranse nesta aula para descubrir que a 
contorna é un mundo cheo de tesouros escondidos.

  



Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:
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2. O xustificante bancario do pago co concepto “RESERVA”, por un importe de 300 € e 
realizado á conta ES19 2080 5013 7130 4001 3205 de ABANCA, a nome de “TURISMO 
GALEGO AMBIENTAL , S. L.”.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 150, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta actividade está deseñada como unha xornada de aprendizaxe vivencial e 
exploración sensorial, centrada no coñecemento e no respecto polo medio natural e 
polos seus seres vivos (animais e plantas).

Mediante as dinámicas propostas, potenciaranse a psicomotricidade, a identificación 
de especies e a conciencia ambiental.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) nunha visita 
guiada ás instalacións. Abordaranse as súas características, diferenzas e 
aproveitamentos e os coidados que requiren a través de actividades coma a 
alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. 

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa para coñecer os diferentes 
cultivos. Estimularanse os sentidos por medio de xogos e pequenos labores de 
coidado da horta, entre eles plantar, sementar, regar... As boas prácticas e unha dieta 
saudable serán o fío condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Durante o obradoiro, descubriranse os distintos tipos de cereais e como 
evolucionou o proceso da panificación ao longo do tempo. O alumnado converterase 
en panadeiro por un día e participará en todo o proceso.

Aventura

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta experiencia ofrece algo máis que actividades deportivas. Está deseñada para que 
as persoas participantes se superen a si mesmas e comproben que poden conseguir os 
obxectivos que se propoñan, sen esquecer a diversión. Ponse especial énfase na 
seguridade, polo que só se empregan materiais e equipos homologados e se conta coa 
supervisión de monitoras e monitores especializados.

• Escalada. A actividade desenvólvese nun rocódromo de 4 caras e 8 metros de altura, 
con oito vías de diferente dificultade. A súa textura e as súas irregularidades simulan 
unha montaña real. Esta actividade pode ser complementada coa tirolina.

• Tirolina. Unha das actividades máis espectaculares conta cunha tirolina de 100 
metros de lonxitude que permite "voar" as e os participantes a máis de 25 metros de 
altura por riba das árbores. Para acceder a ela, realízase unha escalada previa por 
unha das paredes do rocódromo.

• Tiro con Arco. Poranse a proba a destreza e a concentración das persoas 
participantes, que tentarán dar o máis preto posible do centro da diana. En función 
das idades, disporanse diferentes dinámicas de grupo para facer a actividade máis 
emocionante e participativa.

• Orientación con GPS. Divididos por equipos, as e os participantes terán que atopar as 
balizas agochadas no bosque, coa axuda do GPS, do compás e do mapa, e realizar 
unha proba en cada unha delas. O traballo colectivo, o enxeño e a creatividade serán 
as mellores ferramentas para superar o desafío.

Educación Ambiental

Rango de idade: educación primaria e secundaria. 

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Aproveitando o bosque que rodea o centro, levaranse a cabo actividades de 
coñecemento do medio natural.

• Segredos do Bosque. Por equipos, as persoas participantes terán que seguir as pistas 
que irán atopando, as cales levarán a descubrir as curiosidades da flora e a fauna do 
bosque. A contorna natural transformarase nun gran taboleiro de xogo, o que 
favorecerá o gozo e a exploración.

• Seguindo as Pegadas. A través do estudo e da interpretación dos rastros, pegadas e 
indicios dos animais do bosque, coñeceranse os seus hábitos e modos de vida. Na 
Aula da Natureza analizaranse as mostras, e as persoas participantes converteranse 
en auténticas rastrexadoras.

• Aula da Natureza. Percorrerase o bosque na procura de elementos descoñecidos da 
flora e da fauna. Posteriormente, analizaranse nesta aula para descubrir que a 
contorna é un mundo cheo de tesouros escondidos.

  

A Vida no Campo

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a marzo e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Despois dunha breve introdución teórica, as e os participantes entrarán en contacto co 
mundo rural a través do sector primario e desde unha perspectiva ecolóxica.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) e abordaranse 
o seu ciclo vital e os coidados que precisan. Levaranse a cabo actividades prácticas 
coma a alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. Ademais, 
destacarase o papel que desempeñan as granxas familiares no medio rural.

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa onde, a través da agricultura 
ecolóxica, se coñecerán os diferentes cultivos, o ciclo vital das plantas e os seus 
coidados e aproveitamentos. As boas prácticas e unha dieta saudable serán o fío 
condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Descubriranse os distintos tipos de cereais e como foi evolucionando a 
panificación. O alumnado participante poderá converterse en panadeiro por un día.

• Proceso Artesanal da La. As e os participantes familiarizaranse co proceso tradicional 
da la, que inclúe as fases de lavado, secado, cardado e fiado.

  



Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:

1. A “Ficha de reserva do centro escolar/anpa” cuberta, asinada e selada, a cal se pode 
descargar en 
https://fervenzaventura.com/wp-content/uploads/2026/09/FICHA-DE-RESERVA-CEN
TRO-ESCOLARAMPA-20262027.pdf

2. O xustificante bancario do pago co concepto “RESERVA”, por un importe de 300 € e 
realizado á conta ES19 2080 5013 7130 4001 3205 de ABANCA, a nome de “TURISMO 
GALEGO AMBIENTAL , S. L.”.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 150, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta actividade está deseñada como unha xornada de aprendizaxe vivencial e 
exploración sensorial, centrada no coñecemento e no respecto polo medio natural e 
polos seus seres vivos (animais e plantas).

Mediante as dinámicas propostas, potenciaranse a psicomotricidade, a identificación 
de especies e a conciencia ambiental.

• Animais da Granxa. Coñeceranse os animais da granxa (cabalos, burra, becerras, 
porco, ovellas, cabras, coellos, galiñas, pavos, parrulos, ocas, faisáns...) nunha visita 
guiada ás instalacións. Abordaranse as súas características, diferenzas e 
aproveitamentos e os coidados que requiren a través de actividades coma a 
alimentación, a limpeza, o cepillado e xogos temáticos. 

• Horta Ecolóxica. Traballarase na horta ecoeducativa para coñecer os diferentes 
cultivos. Estimularanse os sentidos por medio de xogos e pequenos labores de 
coidado da horta, entre eles plantar, sementar, regar... As boas prácticas e unha dieta 
saudable serán o fío condutor desta actividade.

• Obradoiro do Pan. Elaborarase o pan de maneira tradicional e cocerase no forno de 
leña. Durante o obradoiro, descubriranse os distintos tipos de cereais e como 
evolucionou o proceso da panificación ao longo do tempo. O alumnado converterase 
en panadeiro por un día e participará en todo o proceso.

Aventura

Rango de idade: educación primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Esta experiencia ofrece algo máis que actividades deportivas. Está deseñada para que 
as persoas participantes se superen a si mesmas e comproben que poden conseguir os 
obxectivos que se propoñan, sen esquecer a diversión. Ponse especial énfase na 
seguridade, polo que só se empregan materiais e equipos homologados e se conta coa 
supervisión de monitoras e monitores especializados.

• Escalada. A actividade desenvólvese nun rocódromo de 4 caras e 8 metros de altura, 
con oito vías de diferente dificultade. A súa textura e as súas irregularidades simulan 
unha montaña real. Esta actividade pode ser complementada coa tirolina.

• Tirolina. Unha das actividades máis espectaculares conta cunha tirolina de 100 
metros de lonxitude que permite "voar" as e os participantes a máis de 25 metros de 
altura por riba das árbores. Para acceder a ela, realízase unha escalada previa por 
unha das paredes do rocódromo.

• Tiro con Arco. Poranse a proba a destreza e a concentración das persoas 
participantes, que tentarán dar o máis preto posible do centro da diana. En función 
das idades, disporanse diferentes dinámicas de grupo para facer a actividade máis 
emocionante e participativa.

• Orientación con GPS. Divididos por equipos, as e os participantes terán que atopar as 
balizas agochadas no bosque, coa axuda do GPS, do compás e do mapa, e realizar 
unha proba en cada unha delas. O traballo colectivo, o enxeño e a creatividade serán 
as mellores ferramentas para superar o desafío.

Datos

Teléfono: 986 768 600 e 687 578 019

Correo de contacto: reservas@kirikonatura.com

Enderezo do establecemento: Soutosico, 20, 36847 Fornelos de Montes

Horario de apertura: 9.00 a 18.00 h

Accesibilidade: as instalacións están adaptadas para persoas con mobilidade 
reducida

Núm. no Rexistro de Instalacións Xuvenís da Xunta de Galicia: 36-GE-05

Ligazón á páxina web ou ás redes sociais: 
• Facebook: @elkiriko
• Instagram: @elkiriko
• TikTok: @elkiriko
• Web: www.kirikonatura.com

Vídeo de presentación: https://youtu.be/8hBIkw4_huo

GRANXA ESCOLA EL KIRIKOEducación Ambiental

Rango de idade: educación primaria e secundaria. 

Número mínimo e máximo de participantes: 25 e 200, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade

Aproveitando o bosque que rodea o centro, levaranse a cabo actividades de 
coñecemento do medio natural.

• Segredos do Bosque. Por equipos, as persoas participantes terán que seguir as pistas 
que irán atopando, as cales levarán a descubrir as curiosidades da flora e a fauna do 
bosque. A contorna natural transformarase nun gran taboleiro de xogo, o que 
favorecerá o gozo e a exploración.

• Seguindo as Pegadas. A través do estudo e da interpretación dos rastros, pegadas e 
indicios dos animais do bosque, coñeceranse os seus hábitos e modos de vida. Na 
Aula da Natureza analizaranse as mostras, e as persoas participantes converteranse 
en auténticas rastrexadoras.

• Aula da Natureza. Percorrerase o bosque na procura de elementos descoñecidos da 
flora e da fauna. Posteriormente, analizaranse nesta aula para descubrir que a 
contorna é un mundo cheo de tesouros escondidos.

  



Temporada baixa  (de setembro a marzo)

Sen comida

25,50 €*
31,50 €* 32,50 €*

Educación
primaria e secundaria

Educación infantil

Con comida

Temporada alta  (abril e maio)

Sen comida

28,50 €*
34,00 €* 35,00 €*

Educación
primaria e secundaria

Educación infantil

Con comida

Política de reservas. Cómpre reservar previamente a través do formulario dispoñible 
para a súa descarga en https://kirikonatura.com/programas/programas-escolares. 
Unha vez cuberto, deberá enviarse por correo electrónico a reservas@kirikonatura.com.

Tras confirmarse a data, realizarase un pago de 350,00 € co concepto “Reserva” á 
conta ES17 0081 5097 150001177521, no que se indicará o nome do centro ou da anpa.

Tarifas (curso escolar 2026-2027)

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
As nenas e os nenos participarán en actividades monitorizadas (presentacións, 
dinámicas, xogos e obradoiros) que os achegarán á vida animal e á natureza.

Contidos do programa:

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

● Facendo Bosque. As nenas e os nenos explorarán o bosque realizando unha ruta para 
coñecer os elementos que o compoñen e para buscar e descubrir o que non se 
percibe a primeira ollada ao explicar rastros e curiosidades tanto das árbores coma 
da vida que se poden atopar nel.

● Horta, Invernadoiro e Composteiro. As e os participantes retirarán malas herbas, 
plantarán, regarán e coñecerán os coidados básicos das plantas. Tamén se 
aproximarán ao funcionamento e á utilidade do invernadoiro e do composteiro, piares 
fundamentais do ciclo da materia orgánica e da sostibilidade.

● Obradoiro de Galletas. Trátase dunha actividade práctica e participativa na que as 
nenas e os nenos aprenderán, dun xeito sinxelo e divertido, o proceso de preparación de 
galletas, desde a mestura dos ingredientes ata a súa cocción. Durante o cociñado, 
coñecerán a procedencia dos diferentes ingredientes que se empregan na receita, así 
como os diferentes usos que se lles dan. O obxectivo é fomentar a creatividade e a 
aprendizaxe a través dunha actividade culinaria adaptada ás persoas participantes.

Condicións xerais da visita

Opcións de alimentación. Ofrécense dúas modalidades:

1. Con comida: menú elaborado na granxa escola que inclúe merenda de media 
mañá, xantar e merenda da tarde. Existen menús adaptados a alerxias e 
intolerancias, pero o centro deberá comunicalas previamente.

2. Sen comida: as persoas participantes traen o seu xantar e poden empregar un 
espazo da granxa escola para comer.

Voar entre Lendas

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo 
da cetrería. A experiencia complétase cunha busca do tesouro ambientada en lendas 
e seres mitolóxicos de Galiza e coa visita aos animais da granxa. Trátase dunha 
proposta que combina aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co 
medio natural. Todas as actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes 
etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os 
nenos ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao 
respecto cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa 
historia, como se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos 
actuais), a cal estará seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e 
explicación das pautas básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade 
do público escolar) e demostracións de voo (observación das aves en voo e 
explicación práctica dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os 
participantes poderán facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas 
dinámicas adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer 
fotografías coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente 
traballamos coas seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de 
Harris.

coordinación man-pé desprazándose por unha cinta tensada a baixa altura. Así, 
desenvolverán habilidades motoras, de confianza e control corporal. Como parte 
complementaria a esta actividade, tamén coñecerán o traballo cooperativo e a 
competitividade saudable en diferentes xogos, coma o brilé, a pelota canadense etc.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes aprenderán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Sobrevoando a Natureza

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo da 
cetrería. A experiencia complétase cun xogo de escape de natureza, onde deberán 
resolver enigmas e traballar en equipo, e cunha visita aos animais da granxa para 
coñecer as súas características e coidados. Trátase dunha proposta que combina 
aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co medio natural. Todas as 
actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os nenos 
ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao respecto 
cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa historia, como 

● Na Busca das Lendas de Galiza. As nenas e os nenos participarán nunha busca ao 
aire libre, seguindo pistas e superando pequenos retos, ata conseguir o tesouro final. 
A actividade está ambientada en lendas e seres mitolóxicos de Galiza coma meigas, 
trasnos, a Coca e moitos máis, nunha experiencia lúdica e paticipativa en contacto 
coa natureza.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As persoas participantes coñecerán, dun 
modo dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa 
atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, 
porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Aventúrate en El Kiriko

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación 
secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Por medio de actividades de aventura ao aire libre, as nenas e os nenos desenvolverán 
habilidades motoras, sociais e persoais nun ambiente seguro, participativo e divertido.

● Tiro con Arco. As e os participantes aprenderán as nocións básicas do tiro con arco 
nun contorno seguro. O obxectivo desta actividade é practicar precisión, puntería e 
concentración.

● Percorrido de Orientación na Natureza. Seguindo diferentes pistas distribuídas 
polas instalacións exteriores da granxa escola, o grupo aprenderá a orientarse e a 
localizar puntos xeográficos concretos utilizando compases. Con esta actividade 
poténcianse o traballo cooperativo, a observación e a toma de decisións.

● Slackline e Xogos Predeportivos. As nenas e os nenos practicarán o equilibrio e a 

se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos actuais), a cal estará 
seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e explicación das pautas 
básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade do público escolar) e 
demostracións de voo (observación das aves en voo e explicación práctica 
dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os participantes poderán 
facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas dinámicas 
adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer fotografías 
coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente traballamos coas 
seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de Harris.

● Misión Kiriko Natura. Actividade cooperativa na que as nenas e os nenos deberán 
resolver códigos, enigmas e diferentes probas relacionadas coa fauna, coa flora e 
cos ecosistemas galegos para superar unha misión final. Ao longo do percorrido, 
terán que buscar obxectos ocultos, interpretar pistas e poñer en práctica a 
capacidade de observación e dedución. A actividade fomenta o traballo en equipo, 
a comunicación e a toma de decisións, ao tempo que reforza o coñecemento do 
patrimonio natural de Galicia. Ademais, contribúe a desenvolver o pensamento 
lóxico, a creatividade e a resolución de problemas de forma dinámica e lúdica. A 
aprendizaxe prodúcese a través da experiencia directa, o que converte a natureza 
nun auténtico escenario de aventura e descubrimento.

• Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa 
granxa atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, 
coellos, porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e 
vacas.

*A actividade de cetrería supón un suplemento de 5,00 € sobre a tarifa sinalada

*A actividade de cetrería supón un suplemento de 5,00 € sobre a tarifa sinalada



Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
As nenas e os nenos participarán en actividades monitorizadas (presentacións, 
dinámicas, xogos e obradoiros) que os achegarán á vida animal e á natureza.

Contidos do programa:

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

● Facendo Bosque. As nenas e os nenos explorarán o bosque realizando unha ruta para 
coñecer os elementos que o compoñen e para buscar e descubrir o que non se 
percibe a primeira ollada ao explicar rastros e curiosidades tanto das árbores coma 
da vida que se poden atopar nel.

● Horta, Invernadoiro e Composteiro. As e os participantes retirarán malas herbas, 
plantarán, regarán e coñecerán os coidados básicos das plantas. Tamén se 
aproximarán ao funcionamento e á utilidade do invernadoiro e do composteiro, piares 
fundamentais do ciclo da materia orgánica e da sostibilidade.

● Obradoiro de Galletas. Trátase dunha actividade práctica e participativa na que as 
nenas e os nenos aprenderán, dun xeito sinxelo e divertido, o proceso de preparación de 
galletas, desde a mestura dos ingredientes ata a súa cocción. Durante o cociñado, 
coñecerán a procedencia dos diferentes ingredientes que se empregan na receita, así 
como os diferentes usos que se lles dan. O obxectivo é fomentar a creatividade e a 
aprendizaxe a través dunha actividade culinaria adaptada ás persoas participantes.

Voar entre Lendas

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo 
da cetrería. A experiencia complétase cunha busca do tesouro ambientada en lendas 
e seres mitolóxicos de Galiza e coa visita aos animais da granxa. Trátase dunha 
proposta que combina aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co 
medio natural. Todas as actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes 
etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os 
nenos ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao 
respecto cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa 
historia, como se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos 
actuais), a cal estará seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e 
explicación das pautas básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade 
do público escolar) e demostracións de voo (observación das aves en voo e 
explicación práctica dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os 
participantes poderán facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas 
dinámicas adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer 
fotografías coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente 
traballamos coas seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de 
Harris.

coordinación man-pé desprazándose por unha cinta tensada a baixa altura. Así, 
desenvolverán habilidades motoras, de confianza e control corporal. Como parte 
complementaria a esta actividade, tamén coñecerán o traballo cooperativo e a 
competitividade saudable en diferentes xogos, coma o brilé, a pelota canadense etc.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes aprenderán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Sobrevoando a Natureza

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo da 
cetrería. A experiencia complétase cun xogo de escape de natureza, onde deberán 
resolver enigmas e traballar en equipo, e cunha visita aos animais da granxa para 
coñecer as súas características e coidados. Trátase dunha proposta que combina 
aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co medio natural. Todas as 
actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os nenos 
ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao respecto 
cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa historia, como 

● Na Busca das Lendas de Galiza. As nenas e os nenos participarán nunha busca ao 
aire libre, seguindo pistas e superando pequenos retos, ata conseguir o tesouro final. 
A actividade está ambientada en lendas e seres mitolóxicos de Galiza coma meigas, 
trasnos, a Coca e moitos máis, nunha experiencia lúdica e paticipativa en contacto 
coa natureza.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As persoas participantes coñecerán, dun 
modo dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa 
atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, 
porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Aventúrate en El Kiriko

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación 
secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Por medio de actividades de aventura ao aire libre, as nenas e os nenos desenvolverán 
habilidades motoras, sociais e persoais nun ambiente seguro, participativo e divertido.

● Tiro con Arco. As e os participantes aprenderán as nocións básicas do tiro con arco 
nun contorno seguro. O obxectivo desta actividade é practicar precisión, puntería e 
concentración.

● Percorrido de Orientación na Natureza. Seguindo diferentes pistas distribuídas 
polas instalacións exteriores da granxa escola, o grupo aprenderá a orientarse e a 
localizar puntos xeográficos concretos utilizando compases. Con esta actividade 
poténcianse o traballo cooperativo, a observación e a toma de decisións.

● Slackline e Xogos Predeportivos. As nenas e os nenos practicarán o equilibrio e a 

se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos actuais), a cal estará 
seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e explicación das pautas 
básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade do público escolar) e 
demostracións de voo (observación das aves en voo e explicación práctica 
dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os participantes poderán 
facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas dinámicas 
adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer fotografías 
coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente traballamos coas 
seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de Harris.

● Misión Kiriko Natura. Actividade cooperativa na que as nenas e os nenos deberán 
resolver códigos, enigmas e diferentes probas relacionadas coa fauna, coa flora e 
cos ecosistemas galegos para superar unha misión final. Ao longo do percorrido, 
terán que buscar obxectos ocultos, interpretar pistas e poñer en práctica a 
capacidade de observación e dedución. A actividade fomenta o traballo en equipo, 
a comunicación e a toma de decisións, ao tempo que reforza o coñecemento do 
patrimonio natural de Galicia. Ademais, contribúe a desenvolver o pensamento 
lóxico, a creatividade e a resolución de problemas de forma dinámica e lúdica. A 
aprendizaxe prodúcese a través da experiencia directa, o que converte a natureza 
nun auténtico escenario de aventura e descubrimento.

• Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa 
granxa atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, 
coellos, porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e 
vacas.



Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
As nenas e os nenos participarán en actividades monitorizadas (presentacións, 
dinámicas, xogos e obradoiros) que os achegarán á vida animal e á natureza.

Contidos do programa:

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

● Facendo Bosque. As nenas e os nenos explorarán o bosque realizando unha ruta para 
coñecer os elementos que o compoñen e para buscar e descubrir o que non se 
percibe a primeira ollada ao explicar rastros e curiosidades tanto das árbores coma 
da vida que se poden atopar nel.

● Horta, Invernadoiro e Composteiro. As e os participantes retirarán malas herbas, 
plantarán, regarán e coñecerán os coidados básicos das plantas. Tamén se 
aproximarán ao funcionamento e á utilidade do invernadoiro e do composteiro, piares 
fundamentais do ciclo da materia orgánica e da sostibilidade.

● Obradoiro de Galletas. Trátase dunha actividade práctica e participativa na que as 
nenas e os nenos aprenderán, dun xeito sinxelo e divertido, o proceso de preparación de 
galletas, desde a mestura dos ingredientes ata a súa cocción. Durante o cociñado, 
coñecerán a procedencia dos diferentes ingredientes que se empregan na receita, así 
como os diferentes usos que se lles dan. O obxectivo é fomentar a creatividade e a 
aprendizaxe a través dunha actividade culinaria adaptada ás persoas participantes.

Voar entre Lendas

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo 
da cetrería. A experiencia complétase cunha busca do tesouro ambientada en lendas 
e seres mitolóxicos de Galiza e coa visita aos animais da granxa. Trátase dunha 
proposta que combina aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co 
medio natural. Todas as actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes 
etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os 
nenos ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao 
respecto cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa 
historia, como se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos 
actuais), a cal estará seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e 
explicación das pautas básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade 
do público escolar) e demostracións de voo (observación das aves en voo e 
explicación práctica dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os 
participantes poderán facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas 
dinámicas adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer 
fotografías coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente 
traballamos coas seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de 
Harris.

coordinación man-pé desprazándose por unha cinta tensada a baixa altura. Así, 
desenvolverán habilidades motoras, de confianza e control corporal. Como parte 
complementaria a esta actividade, tamén coñecerán o traballo cooperativo e a 
competitividade saudable en diferentes xogos, coma o brilé, a pelota canadense etc.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes aprenderán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Sobrevoando a Natureza

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo da 
cetrería. A experiencia complétase cun xogo de escape de natureza, onde deberán 
resolver enigmas e traballar en equipo, e cunha visita aos animais da granxa para 
coñecer as súas características e coidados. Trátase dunha proposta que combina 
aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co medio natural. Todas as 
actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os nenos 
ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao respecto 
cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa historia, como 

● Na Busca das Lendas de Galiza. As nenas e os nenos participarán nunha busca ao 
aire libre, seguindo pistas e superando pequenos retos, ata conseguir o tesouro final. 
A actividade está ambientada en lendas e seres mitolóxicos de Galiza coma meigas, 
trasnos, a Coca e moitos máis, nunha experiencia lúdica e paticipativa en contacto 
coa natureza.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As persoas participantes coñecerán, dun 
modo dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa 
atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, 
porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Aventúrate en El Kiriko

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación 
secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Por medio de actividades de aventura ao aire libre, as nenas e os nenos desenvolverán 
habilidades motoras, sociais e persoais nun ambiente seguro, participativo e divertido.

● Tiro con Arco. As e os participantes aprenderán as nocións básicas do tiro con arco 
nun contorno seguro. O obxectivo desta actividade é practicar precisión, puntería e 
concentración.

● Percorrido de Orientación na Natureza. Seguindo diferentes pistas distribuídas 
polas instalacións exteriores da granxa escola, o grupo aprenderá a orientarse e a 
localizar puntos xeográficos concretos utilizando compases. Con esta actividade 
poténcianse o traballo cooperativo, a observación e a toma de decisións.

● Slackline e Xogos Predeportivos. As nenas e os nenos practicarán o equilibrio e a 

se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos actuais), a cal estará 
seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e explicación das pautas 
básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade do público escolar) e 
demostracións de voo (observación das aves en voo e explicación práctica 
dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os participantes poderán 
facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas dinámicas 
adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer fotografías 
coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente traballamos coas 
seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de Harris.

● Misión Kiriko Natura. Actividade cooperativa na que as nenas e os nenos deberán 
resolver códigos, enigmas e diferentes probas relacionadas coa fauna, coa flora e 
cos ecosistemas galegos para superar unha misión final. Ao longo do percorrido, 
terán que buscar obxectos ocultos, interpretar pistas e poñer en práctica a 
capacidade de observación e dedución. A actividade fomenta o traballo en equipo, 
a comunicación e a toma de decisións, ao tempo que reforza o coñecemento do 
patrimonio natural de Galicia. Ademais, contribúe a desenvolver o pensamento 
lóxico, a creatividade e a resolución de problemas de forma dinámica e lúdica. A 
aprendizaxe prodúcese a través da experiencia directa, o que converte a natureza 
nun auténtico escenario de aventura e descubrimento.

• Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa 
granxa atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, 
coellos, porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e 
vacas.



Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
As nenas e os nenos participarán en actividades monitorizadas (presentacións, 
dinámicas, xogos e obradoiros) que os achegarán á vida animal e á natureza.

Contidos do programa:

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

● Facendo Bosque. As nenas e os nenos explorarán o bosque realizando unha ruta para 
coñecer os elementos que o compoñen e para buscar e descubrir o que non se 
percibe a primeira ollada ao explicar rastros e curiosidades tanto das árbores coma 
da vida que se poden atopar nel.

● Horta, Invernadoiro e Composteiro. As e os participantes retirarán malas herbas, 
plantarán, regarán e coñecerán os coidados básicos das plantas. Tamén se 
aproximarán ao funcionamento e á utilidade do invernadoiro e do composteiro, piares 
fundamentais do ciclo da materia orgánica e da sostibilidade.

● Obradoiro de Galletas. Trátase dunha actividade práctica e participativa na que as 
nenas e os nenos aprenderán, dun xeito sinxelo e divertido, o proceso de preparación de 
galletas, desde a mestura dos ingredientes ata a súa cocción. Durante o cociñado, 
coñecerán a procedencia dos diferentes ingredientes que se empregan na receita, así 
como os diferentes usos que se lles dan. O obxectivo é fomentar a creatividade e a 
aprendizaxe a través dunha actividade culinaria adaptada ás persoas participantes.

Voar entre Lendas

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo 
da cetrería. A experiencia complétase cunha busca do tesouro ambientada en lendas 
e seres mitolóxicos de Galiza e coa visita aos animais da granxa. Trátase dunha 
proposta que combina aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co 
medio natural. Todas as actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes 
etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os 
nenos ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao 
respecto cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa 
historia, como se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos 
actuais), a cal estará seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e 
explicación das pautas básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade 
do público escolar) e demostracións de voo (observación das aves en voo e 
explicación práctica dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os 
participantes poderán facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas 
dinámicas adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer 
fotografías coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente 
traballamos coas seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de 
Harris.

coordinación man-pé desprazándose por unha cinta tensada a baixa altura. Así, 
desenvolverán habilidades motoras, de confianza e control corporal. Como parte 
complementaria a esta actividade, tamén coñecerán o traballo cooperativo e a 
competitividade saudable en diferentes xogos, coma o brilé, a pelota canadense etc.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes aprenderán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Sobrevoando a Natureza

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo da 
cetrería. A experiencia complétase cun xogo de escape de natureza, onde deberán 
resolver enigmas e traballar en equipo, e cunha visita aos animais da granxa para 
coñecer as súas características e coidados. Trátase dunha proposta que combina 
aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co medio natural. Todas as 
actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os nenos 
ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao respecto 
cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa historia, como 

● Na Busca das Lendas de Galiza. As nenas e os nenos participarán nunha busca ao 
aire libre, seguindo pistas e superando pequenos retos, ata conseguir o tesouro final. 
A actividade está ambientada en lendas e seres mitolóxicos de Galiza coma meigas, 
trasnos, a Coca e moitos máis, nunha experiencia lúdica e paticipativa en contacto 
coa natureza.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As persoas participantes coñecerán, dun 
modo dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa 
atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, 
porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Aventúrate en El Kiriko

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación 
secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Por medio de actividades de aventura ao aire libre, as nenas e os nenos desenvolverán 
habilidades motoras, sociais e persoais nun ambiente seguro, participativo e divertido.

● Tiro con Arco. As e os participantes aprenderán as nocións básicas do tiro con arco 
nun contorno seguro. O obxectivo desta actividade é practicar precisión, puntería e 
concentración.

● Percorrido de Orientación na Natureza. Seguindo diferentes pistas distribuídas 
polas instalacións exteriores da granxa escola, o grupo aprenderá a orientarse e a 
localizar puntos xeográficos concretos utilizando compases. Con esta actividade 
poténcianse o traballo cooperativo, a observación e a toma de decisións.

● Slackline e Xogos Predeportivos. As nenas e os nenos practicarán o equilibrio e a 

se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos actuais), a cal estará 
seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e explicación das pautas 
básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade do público escolar) e 
demostracións de voo (observación das aves en voo e explicación práctica 
dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os participantes poderán 
facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas dinámicas 
adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer fotografías 
coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente traballamos coas 
seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de Harris.

● Misión Kiriko Natura. Actividade cooperativa na que as nenas e os nenos deberán 
resolver códigos, enigmas e diferentes probas relacionadas coa fauna, coa flora e 
cos ecosistemas galegos para superar unha misión final. Ao longo do percorrido, 
terán que buscar obxectos ocultos, interpretar pistas e poñer en práctica a 
capacidade de observación e dedución. A actividade fomenta o traballo en equipo, 
a comunicación e a toma de decisións, ao tempo que reforza o coñecemento do 
patrimonio natural de Galicia. Ademais, contribúe a desenvolver o pensamento 
lóxico, a creatividade e a resolución de problemas de forma dinámica e lúdica. A 
aprendizaxe prodúcese a través da experiencia directa, o que converte a natureza 
nun auténtico escenario de aventura e descubrimento.

• Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa 
granxa atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, 
coellos, porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e 
vacas.



Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
As nenas e os nenos participarán en actividades monitorizadas (presentacións, 
dinámicas, xogos e obradoiros) que os achegarán á vida animal e á natureza.

Contidos do programa:

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

● Facendo Bosque. As nenas e os nenos explorarán o bosque realizando unha ruta para 
coñecer os elementos que o compoñen e para buscar e descubrir o que non se 
percibe a primeira ollada ao explicar rastros e curiosidades tanto das árbores coma 
da vida que se poden atopar nel.

● Horta, Invernadoiro e Composteiro. As e os participantes retirarán malas herbas, 
plantarán, regarán e coñecerán os coidados básicos das plantas. Tamén se 
aproximarán ao funcionamento e á utilidade do invernadoiro e do composteiro, piares 
fundamentais do ciclo da materia orgánica e da sostibilidade.

● Obradoiro de Galletas. Trátase dunha actividade práctica e participativa na que as 
nenas e os nenos aprenderán, dun xeito sinxelo e divertido, o proceso de preparación de 
galletas, desde a mestura dos ingredientes ata a súa cocción. Durante o cociñado, 
coñecerán a procedencia dos diferentes ingredientes que se empregan na receita, así 
como os diferentes usos que se lles dan. O obxectivo é fomentar a creatividade e a 
aprendizaxe a través dunha actividade culinaria adaptada ás persoas participantes.

Voar entre Lendas

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo 
da cetrería. A experiencia complétase cunha busca do tesouro ambientada en lendas 
e seres mitolóxicos de Galiza e coa visita aos animais da granxa. Trátase dunha 
proposta que combina aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co 
medio natural. Todas as actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes 
etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os 
nenos ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao 
respecto cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa 
historia, como se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos 
actuais), a cal estará seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e 
explicación das pautas básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade 
do público escolar) e demostracións de voo (observación das aves en voo e 
explicación práctica dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os 
participantes poderán facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas 
dinámicas adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer 
fotografías coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente 
traballamos coas seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de 
Harris.

coordinación man-pé desprazándose por unha cinta tensada a baixa altura. Así, 
desenvolverán habilidades motoras, de confianza e control corporal. Como parte 
complementaria a esta actividade, tamén coñecerán o traballo cooperativo e a 
competitividade saudable en diferentes xogos, coma o brilé, a pelota canadense etc.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes aprenderán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Sobrevoando a Natureza

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo da 
cetrería. A experiencia complétase cun xogo de escape de natureza, onde deberán 
resolver enigmas e traballar en equipo, e cunha visita aos animais da granxa para 
coñecer as súas características e coidados. Trátase dunha proposta que combina 
aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co medio natural. Todas as 
actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os nenos 
ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao respecto 
cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa historia, como 

● Na Busca das Lendas de Galiza. As nenas e os nenos participarán nunha busca ao 
aire libre, seguindo pistas e superando pequenos retos, ata conseguir o tesouro final. 
A actividade está ambientada en lendas e seres mitolóxicos de Galiza coma meigas, 
trasnos, a Coca e moitos máis, nunha experiencia lúdica e paticipativa en contacto 
coa natureza.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As persoas participantes coñecerán, dun 
modo dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa 
atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, 
porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Aventúrate en El Kiriko

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación 
secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Por medio de actividades de aventura ao aire libre, as nenas e os nenos desenvolverán 
habilidades motoras, sociais e persoais nun ambiente seguro, participativo e divertido.

● Tiro con Arco. As e os participantes aprenderán as nocións básicas do tiro con arco 
nun contorno seguro. O obxectivo desta actividade é practicar precisión, puntería e 
concentración.

● Percorrido de Orientación na Natureza. Seguindo diferentes pistas distribuídas 
polas instalacións exteriores da granxa escola, o grupo aprenderá a orientarse e a 
localizar puntos xeográficos concretos utilizando compases. Con esta actividade 
poténcianse o traballo cooperativo, a observación e a toma de decisións.

● Slackline e Xogos Predeportivos. As nenas e os nenos practicarán o equilibrio e a 

se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos actuais), a cal estará 
seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e explicación das pautas 
básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade do público escolar) e 
demostracións de voo (observación das aves en voo e explicación práctica 
dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os participantes poderán 
facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas dinámicas 
adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer fotografías 
coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente traballamos coas 
seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de Harris.

● Misión Kiriko Natura. Actividade cooperativa na que as nenas e os nenos deberán 
resolver códigos, enigmas e diferentes probas relacionadas coa fauna, coa flora e 
cos ecosistemas galegos para superar unha misión final. Ao longo do percorrido, 
terán que buscar obxectos ocultos, interpretar pistas e poñer en práctica a 
capacidade de observación e dedución. A actividade fomenta o traballo en equipo, 
a comunicación e a toma de decisións, ao tempo que reforza o coñecemento do 
patrimonio natural de Galicia. Ademais, contribúe a desenvolver o pensamento 
lóxico, a creatividade e a resolución de problemas de forma dinámica e lúdica. A 
aprendizaxe prodúcese a través da experiencia directa, o que converte a natureza 
nun auténtico escenario de aventura e descubrimento.

• Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa 
granxa atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, 
coellos, porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e 
vacas.



Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
As nenas e os nenos participarán en actividades monitorizadas (presentacións, 
dinámicas, xogos e obradoiros) que os achegarán á vida animal e á natureza.

Contidos do programa:

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

● Facendo Bosque. As nenas e os nenos explorarán o bosque realizando unha ruta para 
coñecer os elementos que o compoñen e para buscar e descubrir o que non se 
percibe a primeira ollada ao explicar rastros e curiosidades tanto das árbores coma 
da vida que se poden atopar nel.

● Horta, Invernadoiro e Composteiro. As e os participantes retirarán malas herbas, 
plantarán, regarán e coñecerán os coidados básicos das plantas. Tamén se 
aproximarán ao funcionamento e á utilidade do invernadoiro e do composteiro, piares 
fundamentais do ciclo da materia orgánica e da sostibilidade.

● Obradoiro de Galletas. Trátase dunha actividade práctica e participativa na que as 
nenas e os nenos aprenderán, dun xeito sinxelo e divertido, o proceso de preparación de 
galletas, desde a mestura dos ingredientes ata a súa cocción. Durante o cociñado, 
coñecerán a procedencia dos diferentes ingredientes que se empregan na receita, así 
como os diferentes usos que se lles dan. O obxectivo é fomentar a creatividade e a 
aprendizaxe a través dunha actividade culinaria adaptada ás persoas participantes.

Voar entre Lendas

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo 
da cetrería. A experiencia complétase cunha busca do tesouro ambientada en lendas 
e seres mitolóxicos de Galiza e coa visita aos animais da granxa. Trátase dunha 
proposta que combina aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co 
medio natural. Todas as actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes 
etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os 
nenos ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao 
respecto cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa 
historia, como se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos 
actuais), a cal estará seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e 
explicación das pautas básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade 
do público escolar) e demostracións de voo (observación das aves en voo e 
explicación práctica dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os 
participantes poderán facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas 
dinámicas adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer 
fotografías coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente 
traballamos coas seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de 
Harris.

coordinación man-pé desprazándose por unha cinta tensada a baixa altura. Así, 
desenvolverán habilidades motoras, de confianza e control corporal. Como parte 
complementaria a esta actividade, tamén coñecerán o traballo cooperativo e a 
competitividade saudable en diferentes xogos, coma o brilé, a pelota canadense etc.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes aprenderán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Sobrevoando a Natureza

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo da 
cetrería. A experiencia complétase cun xogo de escape de natureza, onde deberán 
resolver enigmas e traballar en equipo, e cunha visita aos animais da granxa para 
coñecer as súas características e coidados. Trátase dunha proposta que combina 
aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co medio natural. Todas as 
actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os nenos 
ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao respecto 
cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa historia, como 

● Na Busca das Lendas de Galiza. As nenas e os nenos participarán nunha busca ao 
aire libre, seguindo pistas e superando pequenos retos, ata conseguir o tesouro final. 
A actividade está ambientada en lendas e seres mitolóxicos de Galiza coma meigas, 
trasnos, a Coca e moitos máis, nunha experiencia lúdica e paticipativa en contacto 
coa natureza.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As persoas participantes coñecerán, dun 
modo dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa 
atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, 
porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Aventúrate en El Kiriko

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación 
secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Por medio de actividades de aventura ao aire libre, as nenas e os nenos desenvolverán 
habilidades motoras, sociais e persoais nun ambiente seguro, participativo e divertido.

● Tiro con Arco. As e os participantes aprenderán as nocións básicas do tiro con arco 
nun contorno seguro. O obxectivo desta actividade é practicar precisión, puntería e 
concentración.

● Percorrido de Orientación na Natureza. Seguindo diferentes pistas distribuídas 
polas instalacións exteriores da granxa escola, o grupo aprenderá a orientarse e a 
localizar puntos xeográficos concretos utilizando compases. Con esta actividade 
poténcianse o traballo cooperativo, a observación e a toma de decisións.

● Slackline e Xogos Predeportivos. As nenas e os nenos practicarán o equilibrio e a 

se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos actuais), a cal estará 
seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e explicación das pautas 
básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade do público escolar) e 
demostracións de voo (observación das aves en voo e explicación práctica 
dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os participantes poderán 
facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas dinámicas 
adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer fotografías 
coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente traballamos coas 
seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de Harris.

● Misión Kiriko Natura. Actividade cooperativa na que as nenas e os nenos deberán 
resolver códigos, enigmas e diferentes probas relacionadas coa fauna, coa flora e 
cos ecosistemas galegos para superar unha misión final. Ao longo do percorrido, 
terán que buscar obxectos ocultos, interpretar pistas e poñer en práctica a 
capacidade de observación e dedución. A actividade fomenta o traballo en equipo, 
a comunicación e a toma de decisións, ao tempo que reforza o coñecemento do 
patrimonio natural de Galicia. Ademais, contribúe a desenvolver o pensamento 
lóxico, a creatividade e a resolución de problemas de forma dinámica e lúdica. A 
aprendizaxe prodúcese a través da experiencia directa, o que converte a natureza 
nun auténtico escenario de aventura e descubrimento.

• Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa 
granxa atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, 
coellos, porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e 
vacas.



Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
As nenas e os nenos participarán en actividades monitorizadas (presentacións, 
dinámicas, xogos e obradoiros) que os achegarán á vida animal e á natureza.

Contidos do programa:

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

● Facendo Bosque. As nenas e os nenos explorarán o bosque realizando unha ruta para 
coñecer os elementos que o compoñen e para buscar e descubrir o que non se 
percibe a primeira ollada ao explicar rastros e curiosidades tanto das árbores coma 
da vida que se poden atopar nel.

● Horta, Invernadoiro e Composteiro. As e os participantes retirarán malas herbas, 
plantarán, regarán e coñecerán os coidados básicos das plantas. Tamén se 
aproximarán ao funcionamento e á utilidade do invernadoiro e do composteiro, piares 
fundamentais do ciclo da materia orgánica e da sostibilidade.

● Obradoiro de Galletas. Trátase dunha actividade práctica e participativa na que as 
nenas e os nenos aprenderán, dun xeito sinxelo e divertido, o proceso de preparación de 
galletas, desde a mestura dos ingredientes ata a súa cocción. Durante o cociñado, 
coñecerán a procedencia dos diferentes ingredientes que se empregan na receita, así 
como os diferentes usos que se lles dan. O obxectivo é fomentar a creatividade e a 
aprendizaxe a través dunha actividade culinaria adaptada ás persoas participantes.

Datos

Teléfono: 646 677 221

Correo de contacto: info@corazondecarballo.es

Enderezo do establecemento: Vilar, 45, 36740 Tomiño

Horario de apertura: de 10.30 a 17.30 h

Accesibilidade: as instalacións están adaptadas para persoas con mobilidade 
reducida

Núm. no Rexistro de Instalacións Xuvenís da Xunta de Galicia: 36-GE-07

Ligazón á páxina web ou ás redes sociais: 
• Facebook: @corazondecarballo
• Instagram: @corazondecarballo
• Web: https://corazondecarballo.com

GRANXA ESCOLA CORAZÓN DE CARBALLO

Voar entre Lendas

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo 
da cetrería. A experiencia complétase cunha busca do tesouro ambientada en lendas 
e seres mitolóxicos de Galiza e coa visita aos animais da granxa. Trátase dunha 
proposta que combina aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co 
medio natural. Todas as actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes 
etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os 
nenos ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao 
respecto cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa 
historia, como se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos 
actuais), a cal estará seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e 
explicación das pautas básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade 
do público escolar) e demostracións de voo (observación das aves en voo e 
explicación práctica dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os 
participantes poderán facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas 
dinámicas adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer 
fotografías coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente 
traballamos coas seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de 
Harris.

coordinación man-pé desprazándose por unha cinta tensada a baixa altura. Así, 
desenvolverán habilidades motoras, de confianza e control corporal. Como parte 
complementaria a esta actividade, tamén coñecerán o traballo cooperativo e a 
competitividade saudable en diferentes xogos, coma o brilé, a pelota canadense etc.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes aprenderán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Sobrevoando a Natureza

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo da 
cetrería. A experiencia complétase cun xogo de escape de natureza, onde deberán 
resolver enigmas e traballar en equipo, e cunha visita aos animais da granxa para 
coñecer as súas características e coidados. Trátase dunha proposta que combina 
aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co medio natural. Todas as 
actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os nenos 
ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao respecto 
cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa historia, como 

● Na Busca das Lendas de Galiza. As nenas e os nenos participarán nunha busca ao 
aire libre, seguindo pistas e superando pequenos retos, ata conseguir o tesouro final. 
A actividade está ambientada en lendas e seres mitolóxicos de Galiza coma meigas, 
trasnos, a Coca e moitos máis, nunha experiencia lúdica e paticipativa en contacto 
coa natureza.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As persoas participantes coñecerán, dun 
modo dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa 
atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, 
porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Aventúrate en El Kiriko

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación 
secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Por medio de actividades de aventura ao aire libre, as nenas e os nenos desenvolverán 
habilidades motoras, sociais e persoais nun ambiente seguro, participativo e divertido.

● Tiro con Arco. As e os participantes aprenderán as nocións básicas do tiro con arco 
nun contorno seguro. O obxectivo desta actividade é practicar precisión, puntería e 
concentración.

● Percorrido de Orientación na Natureza. Seguindo diferentes pistas distribuídas 
polas instalacións exteriores da granxa escola, o grupo aprenderá a orientarse e a 
localizar puntos xeográficos concretos utilizando compases. Con esta actividade 
poténcianse o traballo cooperativo, a observación e a toma de decisións.

● Slackline e Xogos Predeportivos. As nenas e os nenos practicarán o equilibrio e a 

se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos actuais), a cal estará 
seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e explicación das pautas 
básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade do público escolar) e 
demostracións de voo (observación das aves en voo e explicación práctica 
dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os participantes poderán 
facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas dinámicas 
adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer fotografías 
coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente traballamos coas 
seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de Harris.

● Misión Kiriko Natura. Actividade cooperativa na que as nenas e os nenos deberán 
resolver códigos, enigmas e diferentes probas relacionadas coa fauna, coa flora e 
cos ecosistemas galegos para superar unha misión final. Ao longo do percorrido, 
terán que buscar obxectos ocultos, interpretar pistas e poñer en práctica a 
capacidade de observación e dedución. A actividade fomenta o traballo en equipo, 
a comunicación e a toma de decisións, ao tempo que reforza o coñecemento do 
patrimonio natural de Galicia. Ademais, contribúe a desenvolver o pensamento 
lóxico, a creatividade e a resolución de problemas de forma dinámica e lúdica. A 
aprendizaxe prodúcese a través da experiencia directa, o que converte a natureza 
nun auténtico escenario de aventura e descubrimento.

• Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa 
granxa atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, 
coellos, porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e 
vacas.



Condicións xerais da visita

Opcións de alimentación. Ofrécense dúas modalidades:

1. Con comida: menú elaborado na granxa escola (2 pratos + sobremesa). Existen 
menús adaptados a alerxias, intolerancias e necesidades dietéticas especiais, pero 
o centro deberá comunicalas previamente.

2. Sen comida: as persoas participantes levan a súa comida da casa e poden 
empregar as instalacións da granxa escola, pero correrá a cargo do profesorado ou 
das persoas responsables a supervisión e atención do grupo durante a comida.

Ademais, durante a visita faranse dúas pausas para a merenda, que está incluída no 
prezo (froita e bocadillos pola mañá e biscoito caseiro pola tarde).

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
As nenas e os nenos participarán en actividades monitorizadas (presentacións, 
dinámicas, xogos e obradoiros) que os achegarán á vida animal e á natureza.

Contidos do programa:

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

● Facendo Bosque. As nenas e os nenos explorarán o bosque realizando unha ruta para 
coñecer os elementos que o compoñen e para buscar e descubrir o que non se 
percibe a primeira ollada ao explicar rastros e curiosidades tanto das árbores coma 
da vida que se poden atopar nel.

● Horta, Invernadoiro e Composteiro. As e os participantes retirarán malas herbas, 
plantarán, regarán e coñecerán os coidados básicos das plantas. Tamén se 
aproximarán ao funcionamento e á utilidade do invernadoiro e do composteiro, piares 
fundamentais do ciclo da materia orgánica e da sostibilidade.

● Obradoiro de Galletas. Trátase dunha actividade práctica e participativa na que as 
nenas e os nenos aprenderán, dun xeito sinxelo e divertido, o proceso de preparación de 
galletas, desde a mestura dos ingredientes ata a súa cocción. Durante o cociñado, 
coñecerán a procedencia dos diferentes ingredientes que se empregan na receita, así 
como os diferentes usos que se lles dan. O obxectivo é fomentar a creatividade e a 
aprendizaxe a través dunha actividade culinaria adaptada ás persoas participantes.

Tarifa por alumna/o
Período

Sen comida Ed. infantil, primaria
e secundaria Con comida

27 €

Por determinar

+7 €

30 € +7 €

Por determinar

Con comida

Tarifa por docente

Política de reservas. Para facer efectiva a reserva da visita, o centro educativo ou a 
anpa deberá remitir por correo electrónico:

1. O formulario de reserva debidamente cuberto, o cal se pode descargar en 
https://corazondecarballo.com/contacto/

2. O xustificante bancario do pago co concepto “Nome do centro/anpa_día da visita”, 
por un importe de 350 € e realizado á conta ES50 0238 8307 7506 0071 4207.

Tarifas (ano 2027)

Voar entre Lendas

Rango de idade: educación infantil e primeiro ciclo de educación primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo 
da cetrería. A experiencia complétase cunha busca do tesouro ambientada en lendas 
e seres mitolóxicos de Galiza e coa visita aos animais da granxa. Trátase dunha 
proposta que combina aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co 
medio natural. Todas as actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes 
etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os 
nenos ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao 
respecto cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa 
historia, como se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos 
actuais), a cal estará seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e 
explicación das pautas básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade 
do público escolar) e demostracións de voo (observación das aves en voo e 
explicación práctica dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os 
participantes poderán facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas 
dinámicas adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer 
fotografías coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente 
traballamos coas seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de 
Harris.

coordinación man-pé desprazándose por unha cinta tensada a baixa altura. Así, 
desenvolverán habilidades motoras, de confianza e control corporal. Como parte 
complementaria a esta actividade, tamén coñecerán o traballo cooperativo e a 
competitividade saudable en diferentes xogos, coma o brilé, a pelota canadense etc.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes aprenderán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa reprodución, 
características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa atoparán: 
galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, porcos, cabras, 
cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Sobrevoando a Natureza

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 20 e 50, respectivamente.

Datas recomendadas: marzo e abril de 2027.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)
Xornada de aventura e natureza na que o alumnado descubrirá o fascinante mundo da 
cetrería. A experiencia complétase cun xogo de escape de natureza, onde deberán 
resolver enigmas e traballar en equipo, e cunha visita aos animais da granxa para 
coñecer as súas características e coidados. Trátase dunha proposta que combina 
aprendizaxe, movemento e contacto directo coa fauna e co medio natural. Todas as 
actividades estarán monitorizadas e adaptadas ás diferentes etapas educativas.

Contidos do programa:

● Cetrería. A proposta está pensada especificamente para grupos escolares cun 
formato educativo, práctico e participativo que permita achegar as nenas e os nenos 
ao mundo das aves rapaces, á cetrería, ao coñecemento da natureza e ao respecto 
cara aos animais. Comezará cunha introdución á cetrería (que é, a súa historia, como 

● Na Busca das Lendas de Galiza. As nenas e os nenos participarán nunha busca ao 
aire libre, seguindo pistas e superando pequenos retos, ata conseguir o tesouro final. 
A actividade está ambientada en lendas e seres mitolóxicos de Galiza coma meigas, 
trasnos, a Coca e moitos máis, nunha experiencia lúdica e paticipativa en contacto 
coa natureza.

● Visita Guiada aos Animais da Granxa. As persoas participantes coñecerán, dun 
modo dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa granxa 
atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, coellos, 
porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e vacas.

Aventúrate en El Kiriko

Rango de idade: segundo e terceiro ciclo de educación primaria e educación 
secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a maio e de setembro a decembro.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Por medio de actividades de aventura ao aire libre, as nenas e os nenos desenvolverán 
habilidades motoras, sociais e persoais nun ambiente seguro, participativo e divertido.

● Tiro con Arco. As e os participantes aprenderán as nocións básicas do tiro con arco 
nun contorno seguro. O obxectivo desta actividade é practicar precisión, puntería e 
concentración.

● Percorrido de Orientación na Natureza. Seguindo diferentes pistas distribuídas 
polas instalacións exteriores da granxa escola, o grupo aprenderá a orientarse e a 
localizar puntos xeográficos concretos utilizando compases. Con esta actividade 
poténcianse o traballo cooperativo, a observación e a toma de decisións.

● Slackline e Xogos Predeportivos. As nenas e os nenos practicarán o equilibrio e a 

se traballa coas aves, materiais empregados e principais usos actuais), a cal estará 
seguida por unha parte práctica (acercamento ás aves e explicación das pautas 
básicas para traballar con elas, sempre adaptado á idade do público escolar) e 
demostracións de voo (observación das aves en voo e explicación práctica 
dalgúns dos seus comportamentos e capacidades). As e os participantes poderán 
facer preguntas e observar de preto os animais en pequenas dinámicas 
adaptadas a cada grupo. Cara ao final da actividade poderanse facer fotografías 
coas aves como peche e recordo da experiencia. Habitualmente traballamos coas 
seguintes especies: falcón peregrino, azor, aguia real e aguia de Harris.

● Misión Kiriko Natura. Actividade cooperativa na que as nenas e os nenos deberán 
resolver códigos, enigmas e diferentes probas relacionadas coa fauna, coa flora e 
cos ecosistemas galegos para superar unha misión final. Ao longo do percorrido, 
terán que buscar obxectos ocultos, interpretar pistas e poñer en práctica a 
capacidade de observación e dedución. A actividade fomenta o traballo en equipo, 
a comunicación e a toma de decisións, ao tempo que reforza o coñecemento do 
patrimonio natural de Galicia. Ademais, contribúe a desenvolver o pensamento 
lóxico, a creatividade e a resolución de problemas de forma dinámica e lúdica. A 
aprendizaxe prodúcese a través da experiencia directa, o que converte a natureza 
nun auténtico escenario de aventura e descubrimento.

• Visita Guiada aos Animais da Granxa. As e os participantes coñecerán, dun modo 
dinámico e mediante a interacción directa, aspectos vencellados á súa 
reprodución, características morfolóxicas, alimentación e coidados. Na nosa 
granxa atoparán: galiñas, ocas, gansos, pavos (reais e comúns), faisáns, patos, 
coellos, porcos, cabras, cabras ananas, ovellas, ovellas ananas, burros, cabalos e 
vacas.

Gratuíto +10 € cada docente

Xan.–marzo

Set.–dec.

Abril–xuño



Catálogo de actividades

 Granxeira/o por un Día 

Rango de idade: educación infantil, primaria ou secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 10 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a marzo e de setembro a decembro (temporada baixa).

Descrición da actividade 
A xornada organízase cun sistema rotativo de grupos reducidos para garantir a 
participación activa e individualizada. Todos eles realizarán as mesmas actividades 
base. Ademais, o centro ou a anpa deberá elixir un obradoiro de entre os especificados 
a continuación.

Para infantil, primaria e secundaria:

• Que Fan eses Gusaniños? Compost e Vermicompost. Actividade didáctica onde se 
aprenderán os procesos de compostaxe e vermicompostaxe. Participarase 
activamente alimentando as miñocas, peneirando a terra e coñecendo o papel dos 
fungos e dos insectos na xestión de residuos.

• Sementes: Orixe de Vida. Abordarase o mundo das sementes, os seus usos e as súas 
clasificacións. Realizaranse obradoiros prácticos (sementeiras, xerminados, 
repoboación...) con dinámicas de xogo que variarán segundo a estación.

• Xincana das Froitas e Verduras. Xogo de probas e dinámicas divertidas onde se 
aprenderá a importancia dunha alimentación saudable e que se centrará nas 
propiedades e calidades das froitas e verduras.

• De Onde Veñen...? Da nosa Horta! Obradoiro no que se darán a coñecer os procesos 
da horta ecolóxica, a rotación de cultivos e a importancia da fauna hortícola. 
Realizaranse actividades acordes coa tempada (transplantes, recoñecemento de 
flora e fauna, hotel de insectos etc.).

• MusicArte. Actividade que lle dará o toque rítmico á xornada. Experimentaranse 
diferentes culturas musicais mediante xogos, reciclaxe, bailes, cantigas e ritmos 
adaptados ás idades do grupo.

• Xogos Tradicionais. Obradoiro enfocado en reavivar antigas formas de xogo e 
espertar a creatividade, ao que se lle engadirán temáticas presentes na granxa para 
reforzar estas tradicións.

Para primaria e secundaria:

• Pinturas Naturais. Crearase unha paleta de cores, descubriranse técnicas de 
elaboración de pinturas e construiranse pinceis con materiais naturais. 

• Oriéntate! Aprenderanse diferentes técnicas (naturais e artificiais) de orientación e 
supervivencia no medio natural, utilizando a observación como recurso útil. 

• Queixería. Transmitirase e experimentarase de forma activa o proceso de 
elaboración do queixo: coñeceranse os procesos de elaboración, os callos naturais e 
artificiais que se poden empregar e os sistemas de prensado e curación, entre outros.

• Muíños: unha Forma de Vida. Presentarase este oficio e tradición antiga e daranse a 
coñecer os diferentes procedementos e aparellos empregados para transformar o 
gran en fariña. A actividade inclúe a recolleita de gran, o carrexo e a transformación 
de alimentos.

• Creando Miniecosistemas. Montarase un pequeno mundo autosuficiente no interior 
dun tarro que reproducirá as dinámicas da Terra (horizontes terrestres, biosfera, ciclo 
da auga).

• Nosas Amigas as Abellas. Búscase crear conciencia sobre a importancia das abellas 
no ecosistema e o papel dos meleiros no coidado da biodiversidade. Realizarase un 
obradoiro práctico con produtos procedentes destes insectos.

• Instrumentos Naturais: Asubíos. Aprenderase a construír o asubío de bugallo como 
facían as avoas e os avós. Cada participante levará consigo o seu propio instrumento.

• Aula de Natureza: Caderno de Campo. Obradoiro experimental e manipulativo onde  
as persoas participantes coñecerán a flora e a fauna autóctonas. Estas anotarán o 
aprendido nun caderno de campo para reforzar o respecto polo medio.



Catálogo de actividades

 Granxeira/o por un Día 

Rango de idade: educación infantil, primaria ou secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 10 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a marzo e de setembro a decembro (temporada baixa).

Descrición da actividade 
A xornada organízase cun sistema rotativo de grupos reducidos para garantir a 
participación activa e individualizada. Todos eles realizarán as mesmas actividades 
base. Ademais, o centro ou a anpa deberá elixir un obradoiro de entre os especificados 
a continuación.

Para infantil, primaria e secundaria:

• Que Fan eses Gusaniños? Compost e Vermicompost. Actividade didáctica onde se 
aprenderán os procesos de compostaxe e vermicompostaxe. Participarase 
activamente alimentando as miñocas, peneirando a terra e coñecendo o papel dos 
fungos e dos insectos na xestión de residuos.

• Sementes: Orixe de Vida. Abordarase o mundo das sementes, os seus usos e as súas 
clasificacións. Realizaranse obradoiros prácticos (sementeiras, xerminados, 
repoboación...) con dinámicas de xogo que variarán segundo a estación.

• Xincana das Froitas e Verduras. Xogo de probas e dinámicas divertidas onde se 
aprenderá a importancia dunha alimentación saudable e que se centrará nas 
propiedades e calidades das froitas e verduras.

• De Onde Veñen...? Da nosa Horta! Obradoiro no que se darán a coñecer os procesos 
da horta ecolóxica, a rotación de cultivos e a importancia da fauna hortícola. 
Realizaranse actividades acordes coa tempada (transplantes, recoñecemento de 
flora e fauna, hotel de insectos etc.).

• MusicArte. Actividade que lle dará o toque rítmico á xornada. Experimentaranse 
diferentes culturas musicais mediante xogos, reciclaxe, bailes, cantigas e ritmos 
adaptados ás idades do grupo.

• Xogos Tradicionais. Obradoiro enfocado en reavivar antigas formas de xogo e 
espertar a creatividade, ao que se lle engadirán temáticas presentes na granxa para 
reforzar estas tradicións.

Para primaria e secundaria:

• Pinturas Naturais. Crearase unha paleta de cores, descubriranse técnicas de 
elaboración de pinturas e construiranse pinceis con materiais naturais. 

• Oriéntate! Aprenderanse diferentes técnicas (naturais e artificiais) de orientación e 
supervivencia no medio natural, utilizando a observación como recurso útil. 

• Queixería. Transmitirase e experimentarase de forma activa o proceso de 
elaboración do queixo: coñeceranse os procesos de elaboración, os callos naturais e 
artificiais que se poden empregar e os sistemas de prensado e curación, entre outros.

• Muíños: unha Forma de Vida. Presentarase este oficio e tradición antiga e daranse a 
coñecer os diferentes procedementos e aparellos empregados para transformar o 
gran en fariña. A actividade inclúe a recolleita de gran, o carrexo e a transformación 
de alimentos.

• Creando Miniecosistemas. Montarase un pequeno mundo autosuficiente no interior 
dun tarro que reproducirá as dinámicas da Terra (horizontes terrestres, biosfera, ciclo 
da auga).

• Nosas Amigas as Abellas. Búscase crear conciencia sobre a importancia das abellas 
no ecosistema e o papel dos meleiros no coidado da biodiversidade. Realizarase un 
obradoiro práctico con produtos procedentes destes insectos.

• Instrumentos Naturais: Asubíos. Aprenderase a construír o asubío de bugallo como 
facían as avoas e os avós. Cada participante levará consigo o seu propio instrumento.

• Aula de Natureza: Caderno de Campo. Obradoiro experimental e manipulativo onde  
as persoas participantes coñecerán a flora e a fauna autóctonas. Estas anotarán o 
aprendido nun caderno de campo para reforzar o respecto polo medio.



A ECOGRANXA-RÍO MOURO

Datos

Teléfono: 603 914 751

Correo de contacto: visitas@aecogranxa.com

Enderezo do establecemento: Riomouro Pequeno, s/n, 36995 Poio

Horario de apertura: de 9.00 a 14.00 h

Accesibilidade: as instalacións están adaptadas para persoas con mobilidade 
reducida

Núm. no Rexistro de Instalacións Xuvenís da Xunta de Galicia: 36-GE-10

Ligazón á páxina web ou ás redes sociais: 
• Instagram: @aecogranxa
• Web: www.aecogranxa.com

A ECOGRANXA-RÍO MOURO



Condicións xerais da visita

Opcións de alimentación. Ofrécense tres modalidades:

1. Sen merenda: as persoas participantes levan a súa merenda da casa.

2. Con merenda: sándwichs de pan integral con lacón e queixo galego, biscoito, 
hummus con crudités, froitas de temporada e augas saborizadas.

3. Con merenda e pícnic.

Tarifa por alumna/o

Con merenda

18,50 €

Sen merenda

13,50 € 25,00 €

Con merenda
e pícnic

Tarifa por docente

Política de reservas. A reserva realízase por teléfono ou WhatsApp no número 603 914 
751 ou por correo electrónico a visitas@aecogranxa.com.

Tarifas (ano 2027)

Gratuíto



Catálogo de actividades

 Granxeira/o por un Día 

Rango de idade: educación infantil, primaria ou secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 10 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a marzo e de setembro a decembro (temporada baixa).

Descrición da actividade 
A xornada organízase cun sistema rotativo de grupos reducidos para garantir a 
participación activa e individualizada. Todos eles realizarán as mesmas actividades 
base. Ademais, o centro ou a anpa deberá elixir un obradoiro de entre os especificados 
a continuación.

Para infantil, primaria e secundaria:

• Que Fan eses Gusaniños? Compost e Vermicompost. Actividade didáctica onde se 
aprenderán os procesos de compostaxe e vermicompostaxe. Participarase 
activamente alimentando as miñocas, peneirando a terra e coñecendo o papel dos 
fungos e dos insectos na xestión de residuos.

• Sementes: Orixe de Vida. Abordarase o mundo das sementes, os seus usos e as súas 
clasificacións. Realizaranse obradoiros prácticos (sementeiras, xerminados, 
repoboación...) con dinámicas de xogo que variarán segundo a estación.

• Xincana das Froitas e Verduras. Xogo de probas e dinámicas divertidas onde se 
aprenderá a importancia dunha alimentación saudable e que se centrará nas 
propiedades e calidades das froitas e verduras.

• De Onde Veñen...? Da nosa Horta! Obradoiro no que se darán a coñecer os procesos 
da horta ecolóxica, a rotación de cultivos e a importancia da fauna hortícola. 
Realizaranse actividades acordes coa tempada (transplantes, recoñecemento de 
flora e fauna, hotel de insectos etc.).

• MusicArte. Actividade que lle dará o toque rítmico á xornada. Experimentaranse 
diferentes culturas musicais mediante xogos, reciclaxe, bailes, cantigas e ritmos 
adaptados ás idades do grupo.

Catálogo de actividades

Descubrindo a Vida no Campo

Rango de idade: educación infantil e primaria.

Número mínimo e máximo de participantes: : 15 e 45, respectivamente.

Descrición da actividade 
A xornada consiste nunha visita guiada á granxa escola. O alumnado manterá contacto 
directo cos animais ao participar activamente no seu coidado e descubrir como é o día 
a día nunha granxa.

A experiencia fomenta o respecto polo medio e o traballo en equipo, así como unha 
perspectiva de observación e coidado da contorna rural. 

Inclúense actividades prácticas adaptadas á idade das persoas participantes e á 
estación, centradas no ciclo natural do ano:

• Contacto Directo cos Animais. Percorrido polas instalacións para coñecer de preto os 
animais (inclúe alimentación e coidado), aínda que sempre respectando o seu 
espazo.

• Descubrir o Horto. Recolleita de froitas e verduras de tempada e aprendizaxe sobre a 
importancia de traballar a terra.

• Coñecer a Vida no Rural. Participación en diversas tarefas nas que se descubrirá de 
onde veñen os alimentos, como se coidan os animais, como se traballa un horto e 
todo aquilo que forma parte do día a día nunha granxa.

A visita durará aproximadamente tres horas.

• Xogos Tradicionais. Obradoiro enfocado en reavivar antigas formas de xogo e 
espertar a creatividade, ao que se lle engadirán temáticas presentes na granxa para 
reforzar estas tradicións.

Para primaria e secundaria:

• Pinturas Naturais. Crearase unha paleta de cores, descubriranse técnicas de 
elaboración de pinturas e construiranse pinceis con materiais naturais. 

• Oriéntate! Aprenderanse diferentes técnicas (naturais e artificiais) de orientación e 
supervivencia no medio natural, utilizando a observación como recurso útil. 

• Queixería. Transmitirase e experimentarase de forma activa o proceso de 
elaboración do queixo: coñeceranse os procesos de elaboración, os callos naturais e 
artificiais que se poden empregar e os sistemas de prensado e curación, entre outros.

• Muíños: unha Forma de Vida. Presentarase este oficio e tradición antiga e daranse a 
coñecer os diferentes procedementos e aparellos empregados para transformar o 
gran en fariña. A actividade inclúe a recolleita de gran, o carrexo e a transformación 
de alimentos.

• Creando Miniecosistemas. Montarase un pequeno mundo autosuficiente no interior 
dun tarro que reproducirá as dinámicas da Terra (horizontes terrestres, biosfera, ciclo 
da auga).

• Nosas Amigas as Abellas. Búscase crear conciencia sobre a importancia das abellas 
no ecosistema e o papel dos meleiros no coidado da biodiversidade. Realizarase un 
obradoiro práctico con produtos procedentes destes insectos.

• Instrumentos Naturais: Asubíos. Aprenderase a construír o asubío de bugallo como 
facían as avoas e os avós. Cada participante levará consigo o seu propio instrumento.

• Aula de Natureza: Caderno de Campo. Obradoiro experimental e manipulativo onde  
as persoas participantes coñecerán a flora e a fauna autóctonas. Estas anotarán o 
aprendido nun caderno de campo para reforzar o respecto polo medio.



Catálogo de actividades

 Granxeira/o por un Día 

Rango de idade: educación infantil, primaria ou secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 10 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de xaneiro a marzo e de setembro a decembro (temporada baixa).

Descrición da actividade 
A xornada organízase cun sistema rotativo de grupos reducidos para garantir a 
participación activa e individualizada. Todos eles realizarán as mesmas actividades 
base. Ademais, o centro ou a anpa deberá elixir un obradoiro de entre os especificados 
a continuación.

Para infantil, primaria e secundaria:

• Que Fan eses Gusaniños? Compost e Vermicompost. Actividade didáctica onde se 
aprenderán os procesos de compostaxe e vermicompostaxe. Participarase 
activamente alimentando as miñocas, peneirando a terra e coñecendo o papel dos 
fungos e dos insectos na xestión de residuos.

• Sementes: Orixe de Vida. Abordarase o mundo das sementes, os seus usos e as súas 
clasificacións. Realizaranse obradoiros prácticos (sementeiras, xerminados, 
repoboación...) con dinámicas de xogo que variarán segundo a estación.

• Xincana das Froitas e Verduras. Xogo de probas e dinámicas divertidas onde se 
aprenderá a importancia dunha alimentación saudable e que se centrará nas 
propiedades e calidades das froitas e verduras.

• De Onde Veñen...? Da nosa Horta! Obradoiro no que se darán a coñecer os procesos 
da horta ecolóxica, a rotación de cultivos e a importancia da fauna hortícola. 
Realizaranse actividades acordes coa tempada (transplantes, recoñecemento de 
flora e fauna, hotel de insectos etc.).

• MusicArte. Actividade que lle dará o toque rítmico á xornada. Experimentaranse 
diferentes culturas musicais mediante xogos, reciclaxe, bailes, cantigas e ritmos 
adaptados ás idades do grupo.

• Xogos Tradicionais. Obradoiro enfocado en reavivar antigas formas de xogo e 
espertar a creatividade, ao que se lle engadirán temáticas presentes na granxa para 
reforzar estas tradicións.

Para primaria e secundaria:

• Pinturas Naturais. Crearase unha paleta de cores, descubriranse técnicas de 
elaboración de pinturas e construiranse pinceis con materiais naturais. 

• Oriéntate! Aprenderanse diferentes técnicas (naturais e artificiais) de orientación e 
supervivencia no medio natural, utilizando a observación como recurso útil. 

• Queixería. Transmitirase e experimentarase de forma activa o proceso de 
elaboración do queixo: coñeceranse os procesos de elaboración, os callos naturais e 
artificiais que se poden empregar e os sistemas de prensado e curación, entre outros.

• Muíños: unha Forma de Vida. Presentarase este oficio e tradición antiga e daranse a 
coñecer os diferentes procedementos e aparellos empregados para transformar o 
gran en fariña. A actividade inclúe a recolleita de gran, o carrexo e a transformación 
de alimentos.

• Creando Miniecosistemas. Montarase un pequeno mundo autosuficiente no interior 
dun tarro que reproducirá as dinámicas da Terra (horizontes terrestres, biosfera, ciclo 
da auga).

• Nosas Amigas as Abellas. Búscase crear conciencia sobre a importancia das abellas 
no ecosistema e o papel dos meleiros no coidado da biodiversidade. Realizarase un 
obradoiro práctico con produtos procedentes destes insectos.

• Instrumentos Naturais: Asubíos. Aprenderase a construír o asubío de bugallo como 
facían as avoas e os avós. Cada participante levará consigo o seu propio instrumento.

• Aula de Natureza: Caderno de Campo. Obradoiro experimental e manipulativo onde  
as persoas participantes coñecerán a flora e a fauna autóctonas. Estas anotarán o 
aprendido nun caderno de campo para reforzar o respecto polo medio.

Datos

Teléfonos: 986 092 756 e 670 825 844 

Correo de contacto: info@granxaescolagotina.es

Enderezo do establecemento: Portacortiñas, 18, Paraños, 36877 Covelo

Horario de apertura: de 9.00 a 18.00 h

Accesibilidade: as instalacións están adaptadas para persoas con mobilidade 
reducida

Núm. no Rexistro de Instalacións Xuvenís da Xunta de Galicia: 36-GE-13

Ligazón á páxina web ou ás redes sociais: 
• Facebook: Granxa Escola A Gotiña 

(https://www.facebook.com/share/1J4G7ZJmdR/?mibextid=wwXIfr)
• Instagram: @agotinagranxaescola 
• Web: http://granxaescolagotina.es/ 

GRANXA ESCOLA A GOTIÑA



Condicións xerais da visita

Opcións de visitas. Ofrécense dúas modalidades:

1. Medio día sen comida. De 10:30 a 15:30 h.

2. Día completo sen comida. De 10:30 a 17:30 h.

Todas as actividades propóñense para xornadas de día completo pero poden 
adaptarse a xornadas de medio día segundo a demanda dos centros educativos.

Opcións de alimentación. Existe unha única modalidade:

1. Sen comida: as persoas participantes levan a súa comida da casa e poden 
empregar as instalacións da granxa escola.

Ademais, durante a visita faranse dúas pausas (mañá e tarde) para a merenda, que 
está incluída no prezo.

Tarifa por alumna/o
Período

Medio día

22,5 € 24,5 €

24,5 € 27 €

Día completo

Sen comida Sen comida

Tarifa por docente

Política de reservas. A reserva realízase por teléfono ou WhatsApp no teléfono 670 825 
844 ou por correo electrónico a info@granxaescolagotina.es.

Tarifas (ano 2027)

GratuítoXan.-marzo
Set.-dec.

Abril-xuño



Catálogo de actividades

A Viaxe de Gotiña. Da Traída da Auga ata a nosa Casa

Rango de idade: educación infantil, primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de setembro a xuño.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Abrimos unha billa e a auga aparece. Pero, de onde vén? Como consegue chegar ata a 
nosa casa? Que camiño percorre antes de que poidamos bebela, ducharnos ou 
empregala para cociñar?

O alumnado acompañará a Gotiña nunha viaxe pola auga que utilizamos cada día e 
descubrirá como se recolle e se conduce desde o territorio galego ata as nosas casas.

Propóñense as seguintes actividades:

A Maqueta Interactiva. Percorremos visualmente o camiño da auga desde a traída ata 
as casas para coñecer os diferentes elementos que forman parte do sistema.

A Auga no Rural. Descubrimos os diferentes usos da auga nas vivendas (beber, cociñar, 
lavar, ducharnos, limpar…), na horta, nas actividades agrícolas e gandeiras e no coidado 
do territorio.

Reciclaxe da Auga. Recalcamos a importancia da recollida e do tratamento das augas 
residuais.

Canto Gastamos? Realizamos experimentos con auga para darlle valor ao uso 
responsable da que podemos empregar nas actividades cotiás.

Cada Pinga Conta. Contamos un conto onde identificamos pequenas accións que 
podemos facer na casa e na escola para ter un uso máis responsable da auga.



Catálogo de actividades

O Rural que nos Dá Vida

Rango de idade: educación infantil, primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de setembro a xuño.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

O medio rural non é só un espazo físico, senón un territorio vivo no que se desenvolven 
actividades agrícolas e gandeiras, se producen alimentos, se xestionan recursos 
naturais, se conserva a biodiversidade, se mantén a paisaxe e se transmiten 
coñecementos, tradicións e formas de vida.

A través dunha experiencia directa e participativa, o alumnado coñecerá diferentes 
elementos que forman parte do rural: a auga, os animais, a terra, os alimentos, a 
natureza, os camiños, o patrimonio e as persoas que viven e traballan no territorio.

Propóñense as seguintes actividades:

A Auga: a Viaxe de Gotiña. Actividade de experimentación coa maqueta interactiva. 
Descubrimos como a auga chega ás nosas casas e reflexionamos sobre a súa 
importancia para as persoas, as hortas, as explotacións gandeiras e os ecosistemas.

Os Animais: o Rural Tamén Traballa. Coñecemento dos animais da granxa e 
participación en tarefas sinxelas de coidado. Descubrimos a relación entre animais, 
alimentación, actividade gandeira e territorio.

A Terra: de Onde Veñen os Alimentos? Visita e actividade práctica na horta. 
Coñecemos sementes, solo, plantas e tarefas agrícolas e descubrimos o traballo e os 
coñecementos necesarios para producir alimentos.

Saímos da Granxa: Descubrimos o Territorio. O rural non remata nas instalacións da 
granxa. Saímos ao exterior para coñecer directamente a paisaxe, os camiños, os cursos 
de auga e os elementos naturais e culturais que forman parte da contorna.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa. Animais, Alimentación e Territorio

Rango de idade: educación infantil, primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de setembro a xuño.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Que relación temos co mundo animal? Que necesita un animal para vivir ben? E que 
papel desempeñan estes no medio rural?

O alumnado coñecerá os animais da man de Gotiña e participará en experiencias de 
observación e coidado para achegarse ao mundo rural desde o respecto polos seres 
vivos. Trátase de comprender que detrás da actividade gandeira existen coidados, 
alimentación, traballo, coñecementos e unha relación directa co territorio.

Nunha sociedade cada vez máis afastada dos procesos de produción de alimentos, a 
experiencia permite recuperar o vínculo entre as persoas, os animais e o medio rural.

Propóñense as seguintes actividades:

Quen Vive Aquí? Observación e identificación dos animais e das súas características.

Que Necesitan para Vivir? Alimentación, auga, espazo, descanso, coidados e benestar.

Coidadoras/es por un Día. Participación en tarefas sinxelas relacionadas co coidado 
dos animais, adaptadas segundo a idade.

Da Granxa á nosa Mesa. Actividade didáctica sobre a relación entre os animais, os 
alimentos e as persoas.

O Traballo no Rural. Descuberta dalgúns dos coñecementos e das tarefas necesarios 
para coidar dunha granxa.

Animais e Territorio. Compresión do papel das explotacións e das persoas que 
traballan no sector primario na conservación e no mantemento do medio rural.

Experiencia Ecuestre. Segundo dispoñibilidade, achegamento e contacto cun poni ou 
burriño.

Xincana O Rural que nos Dá Vida. A través de diferentes retos, os equipos deberán 
relacionar:

• Auga e territorio.

• Animais e actividade gandeira.

• Sementes, terra e agricultura.

• Alimentos e produción local.

• Biodiversidade e paisaxe.

• Muíños e aproveitamento tradicional da auga.

• Patrimonio e memoria rural.

• Persoas e traballo no rural.

E se o Rural Desaparecese? O alumnado deberá identificar que cousas da súa vida 
dependen directa ou indirectamente do medio rural: alimentos, auga, paisaxe, natureza, 
materias primas, coñecementos, cultura e patrimonio.

O Futuro do Rural. Actividades sobre que podemos facer para contribuír a que o medio 
rural continúe a ser un territorio vivo.



Catálogo de actividades

O Rural que nos Dá Vida

Rango de idade: educación infantil, primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de setembro a xuño.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

O medio rural non é só un espazo físico, senón un territorio vivo no que se desenvolven 
actividades agrícolas e gandeiras, se producen alimentos, se xestionan recursos 
naturais, se conserva a biodiversidade, se mantén a paisaxe e se transmiten 
coñecementos, tradicións e formas de vida.

A través dunha experiencia directa e participativa, o alumnado coñecerá diferentes 
elementos que forman parte do rural: a auga, os animais, a terra, os alimentos, a 
natureza, os camiños, o patrimonio e as persoas que viven e traballan no territorio.

Propóñense as seguintes actividades:

A Auga: a Viaxe de Gotiña. Actividade de experimentación coa maqueta interactiva. 
Descubrimos como a auga chega ás nosas casas e reflexionamos sobre a súa 
importancia para as persoas, as hortas, as explotacións gandeiras e os ecosistemas.

Os Animais: o Rural Tamén Traballa. Coñecemento dos animais da granxa e 
participación en tarefas sinxelas de coidado. Descubrimos a relación entre animais, 
alimentación, actividade gandeira e territorio.

A Terra: de Onde Veñen os Alimentos? Visita e actividade práctica na horta. 
Coñecemos sementes, solo, plantas e tarefas agrícolas e descubrimos o traballo e os 
coñecementos necesarios para producir alimentos.

Saímos da Granxa: Descubrimos o Territorio. O rural non remata nas instalacións da 
granxa. Saímos ao exterior para coñecer directamente a paisaxe, os camiños, os cursos 
de auga e os elementos naturais e culturais que forman parte da contorna.

Catálogo de actividades

Da Semente ao Prato

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de setembro a xuño.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Unha semente parece pequena, pero nela comeza unha historia que nos leva ata a 
nosa mesa.

O alumnado coñecerá a horta e participará en diferentes tarefas relacionadas coa 
terra, as sementes, as plantas e a auga. A través da experiencia directa comprenderá 
que os alimentos non aparecen simplemente nos andeis dun supermercado, senón 
que forman parte dun proceso natural e humano no que interveñen terra, auga, 
biodiversidade, traballo e tempo.

A actividade busca favorecer o coñecemento da agricultura e dos produtos de 
proximidade, así como reflexionar sobre alimentación responsable, consumo e 
aproveitamento dos recursos.

Propóñense as seguintes actividades:

Coñecemos as Sementes. Observación e identificación de diferentes sementes.

A Terra Está Viva. Experimentación co solo e descubrimento da súa importancia para o 
crecemento das plantas.

Plantamos na Horta. Actividade práctica de sementeira ou plantación segundo a 
época do ano.

A Auga que Alimenta. Análise da importancia da auga para os cultivos e reflexión sobre 
o seu uso responsable.

Coidamos o que Plantamos. Coñecemento das tarefas básicas de mantemento dunha 
horta.

Do Campo á Mesa. Identificación de produtos e reflexión sobre a súa procedencia.
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Xincana O Rural que nos Dá Vida. A través de diferentes retos, os equipos deberán 
relacionar:

• Auga e territorio.

• Animais e actividade gandeira.

• Sementes, terra e agricultura.

• Alimentos e produción local.

• Biodiversidade e paisaxe.

• Muíños e aproveitamento tradicional da auga.

• Patrimonio e memoria rural.

• Persoas e traballo no rural.

E se o Rural Desaparecese? O alumnado deberá identificar que cousas da súa vida 
dependen directa ou indirectamente do medio rural: alimentos, auga, paisaxe, natureza, 
materias primas, coñecementos, cultura e patrimonio.

O Futuro do Rural. Actividades sobre que podemos facer para contribuír a que o medio 
rural continúe a ser un territorio vivo.



Catálogo de actividades

O Rural que nos Dá Vida

Rango de idade: educación infantil, primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de setembro a xuño.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

O medio rural non é só un espazo físico, senón un territorio vivo no que se desenvolven 
actividades agrícolas e gandeiras, se producen alimentos, se xestionan recursos 
naturais, se conserva a biodiversidade, se mantén a paisaxe e se transmiten 
coñecementos, tradicións e formas de vida.

A través dunha experiencia directa e participativa, o alumnado coñecerá diferentes 
elementos que forman parte do rural: a auga, os animais, a terra, os alimentos, a 
natureza, os camiños, o patrimonio e as persoas que viven e traballan no territorio.

Propóñense as seguintes actividades:

A Auga: a Viaxe de Gotiña. Actividade de experimentación coa maqueta interactiva. 
Descubrimos como a auga chega ás nosas casas e reflexionamos sobre a súa 
importancia para as persoas, as hortas, as explotacións gandeiras e os ecosistemas.

Os Animais: o Rural Tamén Traballa. Coñecemento dos animais da granxa e 
participación en tarefas sinxelas de coidado. Descubrimos a relación entre animais, 
alimentación, actividade gandeira e territorio.

A Terra: de Onde Veñen os Alimentos? Visita e actividade práctica na horta. 
Coñecemos sementes, solo, plantas e tarefas agrícolas e descubrimos o traballo e os 
coñecementos necesarios para producir alimentos.

Saímos da Granxa: Descubrimos o Territorio. O rural non remata nas instalacións da 
granxa. Saímos ao exterior para coñecer directamente a paisaxe, os camiños, os cursos 
de auga e os elementos naturais e culturais que forman parte da contorna.

Catálogo de actividades

Exploradoras/es da Natureza

Rango de idade: educación infantil, primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de setembro a xuño.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

A natureza pode converterse nunha aula cando aprendemos a observala.

O alumnado sairá á contorna da granxa escola para investigar, observar e interpretar 
os elementos naturais que forman parte do territorio.

A través de rutas, observación e retos científicos, descubrirá que detrás dunha paisaxe 
existen relacións entre plantas, animais, auga, solo e actividade humana.

A finalidade é desenvolver unha mirada máis consciente sobre o territorio e 
comprender que coidar a natureza non significa simplemente protexer lugares 
afastados, senón tamén aprender a valorar a contorna na que vivimos.

Propóñense as seguintes actividades:

Misión: Explorar. Presentación do reto e organización dos equipos.

Ruta de Descubrimento. Percorrido pola contorna da granxa para observar os elementos 
naturais.

Detectives da Natureza. Procura de pistas, pegadas, sons, plantas e outros sinais de 
presenza de vida.

A Biodiversidade que Non Vemos. Descuberta de pequenos organismos e elementos 
naturais que normalmente pasan desapercibidos.

O Territorio Fala. Observación da relación entre paisaxe, natureza e actividade humana.

Xincana Científica. Realización de diferentes retos relacionados coa auga, a biodiversi-
dade, os animais, as plantas e o medio rural.

O Equilibrio da Natureza. Reflexión sobre as relacións existentes entre os diferentes 
elementos dun ecosistema.

Que Podemos Facer Nós? Identificación de accións que favorecen o coidado e a 
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Xincana O Rural que nos Dá Vida. A través de diferentes retos, os equipos deberán 
relacionar:

• Auga e territorio.

• Animais e actividade gandeira.

• Sementes, terra e agricultura.

• Alimentos e produción local.

• Biodiversidade e paisaxe.

• Muíños e aproveitamento tradicional da auga.

• Patrimonio e memoria rural.

• Persoas e traballo no rural.

E se o Rural Desaparecese? O alumnado deberá identificar que cousas da súa vida 
dependen directa ou indirectamente do medio rural: alimentos, auga, paisaxe, natureza, 
materias primas, coñecementos, cultura e patrimonio.

O Futuro do Rural. Actividades sobre que podemos facer para contribuír a que o medio 
rural continúe a ser un territorio vivo.
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importancia para as persoas, as hortas, as explotacións gandeiras e os ecosistemas.

Os Animais: o Rural Tamén Traballa. Coñecemento dos animais da granxa e 
participación en tarefas sinxelas de coidado. Descubrimos a relación entre animais, 
alimentación, actividade gandeira e territorio.

A Terra: de Onde Veñen os Alimentos? Visita e actividade práctica na horta. 
Coñecemos sementes, solo, plantas e tarefas agrícolas e descubrimos o traballo e os 
coñecementos necesarios para producir alimentos.

Saímos da Granxa: Descubrimos o Territorio. O rural non remata nas instalacións da 
granxa. Saímos ao exterior para coñecer directamente a paisaxe, os camiños, os cursos 
de auga e os elementos naturais e culturais que forman parte da contorna.

Catálogo de actividades

A Vida na Granxa. Animais, Alimentación e Territorio

Rango de idade: educación infantil, primaria e secundaria.

Número mínimo e máximo de participantes: 15 e 100, respectivamente.

Datas recomendadas: de setembro a xuño.

Descrición da actividade (visita de día completo, de 10:30 a 17:30 h)

Que relación temos co mundo animal? Que necesita un animal para vivir ben? E que 
papel desempeñan estes no medio rural?

O alumnado coñecerá os animais da man de Gotiña e participará en experiencias de 
observación e coidado para achegarse ao mundo rural desde o respecto polos seres 
vivos. Trátase de comprender que detrás da actividade gandeira existen coidados, 
alimentación, traballo, coñecementos e unha relación directa co territorio.

Nunha sociedade cada vez máis afastada dos procesos de produción de alimentos, a 
experiencia permite recuperar o vínculo entre as persoas, os animais e o medio rural.

Propóñense as seguintes actividades:

Quen Vive Aquí? Observación e identificación dos animais e das súas características.

Que Necesitan para Vivir? Alimentación, auga, espazo, descanso, coidados e benestar.

Coidadoras/es por un Día. Participación en tarefas sinxelas relacionadas co coidado 
dos animais, adaptadas segundo a idade.

Da Granxa á nosa Mesa. Actividade didáctica sobre a relación entre os animais, os 
alimentos e as persoas.

O Traballo no Rural. Descuberta dalgúns dos coñecementos e das tarefas necesarios 
para coidar dunha granxa.

Animais e Territorio. Compresión do papel das explotacións e das persoas que 
traballan no sector primario na conservación e no mantemento do medio rural.

Experiencia Ecuestre. Segundo dispoñibilidade, achegamento e contacto cun poni ou 
burriño.

Xincana O Rural que nos Dá Vida. A través de diferentes retos, os equipos deberán 
relacionar:

• Auga e territorio.

• Animais e actividade gandeira.

• Sementes, terra e agricultura.

• Alimentos e produción local.

• Biodiversidade e paisaxe.

• Muíños e aproveitamento tradicional da auga.

• Patrimonio e memoria rural.

• Persoas e traballo no rural.

E se o Rural Desaparecese? O alumnado deberá identificar que cousas da súa vida 
dependen directa ou indirectamente do medio rural: alimentos, auga, paisaxe, natureza, 
materias primas, coñecementos, cultura e patrimonio.

O Futuro do Rural. Actividades sobre que podemos facer para contribuír a que o medio 
rural continúe a ser un territorio vivo.
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Coñecemos sementes, solo, plantas e tarefas agrícolas e descubrimos o traballo e os 
coñecementos necesarios para producir alimentos.
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