DEPUTACION
PONTEVEDRA

Codigo do curso LIN-23-024

Denominacion TECNICAS DE MODIFICACION DE CONDUTA

) ) Persoal educador da Deputacion de Pontevedra e dos
Persoas destinatarias . ., .
concellos adheridos ao Plan agrupado de formacion continua

NUmero de horas 30
Datas Do 19/04/2023 a0 19/06/2023
Metodoloxia Tedrico-practica

Cofiecer e saber aplicar as diferentes técnicas de

Obxectivos e
modificacion de conducta coas nenas, nenos e adolescentes.
* Analise do comportamento |
* Esquema xeral de analise e instrumentos de avaliacion
*  Técnicas sistematicas de relaxacion e de sensibilizacion
: * Técnicas de exposicion
Contido P

e Técnicas de control de continxencias
* Técnicas cognitivas

* Técnicas de biofeedback

» Adestramento en habilidades sociais

RECURSQOS HUMANQS E FORMACION e Pazo provincial  Avda. Montero Rios, s/n, 36071 Pontevedra e Teléfono: +34 986 804 100 e persoal@depo.gal * www.depo.gal



