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RUTAS TEMÁTICAS

RUTA 1. Camelias del sur. Vigo: parque Quiñones de León y 
parque de O Castro; Soutomaior: parque botánico 
y castillo.

RUTA 2.  Camelias señoriales y Ruta das Maceiras. Ponteve-
dra: pazos de Lourizán y Gandarón; A Estrada: 
pazo de Oca y Ruta das Maceiras de Callobre.

RUTA 3.  Historia y paisaje. Salinas de O Ulló en Vilaboa, 
paseo por el puerto de Santo Adrián de Cobres y 
lago Castiñeiras.

RUTA 4. Prehistoria y ocio. Cangas: Cabo Home, monte de 
O Facho y playa de Melide.

 Las rutas de yacimientos no son aptas para 
personas con movilidad reducida

RUTA 5.  Cultura marinera. Monasterio de Poio, Illa de 
Tambo y Combarro.

RUTA 6.  Entre el Lérez y el Verdugo. Puente de Gomail 
(Forcarei), puente de Pedre (Cerdedo-Cotobade), 
puente y playa fluvial del río Verdugo (A Lama) y 
sendero del Verdugo en Ponte Caldelas.

Es necesario llevar calzado apropiado para hacer 
tramos de sendero

RUTAS CULTURALES

RUTA 7.  Cambados, conjunto histórico, Museo Etnográfico y 
del Vino, ruinas de Santa Mariña Dozo, bodega del 
pazo de Fefiñáns (con degustación) y Museo del 
Molino de Mareas de A Seca.

RUTA 8.  Salvaterra de Miño: conjunto histórico y parque de 
A Canuda; Arbo: Centro de Interpretación del Vino 
y de la Lamprea y pesqueiras del río Miño.

RUTA 9. Cuntis: conjunto histórico (plaza de As Árbores, 
Casa Grande dos Castro...), mirador del parque 
Maráns, castro de Castrolandín; Caldas de Reis: 
conjunto histórico (fuente de As Burgas, puente 
romano, jardín botánico y carballeda).

RUTA 10.  Cangas: conjunto histórico, iglesia de O Hío, 
mirador de la Costa de Soavela y Cabo Home; 
Bueu: Museo Massó y Cabo Udra.

RUTA 11. Forcarei: monasterio de Aciveiro; Silleda: 
monasterio de San Lourenzo de Carboeiro, castro 
de Toiriz y cascada del río Toxa.

RUTA 12.  Agolada: Pendellos de Agolada; Vila de Cruces: 
Casa-Museo A Solana de Piloño, Fundación Xosé 
Neira Vilas e iglesia de San Salvador de Camanzo.

RUTA 13.  Lalín: Centro Castrodeza, Museo Municipal Ramón 
María Aller Ulloa, pazo de Liñares y Casa do 
Padrón.

RUTA 14.  Meis: monasterio de A Armenteira, Ruta da Pedra e 
da Auga, molinos de O Batán, monte de O Castro y 
pazo de Señoráns.

RUTA 15.  A Guarda: castro de Santa Trega; Tui: conjunto 
histórico, monte Aloia y Alto dos Cubos.

RUTA 16. Barro: parque natural del río Barosa; Portas: 
mirador del valle; Valga: yacimiento de la iglesia 
antigua de Santa Comba de Louro; Catoira: torres 
de Oeste.

RUTA 17.  Mondariz-Balneario: castillo de Sobroso; Pontea-
reas: castro de Troña.

RUTA 18. A Cañiza: santuario de Santa María da Franqueira; 
Covelo: centro de interpretación de la cera 
(Favum); Salvaterra de Miño: Museo del Vino.

RUTA 19.  O Rosal: Ruta dos Muíños; Tomiño: fortaleza de 
Goián.

RUTAS MARÍTIMAS

RUTA 20.  Ría de Arousa: Illa da Toxa, paseo en barco por la ría 
de Arousa (con degustación); O Grove: Museo de la 
Sala.

RUTA 21. San Simón: isla de San Simón; castillo de Soutomaior 
y Ponte Sampaio; Redondela: Museo Meirande.

 Esta ruta se realizará solamente cuando opere el 
barco

RUTA 22.  Islas Cíes y barrio marinero de O Berbés en Vigo.

 Esta ruta se realizará solamente cuando opere el 
barco. Comida tipo pícnic

RUTA 23.  A Illa de Ons y la localidad marinera de Portonovo.

Esta ruta se realizará solamente cuando opere el 
barco. Comida tipo pícnic
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RUTAS ADAPTADAS PARA PERSONAS CON 
MOVILIDAD REDUCIDA

RUTA 24. Vigo: Centro Arqueológico Villa Romana de 
Toralla, parque de Castrelos, conjunto histórico y 
zona del náutico.

RUTA 25. Baiona: conjunto histórico, Casa de la 
Navegación, paseo de Monte Boi y paseo 
marítimo.

RUTA 26. Pontevedra: conjunto histórico, Museo de Ponte-
vedra e Illa do Covo.

RUTAS DINÁMICAS/ACTIVAS/JUVENILES

RUTA 27.  Nigrán: surf o kayak en las playas de Patos y de A 
Madorra; templo votivo y arco de Panxón; faro de 
punta Lameda; y mirador de O Monteferro.

RUTA 28.  O Morrazo: kayak en la playa de Liméns, Costa de 
Soavela, Cabo Home, playa de Melide, monte de 
O Facho y playa de Barra.

RUTA 29.  A Illa de Arousa: surf de remo en A Illa de Arousa, 
Ruta dos Cons, mirador Con do Forno y parque 
natural de O Carreirón.

RUTAS INTERGENERACIONALES/ANPA

RUTA 30. Pontevedra y Marín: senda del río Lérez, Apípolis, 
Granxa de Briz y lago Castiñeiras.

RUTA 31.  Barro: parque natural del río Barosa; Campo 
Lameiro: Parque Arqueológico del Arte Rupestre; 
Valga: cascadas de Raxoi y Pedrafita, área 
recreativa y playa fluvial de Ponte Valga.

RUTA 32. Vigo: parque de O Castro, VigoZoo y ruta 
etnográfica de Zamáns.

RUTA 33. El pueblo galaico. Sala de Arqueología del Museo 
de Pontevedra; paseo por la zona termal de 
Cuntis; visita a Castro Landín.

NOTA ACLARATORIA:
el precio de las rutas no incluye el pago de la entrada en la ruta 2


