
 

    

 

Código do curso LIN-24-066 

Denominación TRASTORNOS DE CONDUTA ALIMENTARIA 

Persoas destinatarias 
Persoal dos centros de acollemento da Deputación de 
Pontevedra e dos concellos adheridos ao Plan agrupado de 
formación continua 

Número de horas 20 

Datas  Do 30/09/2024 ao 31/10/2024 

Metodoloxía Teórica 

Obxectivos 

Visualizar a influencia que exercen os medios de 
comunicación e o impacto nos trastornos da conducta 
alimentaria. 
Explicar cales son os desencadeantes e os mantedores das 
situacións de acoso. A lei do silencio das persoas 
espectadoras. 
Análise sobre os pensamentos e condutas ligados ás 
emocións. 

Contido 

• Trastornos da conducta alimentaria 
• Bullying ou acoso escolar 
• Xestión emocional 
• Relacións sociais e habilidades sociais das e dos 

menores 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




