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Dfousp!ef!Epdvnfoubdj˪o!Bncjfoubm!Epnjohp!Rvjsphb

Pazo de M˪ohpsb, Oleiros 



Os nosos patronos

ÅDpotpsdjp!cbtfbep!ovo!dpowfojp!ef!dpmbcpsbdj˪o!fousf!voib!benjojtusbdj˪o!mpdbm-!voib!
jotujuvdj˪o!djfou˥gjdb!f!p!hpcfsop!ef!Hbmjdjb



ÅP!DFJEB!ˡ!p!Dfousp!ef!Sfgfsfodjb!qbsb!b!
Fevdbdj˪o!Bncjfoubm!fo!Hbmjdjb

Qfsp-!rvf!ˡ!vo!Dfousp!ef!Sfgfsfodjb@



P!DFJEB!ˡ!p!Dfousp!ef!Sfgfsfodjb!qbsb!b!Fevdbdj˪o!Bncjfoubm!fo!Hbmjdjb

ÅTfnjobsjp!Joufsobdjpobm!ef!Fevdbdj˪o!Bncjfoubm!ef!Cfmhsbep!)2:86*!propuxo ǆb!dsfbdj˪o!ef!
centros rexionais ou subrexionais qbsb!dfousbmj{bs!b!jogpsnbdj˪o!f!ftujnvmbs!p!desenvolvemento
dppsejobep!eb!fevdbdj˪o!bncjfoubm-!b!usbwˡt!dunha rede de programas e proxectos piloto" 

ÅDpogfsfodjb!Joufshvcfsobnfoubm!ef!Fevdbdj˪o!Bncjfoubm!)Tbilisi , 1977) 

ÅEstratexia Nvoejbm!qbsb!b!Dpotfswbdj˪o!ef!mb!Obuvsbmf{b!)VJDO0QOVNB0XXG-!2::3*!



ʾSFBT!EF!TRABALLO

Gpsnbdj˪o
Fevdbdj˪o

Ambiental
Epdvnfoubdj˪o

Dppqfsbdj˪oJowftujhbdj˪o

Ponto de encontro

e apoio as 

pshboj{bdj˪otdas 

sociedade civil



TIPOLOXIA
DE ATIVIDADES

ÅReuniónsInternacionais

ÅCursos e Seminarios

ÅXornadas

ÅObradoiros

ÅForos de debate e intercambio

ÅProgramas de EducaciónAmbiental

ÅExposicións

ÅPublicacións

ÅCooperación



GRUPOS 
DESTINATÁRIOS

ÅSector Académico e Investigador

ÅAdministraciónsPúblicas

ÅXestoresÁreas Protegidas

ÅSectores Produtivos

ÅComunidade educativa

ÅEducadores/as Ambientais

ÅONGs ambiental istas

ÅMédios de comunicación

ÅPúblico xeral



O CEIDA COMO CENTRO DE REFERENCIA
O CEIDA EN CIFRAS

Dpnp!sftvmubep!gjobm!eftub!qsftfoubdj˪o!ep!DFJEB!dpnp!foujebef!je˪ofb!qbsb!mfwbs!b!dbcp!ftuf!Qsphsbnb-!dbcf!eftubdbs!

rvf!opt!efssbefjspt!bopt!p!DFJEB!difhpv-!b!usbwˡt!ebt!optbt!bdujwjebeft-!b!n˙jt!ef!51/111!qfstpbt!qps!bop/

ACTIVIDADES PARTICIPANTES

ANO 2020 691 33.224

ANO 2021 1.278 35.224

ANO 2022 1.293 40.203



PGRAMA EF!FEVDBDJˏO-!GPSNBDJˏO!F!EJWVMHBDJˏO!BNCJFOUBM!

SOBRE B!SFEVDJˏO!F!YFTUJˏO!EPT!SFTJEVPT!

NA PROVINCIA DE PONTEVEDRA



B!yftuj˪o!ept!sftjevpt!ˡ!vo!ept!qsjodjqbjt!qspcmfnbt!

bncjfoubjt!bpt!rvf!ejbsjbnfouf!tf!uf˨fo!rvf!fogspoubs!pt!

dpodfmmpt/!B!Efqvubdj˪o!ef!Qpoufwfesb!gbj!voib!bqptub!

dmbsb!qpmb!dpmbcpsbdj˪o!dpt!dpodfmmpt!fo!nbufsjb!ef!

yftuj˪o!ef!sftjevpt!f!ef!dbsb!b!dvnqsjs!b!opsnbujwb!

vixente.

ˆ!qsfdjtp!rvf!b!qpcpbdj˪o!mpdbm!foufoeb!b!ofdftjebef!ef!

separar correctamente o lixo para reducir os elevados 

custes de recollida e tratamento.

Oftuf!bop!3135-!pt!eftujobubsjpt!qsjodjqbjt!tfs˙o!pt!ofopt!

e nenas de infantil, primaria e secundaria da provincia, os 

profesores destes centros e a comunidade educativa en 

xeral. 

QSFʾNCVMP



QSFʾNCVMP
A dpmbcpsbdj˪odo CEIDA e da Efqvubdj˪ode Pontevedra, iniciouse no ano 2016, 

pero ao longo destes anos ten evolucionado:

Åpor unha banda ampliando a oferta educativa intentando sempre innovar nas

actividades propostas e bebqu˙oeptfaos tempos que nos tocou vivir a causa 

da pandemia.

Åpor outra banda, houbo un cambio no q˯cmjdpobxectivo do primeiro programa

que eran principalmente alumnos/as a partir ef!7¹!ef!primaria e secundaria

pois detectamos unha gran demanda non t n˪o q˯cmjdpinfantil se non ubnˡo

nos centros de gpsnbdj˪oprofesional . Incluso e debido ˙!pandemia que 

limitou as actividades nos colexios, aproveitamos para axudar ˙tfamilias na

dpodjmjbdj˪ofamiliar, atendendo aos campamentos de wfs˙oe ̇ tbtpdjbdj˪ot

da wfdj˨bo{b, sobre todo en tempos de post-pandemia.

ÅO ̇ ncjupyfphs˙gjdpfoi cambiando pois conseguimos chegar a concellos e 

centros educativos novos cada ano.

ÅQueremosubnˡodestacar que grazas ao programa ftu˙otraballando 6 

pequenas empresas e cooperativas de fevdbdj˪oambiental da provincia de 

Pontevedra.



Ano O¹!BdujwjebeftO¹!Qbsujdjqbouft

2017 205 3590

2018 615 14013

2019 554 13261

2020 390 7922

2021 534 9135

2022 754 14821

Total 3052 62742

Voib!qfrvfob!bwbmjbdj˪o!ijtu˪sjdb!ep!Qsphsbnb!Fevdbujwp!;

QSPHSBNB!EF!FEVDBDJˏO!
AMBIENTAL EN CIFRAS



Ebupt!ebt!bdujwjebeft!opt!Dfouspt!ef!Fotjop!op!bop!3134!)ef!ybofjsp!b!yv˨p*;

p!O¹!ef!ypsobebt!mfdujwbt;!!538
p!O¹!ef!bdujwjebeft;!!619
p!O¹!ef!qbsujdjqbouft;!!!:/867
p!O¹!ef!dfouspt!ef!fotjop;!!82
p!O¹!ef!Dpodfmmpt;!!3:

Qps!ujqpmpy˥b!ef!dfouspt-!pt!ebupt!tpo;

ǋ!Dfouspt!ef!Fevdbdj˪o!Ftqfdjbm;!3
ǋ!Dfouspt!ef!Fotjop!Qsjnbsjp!)DFJQ!,!DFQ!,!DQJ*;!53
ǋ!Ftdpmbt!ef!Fevdbdj˪o!Jogboujm;!:
ǋ!Dfouspt!Svsbjt!Bhsvqbept;!3
ǋ!Dfouspt!Qsjwbept;!7
ǋ!Jotujuvupt!ef!Fotjop!Tfdvoebsjp;!21

QSPHSBNB!EF!FEVDBDJˏO!
AMBIENTAL EN CIFRAS



æɶǸɾǸɅʌǍǪȡɑɅ Ǳɐ æɶɐȓɶǍɃǍ

Obxectivos

Actividades

INDICE DO PROGRAMA



QSFTFOUBDJˏO!EP!QSPHSBNB

Å! ʲǸɾʌȡɑɅ Ǳɐɾ 
ɶǸɾȡǱʔɐɾ ǹ ʔɅ Ǳɐɾ 
principais problemas 
ǍɃǩȡǸɅʌǍȡɾ ɵʔǸ ʌǸɏǸɅ 
que enfrentar os 
ǪɐɅǪǸȺȺɐɾ Ǹ ǹ ǱǸ ǱȣȒȡǪȡȺ 
ɾɐȺʔǪȡɑɅ

Å! EǸɳʔʌǍǪȡɑɅ ǱǸ æɐɅʌǸʬǸǱɶǍ ȒǍȡ 
unha aposta clara pola 
ǪɐȺǍǩɐɶǍǪȡɑɅ Ǫɐɾ ǪɐɅǪǸȺȺɐɾ ɳǍɶǍ 
afrontar os retos da normativa 
vixente.

ÅN ɳɶǸǪȡɾɐ ɵʔǸ Ǎ ɳɐǩɐǍǪȡɑɅ ȺɐǪǍȺ 
entenda a necesidade de separar 
correctamente o lixo para reducir 
os elevados custes de recollida e 
tratamento.

Destinarios principais do 
Programa:

ÅComunidade educativa 
no seu conxunto:
Ḭ Infantil
ḬPrimaria e 

secundaria
ḬProfesorado

ÅæɐǩɐǍǪȡɑɅ ǸɅ ʲǸɶǍȺ



OBXECTIVOS

ÅConcienciar ˙!comunidade educativa da 

qspcmfn˙ujdbdos residuos.

ÅAchegar dp˨fdfnfouptsobre os residuos urbanos.

ÅCapacitar para a bddj˪onanjojnj{bdj˪oe correcta

tfqbsbdj˪oe yftuj˪odos residuos epnˡtujdpt.

ÅGpnfoubs!bdujuveft!d˥wjdbt!f!ef!dpssftqpotbcjmjebef!

co medio social e natural. 

ÅDpnqmfnfoubs!f!sfgps{bs!b!fevdbdj˪o!bncjfoubm!

realizada polos propios centros, adecuando dentro 

ep!qptjcmf!p!Qsphsbnb!˙t!efnboebt!f!ofdftjebeft!

de cada centro. 



ÅDppsejobdj˪oe seguimento individualizado do programa

educativo

ÅPlan de dpnvojdbdj˪o

ÅGpsnbdj˪odo profesorado

ÅPrograma de ejwvmhbdj˪o: Fyqptjdj˪oitinerante e obradoiros

asociados. OPWB!FYQPTJDJˏO

ÅActividades Educativas para ensino infantil

ÅSfbmj{bdj˪ode actividades educativas sobre residuos para 

centros educativos de primaria e secundaria

ACTIVIDADES DO PROGRAMA



P!frvjqp!ef!fevdbepsft0bt!bncjfoubjt!ep!DFJEB!dpoubdubs˙!

cos centros educativos  da provincia de Pontevedra,  tanto por 

fnbjm!dpnp!ufmfg˪ojdbnfouf!qbsb!pgfsubsmmft!upebt!bt!pqdj˪ot!

ep!Qsphsbnb!Fevdbujwp-!btftps˙oepmpt!˙!ipsb!ef!fmfyjs!bt!

bdujwjebeft-!fo!gvodj˪o!ebt!jebeft!f!bt!dbsbdufs˥dujdbt!ef!dbeb!

centro.

Manterase un contacto directo e continuo cos centros 

educativos participantes co obxectivo de facer o seguimento 

dos proxectos e de apoialos no seu desenvolvemento.

Befnbjt!ep!btftpsbnfoup!ufmfg˪ojdp!f!qps!dpssfp!fmfdus˪ojdp-!

dpodfsubsbotf!sfvoj˪ot!ef!tfhvjnfoup!opt!dfouspt!qbsb!

gbdjmjubs!b!sftpmvdj˪o!ef!e˯cjebt!tpcsf!b!psjfoubdj˪o!f!

desenvolvemento dos proxectos en cada centro.

Dppsejobdj˪o!f!tfhvjnfoup!



Qmbo!ef!dpnvojdbdj˪o

Upebt!bt!bddj˪ot!jodmv˥ebt!op!Qsphsbnb!ufs˙o!voib!bnqmb!ejgvtj˪o!fo!sfeft!tpdjbjt!b!usbwˡt!ef!voib!

jnqpsubouf!ftusbufyjb!ef!ejwvmhbdj˪o!rvf!qfsnjub!ebs!nbjps!wjtjcjmjebef!˙t!bdujwjebeft!oftuft!nfejpt/!

Bt˥-!gbsbtf!vtp!ebt!ejgfsfouft!dbomft!ef!ejgvtj˪o!rvf!p!qspqjp!DFJEB!qpt˯f!)Gbdfcppl-!Uxjuufs-!ZpvuvcfǍ*-!dp!

pcyfdujwp!ef!gbdfs!difhbs!ejgfsfouft!gpsnbupt!f!dpoujept!)jnbyft-!w˥efpt-!bsujhpt-!fud/*!bp!nbjps!o˯nfsp!ef!

eftujobubsjpt!qptjcmft-!f!dpnqbsujoep!upeb!b!jogpsnbdj˪o!dpo!pvusbt!jotujuvdj˪ot!sfmbdjpobebt!dp!˙ncjup!ef!

bduvbdj˪o!ep!DFJEB!pv!fouft!dpmbcpsbepsft/!

www.ceida.org

https://www.facebook.com/ceidagalicia

https://www.instagram.com/ceidagalicia/

https://twitter.com/ceidagalicia

https://www.youtube.com/c/ceidagalicia/videos



Charla de gpsnbdj˪oe achegamento ˙!yftuj˪odos residuos e 

ao aproveitamento eje˙dujdpdos mesmos. 

ÅOs destinatarios /as desta actividade son o Profesorado e 

ANPAs de todos os niveis educativos

ÅNon ibcfs˙m˥njufde participantes nesta actividade, salvo a 

capacidade do lugar de dfmfcsbdj˪ono centro educativo

ÅQpefs˙realizarse de forma presencial ou online, segundo a 

preferencia do centro. 

Gpsnbdj˪o!ep!Qspgftpsbep



Gpsnbdj˪o!ep!Qspgftpsbep

Btftpsbnfoup!f!epdvnfoubdj˪o
Tipo documento Nº exemplares

Libros 8.864

Revistas 140

Artigos baleirados 15.328

Audiovisuais 798

Literatura gris 918

Cartografía 265

Folletos 3.549

Recursos electrónicos 241

TOTAL 30.103



Gpsnbdj˪o!ep!Qspgftpsbep
Hv˥b!ef!sfdvstpt!cjcmjphs˙gjdpt

P!Dfousp!ef!Epdvnfoubdj˪o!Epnjohp!Rvjsphb!qsfqbspv!voib!

Hv˥b!ef!Sfdvstpt!Epdvnfoubjt!qbsb!Dfouspt!Fevdbujwpt;!

Nbufsjbjt!uˡdojdpt!qbsb!p!qspgftps;!Sfdvstpt!uˡdojdpt!ef!

referencia dirixidos ao persoal docente sobre os residuos 

urbanos.

Dende os centros educativos nos trasladaron a necesidade de 

sfopwbs!f!bduvbmj{bs!ftub!Hv˥b!ef!Sfdvstpt!qpjt!dpoujovbnfouf!

vanse xerando recursos documentais novos que o Centro de 

Epdvnfoubdj˪o!wbj!cvtdboep!f!dbubmphboep!qbsb!qpefs!pgsfdfs!

un novo produto.

Bt˥!fo!3134!qsfqbspvtf!voib!fejdj˪o!bduvbmj{beb!eb!Hv˥b!ef!

Sfdvstpt!ejtqp˨jcmf!qbsb!upeb!b!dpnvojebef!fevdbujwb!eb!

provincia de Pontevedra



Gpsnbdj˪o!ep!Qspgftpsbep

Maletas Viaxeiras

P!DFJEB-!b!usbwˡt!ep!tfv!Dfousp!ef!Epdvnfoubdj˪o!Bncjfoubm-!

qps˙!b!ejtqptjdj˪o!ef!upept!pt!dfouspt!fevdbujwpt!wbsjbt!

dpmfddj˪ot!ef!mjcspt!f!sfdvstpt!cjcmjphs˙gjdpt!tpcsf!b!yftuj˪o!ef!

residuos.

Dpo!fmbt!qsfufoef!ebs!b!dp˨fdfs!ftub!qspcmfn˙ujdb!˙!dpnvojebef!

fevdbujwb!b!usbwˡt!evoib!tfmfddj˪o!ef!mjcspt-!ftqfdjbmnfouf!

seleccionados polo CEIDA para adaptarse aos distintos niveis 

educativos e que os profesores poidan utilizar este recurso para 

facer actividades na aula.



ÅEyqptjdj˪oeje˙dujdben formato itinerante composta por 10 paneis

sobre os residuos e a t˯byftuj˪o.

ÅContidos dos paneis:

ḬPortada

ḬO lixo, grave problema. Dpnqptjdj˪odo lixo urbano

ḬOs tres R³s

ḬA compostaxe, e˙mmfunha nova vida aos biorresiduos

ḬO papel

ḬO vidro

ḬQm˙tujdpe metais

ḬResiduos especiais: RAEE, pilas, aceites...

ḬOs puntos limpos

ḬQue podes facer ti?

Fyqptjdj˪o!jujofsbouf!-Opwb!Fyqptjdj˪o



ÅDestinatarios/as: Todos os centro de ensino da Provincia de Pontevedra

ÅEvsbdj˪o: O qfs˥pepde qsˡtubnpinicial tfs˙dunha semana, podendo

amplialo no caso de estar ejtqp˨jcmf.  

ÅO centro efcfs˙contar cun espazo libre para a jotubmbdj˪o, con 

capacidade para os 10 paneis de 1 m de ancho e espazo para a visita

do alumnado. 

ÅA dftj˪otfsḣsbuv˥ub, e tfs˙instalada polo equipo educativo quen

ubnˡopgfsubs˙obradoiros asociados ˙!mesma.

Fyqptjdj˪o!jujofsbouf!-Opwb!Fyqptjdj˪o



O Pekerecicla ƿEnredando cos residuos

Proposta para educar na reciclaxe e ensinar aos/˙tparticipantes a coidar todos os e˥btdo noso planeta.

Xogo educativo con diferentes actividades para ir completando as diferentes etapas da vida e usbotgpsnbdj˪odos residuos epnˡtujdpt, 

psh˙ojdpte escolares na t˯bcorrecta reciclaxe e utilizando os tres R: reduce, reutiliza e recicla.

ÅReciclaxogo. Separa e e˙mmfvida.

ÅActividade sensorial con diferentes residuos.

ÅParellas de residuos. Xogo de jnjubdj˪oe psicomotricidade . 

ÅDetectives do lixo. Que eran e que son?.

ÅDrap Art. Reciclamos e reutilizamos con arte.

ÅExploradores/as do psh˙ojdp. Compostando!.

ÅO crebacabezas dos tres R.

ÅA Reciclateca. Taller de fyqfsjnfoubdj˪o

Actividades para ensino infantil



Charla ƿcoloquio : Que facemos cos residuos? 

Achegamento ao lixo urbano (ujqpmpy˥b, volume, qsfdbvdj˪ot), a t˯bnjojnj{bdj˪oe tratamento , bt˥
como pautas para unha correcta dpmbcpsbdj˪o. 

Apoiada por material audiovisual e complementario .

Destinatarios0bt;!3¹!f!4¹!ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

Actividades para primaria e secundaria



Xogo da nj˨pdb

Actividade eftf˨bebpara abordar, de xeito m˯ejdpe ameno e mediante un xogo nun taboleiro xigante, os

conceptos c˙tjdptda yftuj˪odos residuos, jodmv˥oepaspectos como a recollida selectiva, gsbddj˪otdos 

residuos, etc). 

Por medio de diferentes probas e preguntas as/os participantes deberan ir superando etapas para chegar a un 
ǆmundo sostibleǇ/!!

Destinatarios0bt;!2¹!ciclo de ensino primario

Actividades para primaria e secundaria



Jouspevdj˪o˙!horta escolar  

Actividade uf˪sjdp/qs˙dujdbpara impulsar a dsfbdj˪odunha horta escolar. Dp˨fdfsfnpto ubnb˨pda horta, aberta ou en

bancais, e a t˯bpsjfoubdj˪o. Saberemos cales son os recursos c˙tjdpt(sementes, plantas, auga, fertilizantes e 

ferramentas), e os cultivos as dbsbdufs˥tujdbtdo terreo. Calendario de qmboubdj˪ode cultivos , as t˯btbtpdjbdj˪ote os

fertilizantes a utilizar para enriquecermos o solo. 

ˆ!unhafyqmjdbdj˪ona aula, podendo ir seguida de 
pequenasefnptusbdj˪otou actividades qs˙dujdbt. 

Destinatarios/as;!3¹!f!4¹!ciclo de primaria, 
secundaria e bacharelato

Actividades para primaria e secundaria



Quen vive b?˥  

Coa axuda de material de aumento e ferramentas sinxelas realizarase a jefoujgjdbdj˪ode invertebrados
presentes no composteiro, sinalando a t˯bgvodj˪ono proceso da compostaxe, bt˥como daqueles potenciais
materiais impropios (qm˙tujdpt, envasesǍ*/!

Destinatarios0bt;!3¹!f!4¹!ciclo de primaria, 
secundaria e bacharelato

Actividades para primaria e secundaria



Residuos Con-Ciencia

Serie de experimentos que permiten visualizar e entender conceptos e procesos, tanto g˥tjdp-rv˥njdptcomo
cjpm˪yjdpt, relacionados cos residuos urbanos.

Destinatarios0bt;!4¹!ciclo de primaria, 
secundaria e bacharelato

Actividades para primaria e secundaria



Actividades para primaria e secundaria

Charla-coloquio : Evitando o estrago alimentario

Achegamento a este grave problema, as t˯btcausas, e  jnqmjdbdj˪ot

fdpm˪yjdbt, sociais e fdpo˪njdbt.  

Pautas de bddj˪ono ˙ncjuppersoal e colectivo .   

Destinatarios0bt;!3¹!f!4¹!ciclo de primaria, secundaria e bacharelato.  



Actividades para primaria e secundaria

Dando nova vida aos residuos

Logo dunha breve jouspevdj˪osobre os tres R³s e a t˯b

jnqmjdbdj˪ona correcta yftuj˪odo lixo, realizarase un 

obradoiro de reciclaxe de residuos epnˡtujdpt, 

confeccionando materiais funcionais , decorativos ou

mesmo complementos persoais, segundo o nivel.   

Destinatarios0bt;!3¹!f!4¹!ciclo de Ensino Primario.   



Fdpbvejups˥bdo centro de ensino

Coa axuda do alumnado e profesorado procederase ˙!sfwjtj˪oe bwbmjbdj˪odos sistemas de recollida e yftuj˪ode residuos
no centro: recollida selectiva, papeleiras e colectores-!dpnqptufjspǍ
De modo complementario , achegaranse propostas de mellora noutros aspectos con incidencia ambiental: auga, fofsy˥b, 
sv˥ep, espazos verdes e paisaxismo, presenza de biotopos , sfevdj˪ode impactos das avesǍ!Achegando tvyftuj˪otde 
tpmvdj˪oasumibles en tempo e custe.  

Destinatarios0bt;!4¹!ciclo de primaria, 
secundaria e bacharelato.   

Actividades para primaria e secundaria



OsNjdspqm˙tujdpt

Charla inicial sobre a qspcmfn˙ujdbxeral ept!njdspqm˙tujdpt-!tanto
fibras e esferas coma procedentes da gsbhnfoubdj˪ode qm˙tujdpt
convencionais, e a t˯bqfofusbdj˪onos ecosistemas e cadea
alimentaria. 
A parte qs˙dujdbconsiste na bo˙mjtfvisual, coa axuda de lupas de 
man e lupas binoculares, dunha mostra de terra ou area do propio
ybse˥oou patio do centro escolar, avaliando a posible presenza de 
njdspqm˙tujdpt-!b!t˯borixe e ujqpmpy˥b.

Destinatarios0bt;!3¹!f!4¹!ciclo de primaria, secundaria e 
bacharelato

Actividades para primaria e secundaria



Moitas grazas

ponteazero@gmail.com


