
 
 

 
 

CONVOCATORIA CL2024M 
PLAZA/PUESTO 2 OFICIALES/OFICIALAS COSTURERAS 
TIPO  Segundo ejercicio – Prueba tipo test 
FECHA 04/11/2024 

 
1. Según el artículo 2 de la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad 

efectiva de mujeres y hombres, gozarán de los derechos derivados del principio 
de igualdad de trato y de la prohibición por discriminación por razón de sexo: 

 
a) Todos los españoles. 
b) Todas las personas. 
c) Sólo los españoles. 
d) Algunas personas. 
 

 
2. Según dispone el artículo 11 de la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la 

igualdad efectiva de mujeres y hombres, con el fin de hacer efectivo el derecho 
constitucional de la igualdad, los Poderes Públicos adoptarán medidas 
específicas en favor de las mujeres para corregir situaciones patentes de 
desigualdad de hecho respecto de los hombres. De qué tipo de acción se trata: 

 
a) Acciones positivas. 
b) Acciones negativas. 
c) Acciones directas. 
d) Acciones indirectas. 

 
3. El tratamiento de los datos personales de un menor de edad únicamente podrá 

fundarse en su consentimiento cuando sea: 
 

a) mayor de 13 años 
b) mayor de 14 años 
c) mayor de 16 años 
d) mayor de 18 años 

 
4. Según el artículo 35 de la Constitución Española, todos los españoles tienen el 

deber de trabajar y el derecho al trabajo, a la libre elección de profesión u oficio, 
a la promoción a través del trabajo y a una remuneración suficiente para 
satisfacer sus necesidades y las de su familia, sin que en ningún caso pueda 
hacerse discriminación por razón de 
 

a) Sexo 
b) Raza 
c) Religión 
d) Opinión 



 
 

 
 

 
5. La temperatura máxima para planchar el algodón es de: 

 
a) 80ºC 
b) 140ºC 
c) 120ºC 
d) 200ºC 

 
6. Señala la respuesta que consideres correcta en relación a la definición del 

principio de igualdad de trato entre mujeres y hombres que figura en el artículo 3 
de la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y 
hombres. 

 
a) Supone la ausencia de toda discriminación, directa o indirecta, por razón de 
sexo, y, especialmente, las derivadas de la maternidad, la asunción de 
obligaciones familiares y el estado civil. 
b) Remover los obstáculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la 
participación de todos los ciudadanos en la vida política, económica, cultural y 
social. 
c) La igualdad ante la Ley, sin que pueda prevaler discriminación alguna por 
razón de nacimiento, raza, sexo, religión, opinión o cualquier otra condición o 
circunstancia personal 
d) La igualdad ante la Ley, sin incluir comportamientos realizados en función del 
sexo de una persona, con el propósito o el efecto de atentar contra su dignidad 
y de crear un entorno intimidatorio, degradante y ofensivo. 
 

 
7. Si ve este símbolo en la etiqueta de una prenda, indica que: 

 
a) Planchado a la temperatura máxima de la placa inferior 

de 200ºC  
b) Planchado a la temperatura máxima de la placa inferior 

de 110ºC 
c) Planchado a la temperatura máxima de la placa inferior 

de 150ºC 
d) Planchado a la temperatura máxima de la placa inferior de 250ºC 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

8. ¿Cuál de las siguientes fibras no es natural? 
 

a) Seda. 
b) Rayón 
c) Yute 
d) Algodón 

 
 
 

9. La asistencia y cooperación jurídica, económica y técnica por parte de las 
Diputaciones provinciales debe dirigirse principalmente a: 

 
a) Comarcas constituidas en su territorio 
b) Municipios de menor capacidad económica y de gestión 
c)Municipios más conflictivos 
d)Ayuntamientos de la capital de la provincia 

 
 
 

10. El hilo que pasa por el ancho del tejido entre los hilos de urdimbre, se llama: 
 

a) Hilo de urdimbre 
b) Hilo de lana 
c) Hilo de trama 
d) Hilo de entrecruzados 

 
 
 
11. ¿Cómo se denominan los pequeños aros o tiritas de tela por los que se hace 

pasar el cinturón? 
 

a) Corchete 
b) Cinturilla 
c)Trabilla 
d)Dobladillos 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

12. El artículo 29 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevención de Riesgos 
Laborales, establece las obligaciones de los trabajadores en materia de 
prevención de riesgos. De las siguientes no se considera una obligación del 
trabajador/a:  
 
a) Todas las opciones son obligaciones del trabajador/a 
b) Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, 
las máquinas, aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de 
transporte y, en general, cualesquiera otros medios con los que desarrollen su 
actividad  
c) Informar de inmediato a su superior jerárquico directo, y a los trabajadores 
designados para realizar las actualizaciones que consideren oportunas en el 
equipo de protección individual. 
d) No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de 
seguridad existentes o que se instalen en los medios relacionados con su 
actividad o en los lugares de trabajo en los que esta tenga lugar 

 
 

13. ¿En qué artículo de la Ley 31/1995, de Prevención de Riesgos Laborales se recoge 
que los trabajadores tienen derecho a una protección eficaz en materia de 
seguridad y salud en el trabajo?  
a) Artículo 15 , punto 1 
b) Artículo 17, punto 1  
c) Ninguna opción es correcta 
d) Artículo 16 

 
 

14. En los municipios con población inferior a 20.000 habitantes, la Diputación 
provincial o entidad equivalente coordinará la prestación de los siguientes 
servicios, según el art. 26.2 de la Ley de Bases de Régimen local: 
 
a) Recogida y tratamiento de residuos, abastecimiento de agua a domicilio y 

evacuación y tratamiento de aguas residuales, limpieza viaria, extinción de 
incendios y pavimentación de vías urbanas. 

b) Recogida y tratamiento de residuos, abastecimiento de agua potable a 
domicilio y evacuación y tratamiento de aguas residuales, limpieza viaria, 
acceso a los núcleos de población, pavimentación de vías urbanas y 
alumbrado público. 

c) Tratamiento de residuos, abastecimiento de aguas, limpieza viaria, 
alumbrado público, extinción de incendios y trasporte colectivo de viajeros. 

d) Recogida y tratamiento de residuos, abastecimiento de agua potable y 
evacuación tratamiento de aguas residuales, acceso a núcleos de población, 
alumbrado público, transporte colectivo de viajeros, extinción de incendios y 
medio ambiente urbano.  



 
 

 
 

 
15. Según lo dispuesto en el artículo 38.3  de la Ley 2/2015, de 29 de abril, del empleo 

público de Galicia, en relación a la Relación de Puestos de Trabajo (RPT), señale 
la respuesta correcta:  
a) La RPT no es pública 
b) En la RPT no pueden existir puestos que no estén dotados 

presupuestariamente. 
c) Las opciones b) y d) son correctas. 
d) En la RPT no se recogen los puestos abiertos a provisión por personal 

procedente de otras Administraciones Públicas.  
 

 
16. Señale cuál de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA en relación al 

planchado por difusión de vapor: 
 

a. Es un método que se emplea en tejidos muy delicados. 
b. Es un método que se emplea en tejidos que no precisan de pliegues o 

formación de rayas. 
c. Es un método que se emplea para tejidos como visillos, cortinajes y 

estores. 
d. Es un método que se aplica en pequeños tramos, siempre de abajo a 

arriba. 
 

17. En relación a los tipos de aparatos de planchado, señale la afirmación 
CORRECTA: 

 
a. Las prensas universales cuentan con elementos complementarios que 

son adecuados para limpiar moquetas con vapor. 
b. Las centrales de planchado son equipos con funciones aspirante, 

soplante y vaporizante. 
c. Los robots de planchado portables constan de mesa dotada de plato, 

pedalera y plancha eléctrica de vapor, con toma automática de agua. 
d. La operación de planchado en las cabinas de planchado se realiza con 

dispersión de vapor. 
 

18. Indica cuál de los siguientes elementos NO es una parte de una plancha 
convencional: 

 
a. Dispositivo de control de cable. 
b. Impulsor de vapor. 
c. Dispositivo de golpe eléctrico. 
d. Termostato. 
 



 
 

 
 

19. Según el tipo de tejido y sus características, indica cuál de las siguientes 
afirmaciones es CORRECTA para realizar un planchado adecuado: 

 
a. La tela vaquera se plancha primero del revés y se termina por el 

derecho, con la plancha muy caliente. 
b. La seda se plancha primero del revés y se termina por el derecho, con 

la plancha muy caliente. 
c. Para la pana la plancha debe estar templada (tirando a tibia), y se 

plancha con una rápida pasada, pudiendo utilizar algo de vapor, del 
revés. 

d. El terciopelo se plancha del revés con mucha presión. 
 
 

20. En relación a la temperatura de planchado, indica cuál de las siguientes 
afirmaciones es CORRECTA para los distintos tipos de tejidos: 

 
a. Se recomienda planchar los tejidos de algodón a temperaturas 

inferiores a 110ºC. 
b. Se recomienda planchar los tejidos de poliamida o poliéster, en 

términos generales, a temperaturas de entre 150 y 200ºC. 
c. Se recomienda planchar los tejidos de viscosa a temperaturas 

inferiores a 110ºC. 
d. Se recomienda planchar los tejidos de lino, en términos generales, a 

temperaturas de entre 150 y 200ºC. 
 
 

21. El termofijado consiste en: 
a) La colocación de liguetas. 
b) El pegado de la entretela a un tejido. 
c) Termosellar las costuras. 
d)  Eliminar la electricidad estática de un tejido. 

 
 

22. Los hilos de urdimbre son los que: 
a. Están dispuestos transversalmente al sentido del tejido. 
b. Están dispuestos diagonalmente al sentido del tejido. 
c. Están dispuestos en sentido longitudinal del tejido. 
d. Todas las anteriores. 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

23. El sobrehilado: 
a. Es una técnica de costura tradicional usada para reparar agujeros, 

roturas o áreas desgastadas en tejidos, de modo que la unión resulte 
disimulada. 

b. Es la costura que realiza la máquina de rematado. 
c. Se denominan así a las puntadas, que tienen como finalidad rematar 

los bordes de una costura. 
d. Ninguna opción es correcta. 

 
 

24. ¿Un patrón industrializado es? 
a. El patrón base.  
b.  El patrón transformado  
c. El patrón que tiene incluidas las costuras en bajos y mangas.  
d. El patrón que tiene incluidas las costuras y señales externas e internas. 

 
 

25. ¿Qué se entiende por marcada en corte? 
a. Disponer el tejido sobre la mesa y cortar. 
b. Estudiar la mejor forma de aprovechar y cortar el tejido, bien de modo 

manual o automático. 
c. Poner los patrones y tijeras bien afiladas sobre la mesa de corte. 
d. Cortar el tejido por el revés y dejar márgenes de costuras. 

 
 

26. Una de las ventajas que ofrece la marcada por ordenador es: 
a. Que permite mezclar patrones de distintas tallas. 
b. Que permite conocer el porcentaje de tejido aprovechado en cada 

momento. 
c. Que permite enviar al cabezal de corte la marcada elaborada. 
d. Todas las respuestas son correctas. 

 
27. El arrastre en las máquinas de confección puede ser: 

a. Complementario y libre. 
b. Libre, simple, doble, triple y complementario. 
c. Mediante aguja y prénsatelas. 
d. En las máquinas no hay arrastre. 

 
28. ¿Que son los taladros? 

a. Muescas o señales situadas en el borde de la pieza, que ayudan 
durante el ensamblaje. 

b. Señales interiores realizadas en una pieza. 
c. Cortes de 1 cm. que se hacen en los extremos del tejido cortado. 
d. Líneas verticales dibujadas en las partes componentes de la prenda 



 
 

 
 

29. ¿Cuál es la máquina que realiza la puntada 301? 
a. Máquina de recubrir.  
b. Máquina de sobrehilar u owerlock. 
c. Máquina de puntada plana.  
d. Máquina ojaladora. 

 
30. ¿Qué factores influyen en la vida y duración de los tejidos? 

a. Los tratamientos de lavado y planchado 
b. La calidad del agua. 
c. Las dos respuestas anteriores son correctas 
d. No influye ninguno de los factores indicados. 

 
31. ¿Cuándo dos o más materiales están superpuestos por los bordes, planos y 

plegados a que grupo de costuras pertenece? 
a. Costuras superpuestas.  
b. Costuras ribeteadas  
c. Costuras solapadas.  
d. Costuras planas. 

 
32. Para un planchado manual, es necesario: 

a. Una plancha grande y fuerte que alise bien los tejidos. 
b. Mesa aspiradora y plancha o mesa de vapor para reblandecer, formar 

y enfriar la prenda. 
c. Una calandra. 
d. Plancha sin vapor con mucho peso. 

 
33. La ventaja de los hilos sintéticos frente a los naturales es: 

a. Poca rigidez y resistencia al frio. 
b. Mayor grosor y duración. 
c. Mayor resistencia y elasticidad. 
d. Hacen frunces durante el cosido 

 
34. El grupo de puntadas de tipo 400 se refiere a: 

a. Puntadas de borde o sobrehilado.  
b. Puntadas de cadeneta doble.  
c. Puntadas a mano.  
d. Puntadas de sobrehilado 

 
35. ¿Cuál de los siguientes órganos operativos de la máquina de coser tiene por 

objeto regular el suministro de hilo mediante un frenado de este? 
a. Muelle recuperador.  
b. Guía-hilos.  
c. Discos tensores.  
d. Tira- hilos. 



 
 

 
 

 
36. El cruce en una prenda de vestir es: 

a. Ensanche que se da a un patrón para colocar la cremallera. 
b. Ensanche que se da al patrón para colocar botones. 
c. Parte añadida a un patrón a partir del centro de una pieza que permite 

el cierre de esta, mediante superposición del tejido. 
d. Tablas superpuestas que se colocan en el delantero y van 

abrochadas. 
 

37.  ¿La manga cuya corona o cabeza se forma en el hombro y se prolonga hasta 
el escote es una manga? 

a. Manga Japonesa  
b. Manga raglán.  
c. Manga sastre.  
d. Manga jamón. 

 
38. El tipo de puntada que sirve para ajustar, unir, fruncir o marcar durante la 

realización de la prenda de manera provisional, y que luego se retira, se 
denomina: 

a. Puntada recta.  
b. Puntada de hilván. 
c. Puntada de zurcido. 
d. Puntada de zigzag. 

 
39. Cuál de las siguientes acciones se deben llevar a cabo para mantener en 

buen estado una máquina de coser: 
a. Cuando la máquina de coser no se está usando, la aguja debe estar 

en su posición más alta para que se equilibre mejor.  
b. Siempre que no se esté usando, y la máquina sea eléctrica, debe estar 

encendida en todo momento. 
c. Es necesario limpiar los discos tensores con una escobilla o una 

brocha, y eliminar la pelusa de las partes en las que ésta se pueda 
acumular, una vez limpia se aceita ligeramente. 

d. Ninguna de las respuestas anteriores permite mantener en buen 
estado una máquina de coser, este lo debe hacer un mecánico 
especializado. 

 
40. El corte de una tela al bies se refiere al:  

a. Corte paralelo al sentido de la urdimbre del tejido. 
b. Corte en sentido de la trama del tejido. 
c. Corte en sentido diagonal 45º de la urdimbre y de la trama del tejido. 
d. Corte en sentido perpendicular a la trama del tejido. 

 
 



 
 

 
 

PREGUNTAS DE RESERVA 
 
 

41. La fibra textil es un filamento susceptible de ser hilado. Según su procedencia 
la seda pertenece al grupo de fibras de: 

a. Origen Artificial. 
b. Origen Natural  
c. Origen sintético  
d. Origen mineral. 

 
42. De la siguiente clasificación; ¿en qué grupo se engloba el tejido que tiene 

como composición el rayón? 
a. Fibras sintéticas.  
b. Fibras artificiales.  
c. Fibras naturales.  
d. Fibras químicas. 

 
43. La labor de costura que se realiza con puntadas unidas, volviendo la aguja 

hacia atrás después de cada punto, para meter la hebra en el mismo sitio por 
donde pasó antes se llama. 

a. Hilvanado.  
b. Sobrehilado.  
c. Pespunte.  
d. Zigzag. 

 
44.  Cuando aparece este símbolo en la etiqueta de una prenda, debe tener en cuenta: 

a. Planchar a temperatura alta (máxima 200º centígrados). 
b. Planchar a temperatura moderada (máxima 150º 

centígrados). 
c. Planchar a temperatura baja (máxima 11 0º centígrados). 
d. No se puede planchar, siguiendo recomendaciones del fabricante. 

 
45. Cuando aparece este símbolo en la etiqueta de una prenda, indica que: 

a. La temperatura de plancha non puede exceder de 60º 
centígrados 

b. La prenda no se puede lavar más de 60 veces. 
c. La temperatura de lavado no puede exceder de 60º centígrados. 
d. El fabricante recomienda lavar la prenda a una velocidad de 60 

revoluciones. 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
RESPOSTAS EXERCICIO TIPO TEST 

PROCESO SELECTIVO : 2 OFICIAIS/OFICIALAS COSTUREIROS/AS 

 
 

     
 

 
Determínase a nota de corte en vinte (20) preguntas correctas incluída a 
penalización por respostas incorrectas.  
 

1 B 31 C 
 2 A 32 B 
3 B 33 C 
4 A 34 B 
5 D 35 C 
6 A 36 C 
7 C 37 B 
8 B 38 B 
9 B 39 C 
10 C 40 C 
11 C PREGUNTAS 

RESERVA 
12 C 41 B 
13 C 42 B 
14 B 43 C 
15 B 44 C 
16 D 45 C 
17 B   
18 C   
19 A   
20 D   
21 B   
22 C   
23 C   
24 D   
25 B   
26 D   
27 B   
28 B   
29 C   
30 C   



 
 

 
 

As persoas aspirantes terán un prazo de dous (2) días hábiles, contados a partir do 
día seguinte ao da publicación das respostas correctas, para presentar as 
reclamacións que consideren oportunas. 
 


