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CONVOCATORIA CL2025M 

PLAZA/PUESTO 1 DIPLOMADO/A EN ENFERMERÍA 

TIPO  Primer ejercicio – Prueba tipo test 

FECHA 27/10/2025 

 

1. En comunicación, dentro del estilo de comunicación asertivo, la entonación agradable es 

una característica de: 

a. La conducta no verbal.  

b. El lenguaje Kinésico.  

c. La conducta paraverbal.  

d. El lenguaje proxémico. 

 

2. La Asociación Americana de Diabetes en 1997 y la Organización Mundial de la Salud en 

1998 aprobaron nuevos criterios para el diagnóstico de la Diabetes Mellitus. Se 

recomendó el descenso del valor de glucemia basal de 140 mg/dl a 126 mg/dl, para 

diagnosticar a una persona de Diabetes. Este cambio de criterio consigue:  

 

a. Incrementar la sensibilidad de la prueba. 

b. Incrementar la especificidad de la prueba.  

c. Disminuir los falsos positivos de la prueba.  

d. Incrementar la fiabilidad de la prueba. 

 

3. Señale cuál NO es un signo/síntoma propio del síndrome de abstinencia neonatal:  

a. Escoriaciones en áreas específicas.  

b. Estreñimiento.  

c. Congestión nasal.  

d. Diaforesis. 
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4. Cuando en la exploración física encontramos el “Signo de Russell”, ¿qué trastorno se 

podría sospechar?:  

a. Encefalopatía hepática.  

b. Dependencia a opiáceos.  

c. Bulimia nerviosa.  

d. Tricotilomanía. 

 

5. Cuando en la valoración de enfermería de una persona que padece un trastorno mental, 

observamos que en la familia hay una “alta emoción expresada”, encontramos: 

a. Interacciones asertivas y expresión abierta de sentimientos.  

b. Comentarios críticos, hostilidad y sobreimplicación emocional.  

c. Actitudes de respeto y comprensión hacia la enfermedad mental del familiar. 

d. Indiferencia afectiva hacia el proceso de rehabilitación del familiar 

 

6. Según la Guía de Práctica Clínica, elaborada entre otros por el Centro de Investigación 

Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM), ¿qué se considera “Patología Dual” ?: 

 

a. La coexistencia de trastornos por consumo de sustancias psicotrópicas con otros 

diagnósticos psiquiátricos. 

 b. Cuando una persona cumple criterios diagnósticos de dos tipos de trastorno de 

personalidad.  

 c. La coexistencia de esquizofrenia y trastorno de personalidad. 

 d. Cuando la persona que padece el trastorno de identidad disociativo tiene dos tipos de 

personalidad. 
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7. La alimentación en el niño/a, adolescente con enfermedad renal crónica (ERC) es un punto 

clave en el desarrollo de la enfermedad. Indique cuál de las siguientes afirmaciones es 

INCORRECTA:  

 

a. Los principales motivos para el control dietético en los pacientes con ERC son: minimizar 

el riesgo de uremia, hiperpotasemia, hiperfosfatemia, hipercalcemia, hipervolemia, anemia 

y acidosis metabólica.  

b. El paciente con ERC avanzada debe consumir el mínimo de proteínas posible, siendo el 

objetivo lo más cercano a 0.2gr/kg ya que la proteína daña el riñón.  

c. Se recomienda el consumo de manzana y pera en los pacientes con ERC avanzada por su 

bajo contenido en potasio.  

d. En el paciente con ERC avanzada es importante dar indicaciones sobre cómo consumir 

las frutas y verduras, teniendo en cuenta además de una selección adecuada unas 

correctas técnicas de cocinado: corte fino, eliminación del agua tras ebullición, doble 

cocción, entre otras. 

 

8. ¿Qué recomendación dicta la Organización Mundial de la Salud referente a la Actividad 

Física para la Salud en edades comprendidas entre 5 a 17 años?:  

a. Una Actividad Física durante mínimo 60 minutos diarios de intensidad moderada a 

vigorosa.  

b. La actividad Física media diaria debería ser, en su mayor parte, anaeróbica.  

c. Convendría incorporar actividades vigorosas, en particular para fortalecer los músculos 

y los huesos, como mínimo dos veces a la semana. 

d. Una Actividad Física durante mínimo 120 minutos diarios de intensidad leve a moderada. 
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9. La herramienta utilizada para apreciar la estructura familiar y la conexión de ésta con la 

red de soporte extrafamiliar de recursos existente o ausente en cada familia, se 

denomina: 

a. Genograma.  

b. Ecomapa.  

c. Ficha familiar. 

d. APGAR familiar. 

 

10. Ante una crisis convulsiva en un paciente pediátrico, ¿cuál de las siguientes vías de 

administración de benzodiazepinas NO se considera de elección?: 

a. Vía rectal.  

b. Vía endotraqueal.  

c. Vía bucal.  

d. Vía intranasal. 

 

11. Indique la opción FALSA acerca de las características clínicas de un niño con desnutrición 

tipo kwashiorkor:  

a. Presentan abdomen protuberante.  

b. Aparecen lesiones cutáneas con alternancia de hiper e hipopigmentación.  

c. Suelen presentar apatía y letargia.  

d. Los niveles de albúmina sérica son normales o ligeramente reducidos. 

 

12. De entre las siguientes opciones, qué tipo de fractura es propia de la edad pediátrica: 

a. Fractura conminuta. 

b. Fractura de Deütschlander.  

c. Fractura espiroidea.  

d. Deformación o incurvación plástica. 
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13. Al afirmar que un paciente pediátrico se encuentra en el percentil 35 de peso, entendemos 

que:  

a. El 65% de los niños de su sexo y edad están igual o por encima de ese peso. 

b. El 35% de los niños de su sexo y edad están igual o por encima de su peso.  

c. El 65% de los niños de su sexo y edad están por debajo de ese peso.  

d. El 35% de los niños de su sexo y edad mantienen igual peso. 

 

14. En un paciente en edad pediátrica (6 años) con una insuficiencia cardiorrespiratoria 

descompensada por un shock séptico refractario severo, se decide iniciar terapia con un 

sistema de oxigenación por membrana extracorpórea (ECMO). Durante la canulación, el niño 

entra en parada cardiorrespiratoria, ¿Cuál sería la actitud correcta a seguir?: 

 

a. Suspender la canulación e iniciar RCP convencional.  

b. Continuar la canulación e iniciar RCP-ECMO.  

c. Continuar con la canulación, por si es necesaria más adelante. Mientras parte del equipo 

inicia RCP convencional.  

d. Administrar un bolo de 20 ml por Kg de peso de suero fisiológico 

 

15. Al respecto de un cuadro debut de Esquizofrenia en un adolescente ¿Cuál de los siguientes 

síntomas, se considera un “síntoma negativo” ?:  

a. Alucinaciones auditivas. 

b. Aplanamiento afectivo.  

c. Conducta extravagante.  

d. Ideas delirantes de contenido paranoide.  

 

16. Respecto a la adolescencia, una imagen corporal distorsionada que no se asocia a un bajo peso 

corporal ni tampoco a un miedo intenso a ganar peso, sería característica de:  

a. Anorexia nerviosa.  

b. Trastorno somatomorfo.  

c. Bulimia nerviosa.  

d. Trastorno dismórfico corporal. 
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17. El efecto preventivo que puede tener sobre la conducta suicida la comunicación responsable 

a través de los medios de comunicación, siguiendo unas pautas establecidas y dando 

visibilidad al problema del suicidio en adolescentes, se denomina:  

a. Efecto Werther. 

b. Efecto Papageno. 

c. Efecto Copycat.  

d. Efecto Mandela. 

 

18. Un juicio falso de la realidad, mantenido con convicción por parte del adolescente, 

incomprensible e irrefutable, que genera malestar subjetivo o interfiere en el 

funcionamiento académico y social, se denomina:  

a. Idea delirante. 

b. Alucinosis.  

c. Idea obsesiva.  

d. Estado crepuscular. 

 

19. El modelo de enfermería en el que se describen cuatro fases: orientación, identificación, 

explotación y resolución, corresponde a:  

a. Hildegard Peplau.  

b. Marjory Gordon.  

c. Dorotea Orem.  

d. Callista Roy. 

 

20. Según Thomas Gordon, ¿cuál sería uno de los obstáculos para la escucha reflexiva en la 

entrevista motivacional?:  

a. Interpretar.  

b. Repetir.  

c. Refrasear.  

d. Reflejar sentimientos. 
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21. En la exploración física de un paciente pediátrico la presencia de un exantema petequial en 

el paladar blando NO es indicativo de: 

a. Enfermedad de Lyme.  

b. Faringitis estreptocócica.  

c. Abuso sexual.  

d. Rubeola. 

 

22. ¿Cuál es el tumor renal maligno primario más común en la infancia?:  

a. Nefroma mesoblástico.  

b. Rabdomiosarcoma.  

c. Teratoma.  

d. Tumor de Wilms. 

 

23. ¿En qué situación podrá interrumpirse voluntariamente el embarazo según la legislación 

vigente? 

 

a. Tener 16 años, haber sido informados los representantes legales y dentro de las 16 

primeras semanas de gestación. 

b. Tener 16 años, sin necesidad del consentimiento de los representantes legales y dentro 

de las primeras 14 semanas de gestación. 

c. Tener 18 años, sin consentimiento de los representantes legales y dentro de las primeras 

14 semanas de gestación. 

d. Tener 18 años, sin consentimiento de los representantes legales y dentro de las primeras 

22 semanas de gestación. 

 

24. La pérdida auditiva, ¿en qué tipo de discapacidad se incluye? 

a. Física o motriz 

b. Psicosocial 

c. Mental 

d. Sensorial 
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25. ¿De qué enfermedad son un signo patognomónico las manchas de Koplik?: 

a. Parotiditis. 

b. Rubeola. 

c. Varicela. 

d. Sarampión 

   

26. De las siguientes características, cuál NO es definitoria del asma: 

a. Proceso inflamatorio de la vía aérea por hiperreactividad bronquial. 

b. Episodios recurrentes de broncoespasmo con clínica de sibilantes, tos y dificultad 

respiratoria. 

c. Los factores de riesgo son predisposición genética, factores ambientales y factores 

desencadenantes. 

d. Máxima incidencia a los 6 meses de edad y cuadro de obstrucción de bronquiolos por 

un aumento de secreciones. 

 

27. Respecto al “Programa Galego de Detección Precoz de Enfermedades Endocrinas y 

Metabólicas” señale la FALSA: 

a. Galicia cuenta con una de las carteras de cribaje neonatal más amplia de todo el 

Estado. 

b. Es preciso que seque totalmente el antiséptico antes de puncionar el talón, ya que 

esa mínima cantidad de antiséptico puede alterar los resultados de la prueba. 

c. Para evitar falsos positivos en fenilcetonuria, la prueba se realizará 48 horas tras 

haber iniciado el bebé la alimentación proteica. 

d. Las zonas de elección para la obtención de muestras de sangre son las laterales del 

talón del recién nacido. 
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28. Respecto al control del dolor postoperatorio en pacientes pediátricos, señale la opción 

INCORRECTA: 

a. Los neonatos tienen una menor percepción del dolor y no precisan analgesia 

estructurada. 

b. El uso de escalas de valoración del dolor está validado en lactantes y niños pequeños. 

c. La analgesia multimodal es la estrategia más adecuada para reducir la dosis de opioides. 

d. Los fármacos no opioides pueden formar parte del esquema de analgesia posoperatoria. 

 

29. Las quemaduras más frecuentes en niños menores de 5 años son: 

a. Eléctricas 

b. Fuego 

c. Químicas 

d. Escaldadura 

 

30. En el procedimiento de administración de medicación por vía ótica. Señale la respuesta 

INCORRECTA: 

 

a. Colocar al paciente en decúbito lateral, sobre el lado contrario al oído donde se instila 

la medicación, o sentado con la cabeza inclinada hacia el lado contrario. 

b. Rotular el envase con la fecha de apertura (solo se usará hasta un mes después de la 

apertura) y será de uso individual. 

c. En los niños mayores de dos años, alinear el conducto auditivo estirando suavemente el 

pabellón de la oreja hacia arriba y hacia atrás. 

d. En los niños menores de dos años, alinear el conducto auditivo estirando suavemente 

el pabellón de la oreja hacia arriba y hacia atrás 

 

31. En las reacciones anafilácticas en la infancia, ¿cuál es el alérgeno más frecuente? 

a. Alimentos 

b. Venenos de insectos 

c. Antibióticos 

d. Analgésicos 
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32. En un niño con una crisis de asma grave, ¿Qué signos son premonitorios de parada 

cardiorrespiratoria? 

a. Taquicardia y Taquipnea 

b. Tiraje e hipoventilación 

c. Bradipnea y bradicardia. 

d. Todas las respuestas son correctas 

 

33. Es habitual que cursen con anemia microcítica las siguientes entidades EXCEPTO: 

a. Ferropenia 

b. Rasgo talasémico 

c. Síndromes talasémicos. 

d. Déficit de folato 

 

34. El eritema infeccioso, también denominado como quinta enfermedad, es la manifestación 

clínica más común del virus: 

a. Parvovirus 

b. Citomegalovirus. 

c. Adenovirus 

d. Herpes virus tipo 2 

 

35. ¿Cuál es la dosis y la vía de administración correcta de adrenalina en el tratamiento de 

la anafilaxia en niños: 

a. 0,01 mg por kg con  un máximo de 300 microgramos por vía intramuscular. 

b. 0,01 mg por kg  con un máximo de 300 microgramos por vía intravenosa. 

c. 0,1 mg por kg con un máximo de 300 microgramos por vía intramuscular. 

d. 0,1 mg por kg con un máximo de 300 microgramos por vía intravenosa. 
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36. Con relación al impétigo, señale la respuesta CORRECTA: 

a. Se trata de una infección superficial causada por el virus de Epstein- Barr. 

b. Es más frecuente en niños lactantes en épocas de frío. 

c. El impétigo es poco contagioso, lo más habitual es que aparezca en tórax y abdomen y se 

suele acompañar de fiebre. 

d. El tratamiento se basa en la limpieza de las lesiones con agua y jabón y en la aplicación de 

una pomada antibiótica de mupirocina ó ácido fusídico. 

 

37. En la valoración del desarrollo psicomotor en un niño de 5 meses, se considera un signo de 

alerta: 

a. No iniciar el gateo. 

b. Mantener una sedestación bastante estable. 

c. La ausencia de apoyo sobre los antebrazos en posición de decúbito prono para intentar 

levantar la cabeza y gran parte del tronco. 

d. No voltearse sobre sí mismo. 

 

38. Respecto a la faringoamigdalitis aguda, señale la FALSA: 

a. La etiología más frecuente es vírica. 

b. Entre las causas bacterianas, Streptococcus pyogenes es el más frecuente. 

c. La faringoamigdalitis estreptocócica puede causar complicaciones supurativas y no 

supurativas. 

d. La glomerulonefritis postestreptocócica es la principal complicación supurativa 

 

39. Ante un lactante consciente con una obstrucción de la vía aérea por cuerpo extraño y tos 

ineficaz, señale la actuación apropiada: 

a. Alternar 5 golpes interescapulares con 5 compresiones torácicas. 

b. Alternar 5 golpes interescapulares con 5 compresiones abdominales. 

c. Intentar retirar el cuerpo extraño con los dedos en forma de gancho y administrar 5 

ventilaciones de rescate. 

d. Iniciar reanimación cardiopulmonar con masaje cardíaco y ventilación 15:2 
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40. Señale, ¿qué maniobra está contraindicada en la intoxicación  por ingestión de 

agentes caústicos?: 

a. Canalizar una vía venosa. 

b. Inducir el vómito. 

c. Administrar analgésicos intravenosos. 

d. Mantener el paciente semisentado 

 

41. Al inspeccionar la cabeza de un paciente politraumatizado, observa un hematoma a nivel 

de la apófisis mastoides. ¿Cómo se llama este signo y que sospecharía? 

a. Signo de Babes. Puede indicar fractura del atlas. 

b. Signo de Battle. Puede indicar fractura de la base del cráneo. 

c. Signo de Babinski. Puede indicar lesión en el oído medio. 

d. Signo de Baeyer. Puede indicar fractura de la mandíbula. 

 

42. Señale la respuesta CORRECTA en relación con la enfermedad inflamatoria pélvica 

en la adolescencia: 

a. Esta relacionada con la dismenorrea y amenorrea. 

b. Aparece en la primera fase de la infección por herpes vaginal. 

c. Los agentes causales más frecuentes son el gonococo y la clamidia. 

d. Es una de las causas más frecuentes de dispareunia en la mujer 

 

43. Ante un niño con linfadenopatías, ¿Cuándo debemos sospechar una causa maligna? 

 

a. Adenopatías persistentes durante más de 4-6 semanas o rápidamente 

progresivas, en las que no hay un origen infeccioso. 

b. Cualquier adenopatía mayor de 2,5 cm en ausencia de signos de infección y sin 

respuesta a un ciclo de antibióticos. 

c. Localización supraclavicular, retroauricular o epitrococlear, con atención 

también a las axilares. 

d. Todas las anteriores 
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44. Un niño de 12 años presenta una quemadura en cara anterior de brazo izquierdo con ampolla, 

siendo exudativa e hiperémica pero conservando los folículos pilosebáceos. Esta quemadura 

la clasificamos como: 

a. Quemadura primer grado. 

b. Quemadura de segundo grado superficial. 

c. Quemadura de segundo grado profunda. 

d. Quemadura de tercer grado superficial. 

  

45. Indica cuál de los siguientes nutrientes tiene función reguladora: 

a. Vitamina C 

b. Fosfolípidos 

c. Metionina 

d. Lactosa 

 

46. Necesitamos conocer el desarrollo cognitivo de un niño o niña de 8 meses. Si tomamos como 

referencia la Teoría de Piaget, ¿en qué estadio del desarrollo cognitivo se encontraría? 

a. Sensoriomotor 

b. Preoperacional 

c. Operaciones concretas 

d. El desarrollo cognitivo se inicia a los 12 meses. 

 

47. En cuanto a la administración de una nutrición enteral por una sonda transpilórica no será 

cierto que: 

a. El modo de administración de elección es un bolo 

b. Con las nasogástricas son las vías de elección 

c. No requiere cirugía 

d. Todas son ciertas 
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48. Señale la definición correcta respecto a la definición de promoción de la salud 

a. Es un estado de completo bienestar físico mental y social y no solamente la ausencia 

de enfermedad 

b. Es la ciencia y el arte de promover la salud., prevenir la enfermedad y prolongar la 

vida 

c. Es el proceso que permite a las personas incrementar el control sobre su salud para 

mejorarla 

d. Es la consecución de un nivel de salud que permita llevar a todas las personas una vida 

social y económicamente productiva 

 

49. El objeto de la asistencia sanitaria está recogido en: 

a. Constitución Española artículo 53 

b. Constitución Española artículo 44 

c. Constitución Española artículo 43 

d. Constitución Española artículo 63 

 

50. ¿Cuál de las siguientes conferencias de la OMS es conocida con el subtitulo de 

“Iniciativa en pro de una nueva acción de salud pública? 

a. Conferencia de Otawa 

b. Conferencia de Alma-Ata 

c. Conferencia de Yakarta 

d. Conferencia de Adelaida 

 

51. El conjunto de factores personales, sociales, económicos y ambientales que condicionan el 

estado de salud de los individuos o poblaciones, se denomina: 

a. Criterio de selección 

b. Indicadores de salud 

c. Elementos prioritarios de los servicios de salud 

d. Determinante de salud 
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52. A la fase del proceso de atención de enfermería (PAE) que implica la recopilación 

sistemática de datos subjetivos y objetivos, procedentes de diversas fuentes, se le 

denomina: 

a. Valoración. 

b. Planificación. 

c. Ejecución. 

d. Evaluación. 

 

53. Señale la secuencia correcta de los siguientes tipos de agentes patógenos de mayor a menor 

resistencia a los métodos de esterilización: 

a. Priones, esporas bacterianas, micobacterias, protozoos. 

b. Esporas bacterianas, micobacterias, priones y protozoos. 

c. Virus grandes con envoltura, micobacterias, protozoos, bacterias y hongos 

vegetativos. 

d. Bacterias y hongos vegetativos, protozoos, micobacterias y esporas bacterianas 

 

54. Señala la enfermedad que se transmite por vía aérea y también por contacto: 

a. Sarampión. 

b. Varicela. 

c. Tuberculosis. 

d. Gripe. 

 

55. ¿Cuál de las siguientes NO es una medida de prevención primaria de las hepatitis B y C? 

a. Vacunación contra la Hepatitis B. 

b. Vacunación postexposición a contactos no inmunizados. 

c. Medidas de bioseguridad en entorno sanitario. 

d. Aconsejar que no se compartan cepillos de dientes, maquinillas de afeitar, etc. 

 

 

 

 



 

P á g i n a  16 | 27 
 

56. El quebrantamiento del secreto profesional en el ámbito sanitario: 

a. Solamente se puede quebrantar por mandato judicial 

b. Está tipificado como delito grave en el Código Penal 

c. Tiene penas económicas, pero no de prisión 

d. Tiene penas de inhabilitación profesional pero no económicas ni penales 

 

57. ¿Cuáles son los objetivos de la entrevista clínica enfermera? 

a. Obtener información específica y necesaria para identificar el diagnóstico 

enfermero y la planificación de los cuidados. 

b. Facilitar la relación enfermera/paciente. 

c. Permitir al paciente informarse y participar en la identificación de sus problemas 

y en el planteamiento de sus objetivos. 

d. Todas son correctas. 

 

58. ¿Cuál es la hormona responsable de estimular la reabsorción de sodio y agua en el 

riñón? 

a. Aldosterona. 

b. Testosterona. 

c. Cortisol. 

d. Insulina. 

 

59. En relación con la administración de nutrición parenteral, señale lo falso: 

a. Se deben de cambiar los equipos de infusión cada 24 horas. 

b. Antes de su administración se debe de atemperar la fórmula. 

c. En caso de algún retraso en la administración, se acelerará el ritmo de infusión. 

d. Se utilizarán siempre bombas de infusión. 
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60. En los planes de cuidados, la fase en la que se aplican las intervenciones enfermeras 

necesarias para su consecución se denomina:  

a. Fase de implementación.  

b. Fase de valoración.  

c. Fase diagnóstica.  

d. Fase de planificación 

 

61. Según la Ley Gallega 3/2001, de 28 de mayo, reguladora del consentimiento 

informado y de la historia clínica de los pacientes, ¿cuál de las siguientes 

afirmaciones es falsa? 

a. Las historias clínicas son documentos confidenciales propiedad de la 

Administración sanitaria o entidad titular del centro sanitario, cuando el médico 

trabaje por cuenta y bajo la dependencia de una institución sanitaria. En caso 

contrario, la propiedad le corresponde al médico que realiza la atención sanitaria 

b. Toda la información contenida en la historia clínica deberá conservarse, como 

mínimo, durante diez años desde la última asistencia prestada al paciente o desde 

su fallecimiento 

c. La historia clínica deberá ser única por paciente, al menos en cada complejo 

hospitalario, hospital o centro sanitario 

d. El acceso por otras personas distintas al paciente a la información contenida en 

la historia clínica deberá estar justificado por la atención sanitaria del mismo 

 

62. Ante un niño que llega a urgencias con una convulsión, consideraría como pruebas 

complementarias de primera línea las siguientes excepto: 

 a. Tóxicos en orina 

b. Electroencefalograma 

 c. Glucemia 

 d. Determinación de sodio, potasio, calcio y magnesio 
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63. Cuál es la zona de elección para administrar vacunas a menores de 18 meses: 

 a. Deltoides 

 b. Glútea 

 c. Vasto externo 

 d. Vasto interno 

 

64. A un paciente se le administra 1000 ml/día de suero glucosado al 5%. ¿Cuántos 

miligramos de glucosa recibe al día? 

 a. 5000 mg de glucosa 

 b. 50 mg de glucosa 

 c. 50.000 mg de glucosa 

 d. Ninguna es correcta 

 

65. Teniendo presente los principios generales en cuanto al intervalo mínimo entre la 

administración no simultánea de vacunas distintas, identifique el intervalo mínimo 

entre una vacuna inactivada y otra atenuada: 

 a. Ninguno 

 b. Dos semanas 

 c. Cuatro semanas 

 d. Ocho semanas 

 

66. En las últimas horas, Juan de 5 años, empezó con fiebre, para la que tiene pautado 

paracetamol, Indique cuál es la dosis adecuada: 

 a. 5 a 10 mg/kg cada 4-6 horas 

 b. 5 a 10 mg/kg cada 8-12 horas 

 c. 10 a 15 mg/kg cada 4-6 horas 

 d. 10 a 15 mg/kg cada 8-12 horas 
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67. De acuerdo con la Constitución Española, el Estado se organiza territorialmente en: 

a. Comunidades y mancomunidades. 

b. Provincias y los municipios en que se integran. 

c. Municipios, provincias y en las Comunidades Autónomas que se constituyan. 

d. Provincias y Comunidades Autónomas. 

 

68. Según el artículo 7 de la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de 

Datos Personales y garantía de los derechos digitales, el tratamiento de los datos 

personales de un menor de edad, únicamente podrá fundarse en su consentimiento 

cuando sea: 

a. Mayor de 13 años. 

b. Mayor de 14 años. 

c. Mayor de 16 años. 

d. Mayor de 18 años. 

 

69. ¿Cuál de los siguientes derechos no se configura en la sección de derechos 

fundamentales de la Constitución Española de 1978? 

a. El derecho a la protección de la salud 

b. El derecho de reunión 

c. El derecho de asociación 

d. El derecho a la educación 

 

70. El artículo 9 de la Ley de 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos 

Laborales, establece que: 

a. Corresponde a la Inspección de Trabajo y Seguridad Social la función de la 

vigilancia y control de la normativa sobre prevención de riesgos laborales 

b. Corresponde a la Inspección de Trabajo y Justicia la función de vigilancia y control 

de la normativa sobre prevención de riesgos laborales 

c. Corresponde al Instituto de Seguridad e Higiene la función de vigilancia y control 

de la normativa sobre prevención de riesgos laborales 

d. Ninguna de las anteriores es correcta 



 

P á g i n a  20 | 27 
 

71. Los empleados públicos tienen derecho a la formación continua y a la actualización 

permanente de sus conocimientos y capacidades profesionales, preferentemente: 

a. Fuera del horario laboral 

b. En el centro de trabajo  

c. En horario laboral 

d. En horario de tarde  

 

72. Según el artículo 17 de la Ley 7/2023, de 30 de noviembre, para la igualdad efectiva 

de mujeres y hombres de Galicia, a través de la promoción de la igualdad de 

oportunidades entre mujeres y hombres: 

a. Se buscará que la igualdad y la libertad de las personas sean reales y efectivas, 

siempre que no contradigan los roles tradicionales de género. 

b. Se fomentará la igualdad y la libertad de las personas en función de su sexo y 

del papel que tradicionalmente han desempeñado en la sociedad. 

c. Se garantizará que la igualdad y la libertad de las personas sean reales y 

efectivas, pero con prioridad para aquellas que se ajusten a los estereotipos de 

género establecidos. 

d. Se buscará que la igualdad y libertad de las personas sean reales y efectivas, 

con independencia de su sexo y de los estereotipos de género. 

 

73. De acuerdo con el artículo 1 de la Ley 7/2023, de 30 de noviembre, para la igualdad 

efectiva de mujeres y hombres de Galicia, esta ley garantiza la efectividad del 

derecho a la igualdad de trato entre mujeres y hombres para: 

a. El personal funcionario y personal laboral al servicio de la Administración general 

de la Comunidad Autónoma de Galicia y del sector público autonómico. 

b. El funcionario público al servicio de la Administración general de la Comunidad 

Autónoma de Galicia y del sector público autonómico. 

c. El personal directivo de las instituciones públicas. 

d. El personal empleado público al servicio de la Administración general de la 

Comunidad Autónoma de Galicia y del sector público autonómico. 
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74. Entre los principios que, respecto de la actuación de la Administración, consagra el art. 

103.1 de la Constitución Española, no se encuentra el de: 

a. Desconcentración 

b. Participación 

c. Descentralización 

d. Eficacia 

  

75. Se consideran Reglamentos secundum legem, los:  

a. Ejecutivos 

b. Los que van en contra de una Ley 

c. Los de necesidad 

d. Los independientes 

 

76. En el TÍTULO VIII De la Organización Territorial del Estado de la Constitución Española, 

se regula en cuanto a la elaboración de los estatutos, que:  

a. El proyecto de Estatuto será elaborado por una asamblea compuesta por los 

miembros de la Diputación u órgano interinsular de las provincias afectadas y por 

los Diputados y Senadores elegidos en ellas y será elevado a las Cortes Generales 

para su tramitación como ley. 

b. El proyecto de Estatuto será elaborado por una asamblea compuesta por los 

Diputados y Senadores elegidos y será elevado a las Cortes Generales para su 

tramitación como ley. 

b. El proyecto de Estatuto será elaborado por una asamblea compuesta por los 

miembros de la Diputación u órgano interinsular de las provincias afectadas y por 

los Senadores elegidos en ellas y será elevado a las Cortes Generales para su 

tramitación como ley. 

c. Ninguna opción es correcta 
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77. El art. 1 de la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales 

y Garantía de los Derechos Digitales, establece como objeto de la Ley Orgánica garantizar 

los derechos digitales de la ciudadanía…: 

a. Conforme al mandato establecido en el artículo 19.1 de la Constitución.  

b. Conforme al mandato establecido en el artículo 18.4 de la Constitución.  

c. Conforme al mandato establecido en el artículo 14 de la Constitución.  

d. Conforme al mandato establecido en el artículo 35.1 de la Constitución.  

 

78. Según el art. 30 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de régimen jurídico del sector 

público, el plazo de prescripción de las sanciones, comenzará a contarse:  

 

a. Desde el día siguiente a aquel en que sea ejecutable la resolución por la que se 

impone la sanción o haya transcurrido el plazo para recurrirla. 

b. Desde el día siguiente a aquel en que la infracción se hubiera cometido. 

c. Ninguna opción es correcta.  

d. Desde el día  en que sea ejecutable la resolución por la que se impone la sanción y 

haya transcurrido el plazo para recurrirla  

 

79. En el ámbito de los principios del ejercicio de la potestad sancionadora, según el art. 26 

de la Ley 40/2015, donde se regula la irretroactividad, se regula que:  

a. Las disposiciones sancionadoras producirán efecto retroactivo en cuanto favorezcan 

al presunto infractor o al infractor, tanto en lo referido a la tipificación de la 

infracción como a la sanción y a sus plazos de prescripción, salvo las sanciones 

pendientes de cumplimiento al entrar en vigor la nueva disposición. 

b. Las disposiciones sancionadoras producirán efecto retroactivo en cuanto favorezcan 

al presunto infractor o al infractor, tanto en lo referido a la tipificación de la 

infracción como a la sanción y a sus plazos de prescripción, incluso respecto de las 

sanciones pendientes de cumplimiento al entrar en vigor la nueva disposición. 

c. Ninguna opción es correcta. 

d. En la Ley 40/2015 no se regula el principio de irrectroactividad  
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80. De acuerdo con lo dispuesto en el art. 29 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de régimen 

jurídico del sector público, la graduación de la sanción considerará especialmente:  

a. Ninguna opción es correcta 

b. La reincidencia, por comisión en el término de dos años de más de una infracción de la 

misma naturaleza cuando así haya sido declarado por resolución firme en vía 

administrativa.  

c. La reincidencia, por comisión en el término de tres años de más de una infracción de la 

misma naturaleza cuando así haya sido declarado por resolución firme en vía 

administrativa. 

d. La reincidencia, por comisión en el término de un año de más de una infracción de la misma 

naturaleza cuando así haya sido declarado por resolución firme en vía administrativa. 

 

PREGUNTAS DE RESERVA 

 

81. La Constitución Española regula la Administración Local, señalar la respuesta 

correcta:  

a. Dentro del Título I "De los Derechos y Deberes Fundamentales" 

b. Dentro del Título VIII "De las Organización Territorial de Estado". 

c. No regula nada de la Administración Local. 

d. Dentro del Título VII "De las Organización Territorial de Estado". 

 

82. La vigente Ley de protección de datos, tiene por objeto garantizar los derechos 

digitales de la ciudadanía conforme al mandato establecido en el artículo: 

a. 9.3 de la Constitución 

b. 14 de la Constitución 

c. 18.4 de la Constitución 

d. 35.1 de la Constitución 
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83. Los procedimientos de selección del personal funcionario interino serán públicos, 

rigiéndose en todo caso por los principios de, según el artículo 10 del Real Decreto 

Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la 

Ley del Estatuto Básico del Empleado Público: 

a. Igualdad, mérito, capacidad, publicidad y celeridad. 

b. Igualdad, mérito, capacidad, transparencia y publicidad. 

c. Igualdad, mérito, capacidad, independencia, discrecionalidad técnica y 

publicidad. 

d. Igualdad, mérito, capacidad y transparencia. 

 

84. De conformidad con el artículo 9 de la Ley de 31/1995 de 8 de noviembre, de 

Prevención de Riesgos Laborales, se entenderá como “riesgo laboral”: 

a. Las enfermedades o lesiones sufridas con motivo u ocasión del trabajo 

b. Cualquier peculiaridad de la actividad laboral con influencia relevante en la 

salud del trabajador 

c. Cualquier característica de los locales, instalaciones y equipos del lugar de 

trabajo 

d. La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado daño derivado del 

trabajo 

 

85. En la fase de valoración del proceso de Enfermería se lleva a cabo: 

a. La recogida de información sobre la situación del paciente. 

b. La planificación de las actividades. 

c. La medición de los logros alcanzados. 

d. La ejecución de las actividades. 
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86. Según las recomendaciones de la European Resuscitation Council (ERC) , en relación 

a las compresiones torácicas en una RCP pediátrica, ¿ Cuál de las siguientes 

afirmaciones es correcta? 

a. La profundidad de las compresiones torácicas en niños debería ser al menos un 

tercio del diámetro anteroposterior del tórax. 

b. En lactantes la profundidad debe ser unos 6 cm. 

c. En todos los niños comprimir el tercio inferior del esternón. 

d. La frecuencia de las compresiones debe ser entre 120-130 por minuto. 

 

87. En relación con los Patrones Funcionales es cierto que:  

a. Resulta útil para la valoración de enfermería y uno de los patrones incluidos es la 

tolerancia al estrés.  

b. Fue diseñado por Virginia Henderson.  

c. Se centra en las 14 necesidades básicas.  

d. Una de las necesidades incluidas en el modelo es comer y beber adecuadamente.  

 

88. Según el artículo 3 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, del régimen jurídico del 

sector público, cada una de las Administraciones Públicas actúa para el cumplimiento 

de sus fines, con personalidad jurídica: 

a. Propia 

b. Plena 

c. Única 

d. Irreemplazable 

 

89. La definición de “Ideas generales e informadoras de la organización jurídica de la 

Nación”, hace referencia a: 

a. La Constitución Española 

b. La ley 

c. A los principios generales del Derecho 

d. A la doctrina científica 
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90. Señale cuál de estos principios no aparece regulado en el art. 9.3 de la Constitución 

Española:  

a. El principio de legalidad 

b. El principio de competencia 

c. El principio de jerarquía normativa 

d. El principio de irretroactividad de las disposiciones sancionadoras no 

favorables 
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RESPOSTAS EXERCICIO TIPO TEST 
PROCESO SELECTIVO (QUENDA LIBRE): 1 DIPLOMADO/A ENFERMERÍA (CL2025M) 
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